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COMO ENSENARALOS NINOSLAS HABILIDADES DE
RESOLUCION DE PROBLEMAS

7 - 0 ~ - o
° SABIA Ensenarles a los ninos que los problemas tienen solucion
S les permite resolverlos de manera independiente.

Antes de ensenarle a los ninos a resolver problemas,
ayudelos a reconocer y regular sus emociones.

Ensene a los ninos los pasos de resolucion de
problemas:
(1) "¢Cudl es el problema?"
(2) "¢Cudles son las posibles soluciones?"
(3) “¢Qué pasaria si...?”
(4) "iPruébalo!”

REFLEXIONE
SOBRE
ESTOOQ.

Ayude a los ninos a etiquetar sus sentimientos e identificar el problema.

Cree escenarios para que los ninos practiqguen habilidades de resolucion de problemas (use
juegos de roles o imdgenes).

Anime a los ninos a pensar como se sentirian los demds.

iGOMIENcE su iCelebre la resolucion de problemas de los ninos!
Materiales Recomendados: Marioneta de Mano de Tortuga, Serie de Libros sobre Mejor
TRAYECTO! Comportamiento

Vea nuestro video sobre Habilidades Prosociales y...
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Changing lives for a lifetime W B TR FaaE “Patient Care Comes First”
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http://jumpstartonthego.com/
https://challengingbehavior.org/docs/ProblemSolving_Story_Home_SP.pdf
https://challengingbehavior.org/docs/SocialEmotionalSkills_problem-solving-steps_wrist_SP.pdf
https://www.amazon.com/Folkmanis-Little-Turtle-Hand-Puppet/dp/B00BRGF3D0/ref=sr_1_5?crid=2NCTA9K17KHFE&dib=eyJ2IjoiMSJ9.7-9MWsjAF6CCbAnnf_dQdrkzYdgvoyjxTBXQoESjbmK2k4kI_RikM1yEcR1Ac2kznPLhw69gxXPPCzX43TU0_4vm2S4r0GUqGclQktC8eLbInzHzv01fAhbcniq_eKIjuMa6OtSRNuy5MfECL3ZGJ_ALpukEYLQ8XovoBALZ7E9K76CgLnSoD6xTvXAIf1kS8mpY_qeO7Qjm7G85NmROceewJAQpTQ9cMZtX5FyUSsKJlZ_DQ7fTcYQ6er3oE3aw7MeeGd1L8AgG1mpOq0UsHezZhPCbR1qwO1BTn2AOLGg.Zukdqwq7RKL3lcDTdUafggD85YmX5ajUp2j0zdb1vBQ&dib_tag=se&keywords=turtle%2Bpuppet&qid=1723579107&sprefix=turtle%2Bpuppet%2Caps%2C128&sr=8-5&th=1
https://www.amazon.com/Best-Behavior-Bilingual-Boardbooks-8-Book/dp/B0CRH4VDXB/ref=sr_1_1?crid=1UPQT9YQU68PB&dib=eyJ2IjoiMSJ9.HDo8omM-vgZ9Wy3_rEa0c9866UwmDOpPtFnXCE6WvDDsJdRCK46oOLofIALsRyaKFEUSMpZZrxDYMvBsTwyUs62gV6Jhy8_Jm-IXOPLfkI7b4LUlLuLnImjm2YGmvfuN1AM333scTQDMy35I7VCJUgV0b3I3_WLSy3gTWUfoiS1z7aHUAgsemtvXhisuL8vyhX3GLN_dLebW5zUYzSx4j-yLy9Tt4g44ZHmwe2MI6zs.3CZkTPa56MnKGFaDGKLB5jsGWmTm9fxKBJhZALUffQU&dib_tag=se&keywords=Best+Behavior+Series+Bilingual+Book+Set+elizabeth+verdick&qid=1723581656&sprefix=best+behavior+series+bilingual+book+set+elizabeth+verdick%2Caps%2C78&sr=8-1
https://www.amazon.com/Best-Behavior-Bilingual-Boardbooks-8-Book/dp/B0CRH4VDXB/ref=sr_1_1?crid=1UPQT9YQU68PB&dib=eyJ2IjoiMSJ9.HDo8omM-vgZ9Wy3_rEa0c9866UwmDOpPtFnXCE6WvDDsJdRCK46oOLofIALsRyaKFEUSMpZZrxDYMvBsTwyUs62gV6Jhy8_Jm-IXOPLfkI7b4LUlLuLnImjm2YGmvfuN1AM333scTQDMy35I7VCJUgV0b3I3_WLSy3gTWUfoiS1z7aHUAgsemtvXhisuL8vyhX3GLN_dLebW5zUYzSx4j-yLy9Tt4g44ZHmwe2MI6zs.3CZkTPa56MnKGFaDGKLB5jsGWmTm9fxKBJhZALUffQU&dib_tag=se&keywords=Best+Behavior+Series+Bilingual+Book+Set+elizabeth+verdick&qid=1723581656&sprefix=best+behavior+series+bilingual+book+set+elizabeth+verdick%2Caps%2C78&sr=8-1
https://www.youtube.com/watch?v=AsMWF0x49uk&list=PL-6-K6NVbMiqkhUxyWLYFACGrHesq5sZt&index=9
https://challengingbehavior.org/docs/Solution_kit_cards_home_SP.pdf
https://challengingbehavior.org/docs/SocialEmotionalSkills_problem-solving-steps_sp.pdf
https://challengingbehavior.org/docs/SocialEmotionalSkills_problem-solving-steps_sp.pdf

