
Salude a los niños por su nombre con contacto visual (p. ej., choca esos cinco, señales).

Limite el número de transiciones (eso facilita la cooperación).

Modifique las actividades cuando los niños pierdan interés.

Permita que los niños dirijan y tomen decisiones cuando sea posible.

¡Elogie a los niños por sus esfuerzos!

Material Recomendado: Reloj Visual
                                                                                                                                                                            

Vea nuestro vídeo sobre Transiciones y Participación Activa y...

Los niños se portan mal en las transiciones porque se sienten
inseguros, confundidos o preocupados por lo que sigue.

Los niños que participan activamente desarrollan una mejor
autorregulación y demuestran conductas menos disruptivas.

Los rituales de saludo establecen un tono positivo que inspira
confianza y seguridad y promueven un sentido de pertenencia

en los niños que facilita el aprendizaje.

Pasar de una actividad a otra es difícil para los niños.
Adviértales tocando un timbre, poniendo música o encendiendo

y apagando luces 10 y 5 minutos antes de la transición.

¿Cómo se puede volver a involucrar a
los niños que pierden interés en

actividades durante las transiciones?

¿SABÍA
QUE?

GUÍA A NIVEL DEL AULA

Una Iniciativa de

En Colaboración con

Recuerde Relajarse, Reflexionar, y después Responder

¡COMIENCE SU
TRAYECTO!

REFLEXIONE
SOBRE
ESTO…

TRANSICIONES Y PARTICIPACIÓN ACTIVA

http://jumpstartonthego.com/
https://ectacenter.org/~pdfs/decrp/PG_Ins_FollowingtheChildsLead_prac_print_2017.pdf
https://ectacenter.org/~pdfs/decrp/PG_Ins_FollowingtheChildsLead_prac_print_2017.pdf
https://www.amazon.com/dp/B07P33499R/ref=sspa_dk_detail_3?pf_rd_p=386c274b-4bfe-4421-9052-a1a56db557ab&pf_rd_r=8RTZQCRAS14V90M6WRJ0&pd_rd_wg=ztMAT&pd_rd_w=vhv5i&content-id=amzn1.sym.386c274b-4bfe-4421-9052-a1a56db557ab&pd_rd_r=db4efd49-4e14-45c0-b483-393d7c4c8f31&s=kitchen&sp_csd=d2lkZ2V0TmFtZT1zcF9kZXRhaWxfdGhlbWF0aWM&th=1
https://youtu.be/ySkX62Isqvw
https://challengingbehavior.org/docs/Calm-Down_Poster_SP.pdf
https://challengingbehavior.org/docs/backpack/BackpackConnection_behavior_meltdown_SP.pdf
https://challengingbehavior.org/wp-content/uploads/2023/04/greeting-board_en-sp.pdf
https://challengingbehavior.org/docs/backpack/BackpackConnection_socialskills_attention_SP.pdf
https://challengingbehavior.org/docs/backpack/BackpackConnection_socialskills_attention_SP.pdf

