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COVID-19 Kit de Herramientas y Recursos

Actividades

Excursiones Virtuales/ Excursiones para nifios pequefios

Excursiones Virtuales para nifios mayores

Actividades Fisicas y Ejercicio en Casa

Yoga y relajacion para los nifios

Sitios para hora de cuento, canciones y diversion

Recursos Familiares

Recursos Generales

Consejos para los Padres

Cuentos para los nifios entender el COVID19 / consejos para padres

Talleres Y Clases para padres

Salud Emocional y Social

Consejos y Ayuda para el desarrollo social/emocional de los nifios

Recursos para la salud emocional de los adultos

Aprendiendo en la Casa

Sitios Web para el aprendizaje virtual

Aprendizaje desde casa: actividades

Kit de Herramientas y Recursos

Actividades para los Nifos

Excursiones | El Museo de Ciencia Frost Tour Virtual
Virtuales/ http://www.frostscience.org/at-home/?lang=es#googtrans(enles)

Excursiones | El Museo de nifios Boston Tour Virtual
para nifios https://www.bostonchildrensmuseum.org/museum-virtual-tour

pequeiios San Diego Zoo camara en Vivo:

https://zoo.sandiegozoo.org/live-cams

Camera en vivo de Acuario de Monterey Bay:
https://www.montereybayaquarium.org/animals/live-cams

Camera de Pandas en el Zoo de Atlanta:
https://zooatlanta.org/panda-cam/

6 Camaras de animalitos en el Houston Zoo:
https://www.houstonzoo.org/explore/webcams/

Acuario de Georgia, Cdmara en vivo:
https://www.georgiaaquarium.org/webcam/beluga-whale-webcam/

Zologico Virtual de Cleveland
https://www.facebook.com/pg/ClevelandMetroparksZoo/videos/?ref=page internal
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Excursiones | La Gran Muralla China:
Virtuales https://www.thechinaguide.com/es/destination/great-wall-of-china
para nifios Nasa: sitio web oficial de NASA. Contiene juegos, videos, y informacion educativa para que los nifios aprenden sobre el espacio.
mayores Edades 5+:
https://spaceplace.nasa.gov/sp/
Actividades | Cabeza, Hombros, Rodillas, y Pies- Video para Nifos
Fisicas y https://www.youtube.com/watch?v=NxQOHkjuybw

Ejercicio en
Casa

Moviendo el cuerpo-Video para nifios
https://www.youtube.com/watch?v=pc06kmPcNkk

50 ideas/manera de usar una pelota de playa
http://www.beactivekids.org/assets/downloads/50 Things Beach Ball Spanish.pdf
Ideas para estar activo adentro y fuera de casa
http://www.beactivekids.org/assets/downloads/Indoor_Outdoor Equipment Ideas Spanish.pdf
50 ideas/maneras de usar un tubo de piscina
http://www.beactivekids.org/assets/downloads/50 Things Noodle Spanish.pdf

Futbol en Casa via el Children’s Trust
https://www.stayhome.miami/es/futbol-para-triunfar-en-casa/

Bailes para los nifios via el Children’s Trust
https://www.stayhome.miami/es/convirtiendo-a-nuestros-ninos-en-bailarines-por-la-vida/

Yogay
relajacion
para los
nifnos

Smile and Learn Yoga-En Espafiol para nifios

https://www.youtube.com/playlist?list=PL Bal9AttAEOtrW71zxDCc004mAO0Si5B_n

Cosmic Kids Yoga- Edicion Frozen

https://www.youtube.com/watch?v=A Ax1{fGjpcOw

Ideas y Consejos para meditacion y relajamiento en los nifios:
https://ecoosfera.com/2017/01/meditacion-para-ninos-para-dormir/

Vivir Mindfulness: Un sitio web que contiene videos y informacion para la relajacion de los nifios:
https://vivirmindfulness.com/educar/1 1-ejercicios-de-mindfulness-para-ninos

Sitios para
hora de
cuento,
canciones y
diversion

Hora del Cuento: Coleccion de cuentos en ZooMoo
https://www.youtube.com/playlist?list=PLPnmECOY0c6UddJXMQahsak dTrTKUh8d
Nick Jr:

http://la.nickjr.tv/

Canticos: un sitio web de Nickelodeon con videos de canciones en espaiol y ingles:
http://www.nickjr.com/canticos/

Pocoyo: Manualidades para los nifios:

https://www.pocoyo.com/manualidades-ninos
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Pocoyo: Hojas de colorear para los nifios:

https://www.pocoyo.com/colorear

Color Me Mine: Hojas de Colorear:
https://www.colormemine.com/wp-content/uploads/2020/03/Coloring-Pages-1-3.pdf
https://www.colormemine.com/wp-content/uploads/2020/03/Coloring-Pages-4-7.pdf
https://www.colormemine.com/wp-content/uploads/2020/03/Coloring-Pages-8-and-Up.pdf
https://www.colormemine.com/wp-content/uploads/2020/03/CMM_KidsColoringPages.pdf
Pocoyo: Juegos para los nifios:

https://Www.pocoyo.com/juegos-ninos

Videos para manualidades que los padres pueden hacer con los nifios: edades 3-5 anos
https://www.handfie.com/manualidades-ninos-3-5-anos-faciles-divertidas/010724/

PBS: juegos para nifios:

https://pbskids.org/games/spanish/

Scholastic: Hora de cuentos:
https://www.youtube.com/playlist?list=PlwmYd6YIpBurEZB4 KxzWMkcJpSDhY_yR
Rockalingua: juegos en espaiiol:

https://rockalingua.com/games

Cuentos en espanol:
https://www.thespanishexperiment.com/stories?tbclid=IwWAROYdDWyRRIQImZJtFZC0ZxG20b5eIDWnsnEOSTYayk3haO_6Y
4a7PxQcc#. XCedvgR2dF4.facebook

Recursos Familiares

Recursos
Generales

Parent Toolkit es un sitio de Web de NBC que contiene articulos y informacion académica, desarrollo social y emocional, salud,
etc: http://www.parenttoolkit.com/home?lang=es

Hablar es Ensenar: sitio web que contiene recursos para nifios generales
https://talkingisteaching.org/indoors?utm_source=Clinton+Foundation&utm_campaign=1b24566746-202004902-
nd&utm_medium=email&utm_term=0_ 3e0b4430e6-1b24566746-158406973&mc_cid=1b24566746&mc_eid=4a9f9719b6
Peep y su Mundo divertido: Un sitio de web que contiene juegos, videos, y actividades divertidas para los nifios
http://peepandthebigwideworld.com/es/los-padres/

Plaza Sesamo:

https://sesamo.com/

La Coalicion de Aprendizaje Temprana De Miami Dade y Monroe County: sitio web que incluye muchos recursos incluyendo
programas de VPK y Headstart:

https://www.elcmdm.org/

Pencil Madness: Un sitio web donde los nifios pueden dibujar virtualmente:

http://pencilmadness.com/app
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Consejos Guia de recursos familiares de el Children’s Trust:

para los https://www.mdc.edu/main/images/2014-2016%20Family Resource_Guide tcm6-86898.pdf

Padres Guia de Salud sobre el Coronavirus:
https://www.healthychildren.org/spanish/health-issues/conditions/chest-lungs/paginas/2019-novel-coronavirus.aspx
Hable con sus hijos sobre el COVID-19:
https://higherlogicdownload.s3.amazonaws.com/NASN/3870c72d-{ff9-4ed7-833f-
215de278d256/UploadedImages/PDFs/02292020 NASP_NASN_COVID-19 parent_handout Spanish.pdf
Ideas para estimular a los nifios a aprender:
https://www.unicef.org/es/coronavirus/ideas-para-estimular-los-ninos-aprender-jugando-en-el-hogar
Consejos Para Padres de Univision:
https://www.univision.com/temas/consejos-para-padres
Abriendo Puertas: Sitio web que contiene varios recursos y consejos para padres
https://ap-od.org/caja-de-herramientas-para-padres/
Hablar es Ensenar: Sitio web con videos y articulos para padres en las areas académicas, social emocional, etc. Infantes hasta nifios
pre-escolares.
https://talkingisteaching.org/hablar-es-ensenar
Consejos para criar un hijo adolescente:
https://www.edc.org/blog/parenting-older-teen-covid-19-world
Zero a Tres: Consejos y Informacion para la nutricion y salud de los nifios:
https://www.zerotothree.org/resources?topic=health-and-nutrition&type=espanol
Zero a Tres: como jugar con los nifios pequenos:
https://www.zerotothree.org/resources?topic=play&type=espanol
Zero a Tres: consejos generales para los padres de varias areas:
https://www.zerotothree.org/resources?age range=&q=&rformat=&topic=parenting&type=espanol
Zero a tres: consejos y informacion sobre el desarrollo general de los nifios
https://www.zerotothree.org/resources?q=&topic=early-development&type=espanol&rformat=&age range=
Tiempo boca abajo actividades: bebes:
https://pathways.org/wp-content/uploads/2020/03/TummyTimeBrochure Spanish LEGAL 2020.pdf

Cuentos Un cuento para nifios explicando que es el Corona Virus( COVID19)

para los https://drive.google.com/file/d/1PahTnsgTG7ENIIc2VgVBD12613T1xaOA/view?usp=sharing (Spanish)

nifos Libro de Actividades sobre el Coronavirus:

entender el | https:/drive.google.com/open?id=1VCKrvWxNZJmN3I 1YsG-jYA xRITVSjo

COVID19/ | Video para nifios sobre la distancia social:

consejos https://www.stayhome.miami/es/una-historia-sobre-la-distancia-social/

para padres

Historia social escrita por CARD:
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http://www.umcard.org/files/8415/8437/4991/COVID-19_Social Narrative SP.pdf (Spanish);
Porque no puedo ir a la escuela?: Un cuento.
https://challengingbehavior.cbcs.usf.edu/docs/why-cant-i-go-to-school_Story SP.pdf

Porque no puedo ir a la escuela?: Video
https://www.youtube.com/watch?v=bU4Tls[532s&feature=youtu.be

Es Hora de Volver a la Escuela: un cuento para explicarle a los nifios cuando sea tiempo de regresar a la escuela
https://challengingbehavior.cbcs.usf.edu/docs/my-school-is-open_story SP.pdf

Un cuento sobre la distancia social. Escrito por nuestros terapistas de Early Discovery:
https://drive.google.com/file/d/1cJDDsEB97z8 Tp-KyrB4Hv9pBY UKL 1COJ/view?usp=sharing (Spanish)
(Porque tenemos que usar mascarillas?:
https://drive.google.com/file/d/119yDiWCQH2IFABCqeTJ30lhpLLrIDHxP/view (Spanish)

Ayudando a su hijo durante la pandemia: consejos para los padres
https://challengingbehavior.cbcs.usf.edu/docs/Pandemic_family infographic_sp.pdf
https://challengingbehavior.cbcs.usf.edu/docs/Pandemic_helping-your-child tipsheet SP.pdf

Como lavarnos las manos: una guia para los nifos
https://challengingbehavior.cbcs.usf.edu/docs/washing-hands_story sp.pdf

Talleres Y Club de Padres — The Children’s Trust:
Clases para | https://www.thechildrenstrust.org/es/content/parent-club?lang=es#googtrans(en|es)
padres Padre a Padre de Miami: Ofrece conferencias educativas para padres en espafiol
https://www.ptopmiami.org/view-calendar/
Baby Navigator: Ofrece clases virtuales para padres
https://babynavigator.com/
Salud Emocional y Social
Consejosy | La Tortuga Tucker: un guia para los nifios aprender a manejar sus emociones
Ayuda para | https://challengingbehavior.cbcs.usf.edu/docs/TuckerTurtle Story Home SP.pdf
el desarrollo | Zero a Tres: consejos y ayuda para el desarrollo social y emocional de nifios edades 0-3
social/emoci | https://www.zerotothree.org/resources?topic=social-and-emotional-development&type=espanol
onal de los Zero a tres: consejos y ayuda para como tratar y manejar los comportamientos dificiles de los nifios edades 0-3:
nifos https://www.zerotothree.org/resources?topic=challenging-behaviors&type=espanol
Guia de como aprender a manejar los comportamientos dificiles y desafiantes:
https://challengingbehavior.cbes.usf.edu/docs/Stay-Calm _Infographic_SP.pdf
Recursos 4 consejos para los padres trabajando desde casa:
parala https://www.edc.org/4-tips-staying-connected-while-working-home
salud Sugerencias para el cuido proprio (para padres):
emocional https://challengingbehavior.cbcs.usf.edu/docs/Pandemic_Supporting-Yourself tipsheet SP.pdf
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de los Manejar el estrés:
adultos https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/001942.htm
https://psicologiaymente.com/clinica/consejos-reducir-estres
https://www.mayoclinic.org/es-es/healthy-lifestyle/stress-management/in-depth/hlv-20049495
Aprendiendo en la Casa
Sitios Web Consejos para los padres para el aprendizaje desde casa:
para el https://www.edc.org/blog/tips-parents-integrating-sel-remote-learning
aprendizaje | Academia Khan: un sitio web excelente que ayuda a los nifios aprender desde casa. Ciencias, matematicas, economia, y
virtual computacion. Para nifios pre-escolares hasta 12 grado, completamente gratis:
https://es.khanacademy.org/
Paco el Chato: Sitio web que ayuda a los nifios con las tareas. Para nifios de preparatoria, escuela primaria, y secundaria.
https://pacoelchato.com/
Colorin Colorado: un sitio web que ayuda a los nifios aprender espafiol:
https://www.colorincolorado.org/es
Storyplace: una libreria virtual donde los nifios pueden aprender a leer. Videos y hora de cuento:
https://www.storyplace.org/es
Scholastic: sitio web que contiene aprendizajes virtuales en ingles y espafiol para nifios de nivel Pre-K:
https://classroommagazines.scholastic.com/support/learnathome/grades-prek-k.html
Scholastic: sitio web que contiene aprendizajes virtuales en ingles y espafiol para nifios de 1-2 grado:
https://classroommagazines.scholastic.com/support/learnathome/grades-1-2.html
Aprendizaje | Aprendizaje Temprano de Waterford. Podré recibir actividades y recursos educativos 3 veces a la semana via correo electronico
desde casa: | https://www.waterford.org/early-learning-boost/#
actividades | Aprendizaje de Casa para nifios de Kindergarten: Actividades Y Videos

https://www.hmhco.com/blog/kindergarten-actividades-de-lectura-historias-y-cuentos
https://www.hmhco.com/blog/kindergarten-actividades-de-lectura-animales

Actividades de lectura para nifios de primer y Segundo grado:
https://www.hmhco.com/blog/grados-1-2-actividades-de-lectura-historias-y-cuentos
https://www.hmhco.com/blog/grados-1-2-actividades-de-lectura-animales

Actividades de lectura para nifios de tercer a quinto grado:
https://www.hmhco.com/blog/grados-3-5-actividades-de-lectura-historias-y-cuentas
https://www.hmhco.com/blog/grades-3-5-actividades-de-lectura-animales

Literatura Comun: un sitio web que tiene una extensiva libreria para nifios de tercer a doce grado:
https://www.commonlit.org/en/texts?sort_by=most popular&lexile min=&lexile max=&language=spanish
Herramientas y Consejos para padres ayudando a los nifios a aprender:
https://www.learninga-z.com/user area/content media/raw/FLL CR ParentToolKit SP.pdf
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EARLY DISCOVERY

Sapos y Princesas: Videos educacionales para los nifios:
https://saposyprincesas.elmundo.es/consejos/actualidad/videos-para-infantil/

RockaLingua: un sitio web que contiene diferentes cuentos para los niflos:

El Gato de Paola:https://rockalingua.com/sites/default/files/poema_elgato 0.pdf

Los Colores:https://rockalingua.com/sites/default/files/coloresynumeros_poema.pdf

Un Dinosaurio tiene hambre: https://rockalingua.com/sites/default/files/tengo_hambre poemabaja.pdf
La rutina de la escuela: https://rockalingua.com/sites/default/files/class_routines poema.pdf




%

Actividades Fisicas y
Ejercicio en Casa



BE ACTIVE KiDS

10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

Tirar la pelota a través de un aro
de hula-hula.

Lanzar la pelota y atraparla.

Volear la pelota con amigos usando
diferentes partes del cuerpo.

Escribir colores, formas, niimeros o letras
sobre la pelota y decir en voz alta lo que
ve cuando atrapa la pelota.

Sentarse en el suelo con las piernas
abiertas, frente a otra persona, y empujar o
rodar la pelota juntos.

Atrapar la pelota entre las piernas y tratar
de caminar 0 mover.

Crear retos con otra persona y mover |a
pelota alrededor del espacio personal o
general en diferentes maneras.

Colgar la pelota de un drbol como
un blanco.

Poner la pelota en una bolsa de redecilla
y patearla (a la misma vez, sujetar el otro
lado de la bolsa).

Jugar con la pelota con musica, como el
juego de sillas musicales.

Suspender sobre el suelo en una bolsa de
redecilla (o de medias) para practicar las
habilidades motoras.

Colocar la pelota arriba de un cono para
jugar tee ball.

Usar como una bola de boliche y tumbar
bolos hechos de botellas de soda vacfas.
Jugar hockey con la pelota de playa y un
tubo de esponja.

Jugar a“papa caliente”

Usar una tolla y juntar los nifios para que
tiren la pelota al aire y |a atrapen con

la toalla.

0SS AND By
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17.

18.

19.

20.

21.

22,
23.

24,
25.
26.

27.

28.

29.

30.

31.

32,
33.

34.
35.

36.

Rodar la pelota alrededor del cuarto o
arriba o debajo de obstdculos.

Hacer de cuenta que es una pesa y
levantarla de diversas maneras.

Apretar la pelota con las manos, piernas,
brazos, etc.

Aguantar |a pelota con los brazos y
moverla de un lado al otro.

Pegar la pelota con un cabezazo y pasarla
a otra persona.

Usarla como un volante.

Balancearla sobre diferentes partes
del cuerpo.

Arrojar o patear la pelota y perseguirla.
Patear la pelota contra la pared.

Poner |a pelota sobre el suelo y pegarle
con el lado de la mano.

Practicar conceptos de movimiento como
niveles, direcciones, velocidades o esfuerzo.

Crear blancos con colores y tratar de
acertarlos con la pelota.

Mover la pelota por encima de la cabeza,
debajo de y entre las piernas.

No dejar que la pelota caiga el suelo:
pegarle con las manos.

Balancear |a pelota sobre |a cabeza y tratar
de caminar.

Hacer malabarismos con la pelota.

Hacer rodar la pelota por una resbaladilla y
que otra persona la atrape al final.

Arrojar la pelota contra una pared.

Colgar un plato para tarta y arrojar la
pelota hacia él.

Tratar de patear la pelota entre dos conos.

37.

38.

39.

40.

41.

42,

43.

44,

45.

46.

47.
48.

49.

50.

Poner en linea cestas etiquetadas con un
numero o letra y trata de tirar la pelota en
|a cesta correspondiente.

Usar pelotas desinfladas como marcadores
de espacio.

Usar pelotas desinfladas para llevar
articulos sueltos.

Etiquetar la pelota con diferentes
movimientos y cuando la atrapen, hacer el
movimiento que aparezca primero.

Jugar beishol modificado con la pelota y
un tubo de cartdn.

Jugar kickball modificado.

Dividir la clase en por lo menos dos grupos
y que los grupos arrojen la pelota de un
lado a otro por encima de una soga.

Jugar juegos de relevo con la pelota.

Contar cudntas veces puede arrojar la
pelota para arriba y atraparla.

Ver cudntas pelotas puede cargar sin que
se caiga una.

Hacer girar |a pelota sobre un dedo.

Balancear la pelota sobre una cuchara
grande mientras camina.

Usar como un blanco o moverlo al rociarla
CON una manguera.

Jugar al fithol como lo haria un cangrejo.

beactivekids.org
facebook.com/beactivekids
pinterest.com/beactivekidsnc
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90 maneras de usar un tubo
de esponja de la piscina

1. Jugar limbo. 29. Cortar los tubos en pedazos y tirar al blanco.
2. Jugaraque es un caballo y cabalgar sobre el tubo. 30. Fijar una tela al tubo y usarlo como una bandera.
3. Brincar por arriba del tubo. 31. Hacer un circulo con el tubo y usarlo como un blanco.
4.  (ortarlo en pedacitos y usarlos. 32. Hacer un montdn de circulos con los tubos y hacer
5. Usarlo como un bate de beishol. un juego de aros.
6.  Cortarlo en pedazos y arrojar y atrapar los pedazos. 33. C(ortarlo en pedazos y hacer malabarismos.
7. Cortarlo en pedazos y usar parte como un palo de 34. Crear diferentes formas con los tubos.
hockey y los pedazos como bochas de hockey. 35. Edificar un fuerte con los tubos.
8.  Tirarlo como una jabalina. 36. Usar como un bastdn.
9. Tirarlo en el aire y jugar a que es un cohete. 37. Usar el tubo para tocar algo en un drbol.
10. Hacer de cuenta que estd alzando pesas y hacer 38. Usar el tubo para medir la profundidad de un charco.
ejercicios con el tubo. 39. (rear un obstdculo para brincar.
11. Tener un duelo a espada. 40. Usar los tubos como si fueran palos de esquiar.
12. Construir una tienda de campana. 41. Amarrar una cuerda al final de un tubo para crear un
13. Usar un montdn de tubos para crear una balsa. arco y usar la mitad de un tubo como flecha.
14. Pretender que el tubo es una guitarra. 42. Crearun aro de croquet con el tubo.
15. Revoléalo como un bastén. 43. Hacer de cuenta que es una cafia de pesca.
16. Usarlo para ver si pueden saltar la longitud del tubo. 44. (ortar unos tubos por la mitad, abrir la mitad del tubo para
17. Jugar a“tubo caliente”- como “papa caliente” crear un juego de agua.
18. Ver cuantos tubos puede cargar a la vez. 45. Doblar el tubo por la mitad y usar como pinzas.
19. Montar toros en grupo. 46. Hacer un juego de tres en raya con los tubos y otros
20. Usar un montén de tubos para hacer una articulos pequedos como las “x"y los 0"
carrera de obstdculos. 47. Balancear un tubo sobre la palma de la mano y
21. Usar dos tubos para recoger otro tubo. tratar de caminar.
22. Usar los tubos con una pelota de playa y jugar billar. 48. Abra con una navaja a lo largo del tubo, y tiselo
23. Hacer de cuenta que es un micréfono y cantar para ser el para hacer carreras de canicas.
préximo idolo del canto. 49. Jugar a arrojar y atrapar el tubo.
24, Hacer letras con los tubos. 50. Jugar a que es un conductor de una orquestra.
25. Hacer nimeros con los tubos.
26. Ver cudntos tubos puede balancear sobre la espalda
mientras camina.
27. Cortar los tubos por la mitad y usar como espadas laser.
28. (ortar los tubos en pedazos y arrojarlos al aire: jcudntos

“USS AND BLys
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pedazos puede agarrar y aguantar en los brazos a la
misma vez?
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Dentro:

o Usar para tirar al blanco (pared, piso, sostenido).
* Jugar a hula-hula musical.

e Practicar habilidades motoras.

* Practicar conceptos de movimiento.

* Usar como espacio personal 0“base”

« Utilizar como volante.

* Jugar con un compafero.

Fuera:

* Hacer rodar y perseguir el aro de hula-hula.

* Hacerlo girar.

¢ Girarlo alrededor de partes del cuerpo.

* Usar para tirar al blanco (en un drbol, una cerca o sostenido).

(Un juguete con forma de domo abierto que fomenta la imaginacién y creatividad).

Dentro:

* Saltar.

* Hacerlo girar.

* Arrojar pelotas u otros articulos al blanco bajo.
* Usar como camino de piedras.

* Usar para moverse sobre el suelo.

Fuera:

* Usar como camino de piedras.

* Usar como recipiente (individualmente, en parejas o grupo pequeo).

* (onectar a una soga y jalar personas.

« (onectar a una soga para cargar articulos pequefios, agua o lodo.

* (olgar de un érbol para hacer un blanco.

o Actividades como equipo (agarrandose de las manos, muevan el hula
alrededor del circulo sin soltar las manos).

* Usar como espacio personal 0“base”

Dentro:
o (rear una tienda de campafa, una cueva o fortaleza.
* Usar como blanco o receptor.

CROSS AND Brye S
AROUNA Foy, 7
O fla,,,‘,f

4

® Registered Mark of the Blue Cross and Blue Shield Association.
Blue Cross and Blue Shield of North Carolina is an independent licensee of the Blue Cross and Blue Shield Association.

©2014 Blue Cross and Blue Shield of North Carolina Foundation. All Rights Reserved.

* Usar para atrapar y regresar una pelota.

* Imaginar que es un cocedor de palomitas de maiz o un sartén para cocer comida.

* Definir un espacio para desempenar movimientos locomotores.

* Experimentar para ver cudntos articulos (peluches, nifios. ..) pueden caber
debajo, alrededor 0 encima del paracaidas.

* Experimentar con cosas ligeras/pesadas y cosas grandes/pequefias y hacer que
reboten sobre el paracaidas.

* Usar para practicar conceptos de movimiento. Por ejemplo: niveles.

FUERA:
* Usar como la vela de un barco.
* Usar para practicar conceptos de movimiento. Por ejemplo: niveles.
* Usar como cometa (papalote) para atrapar el viento.
¢ (Colectar partes sueltas y cargarlas.
* Usar como una barrera de privacidad.
* Usar como blanco o receptor.
* Usar para atrapar y regresar una pelota.
¢ Usar como una hamaca.
¢ Usar como un tobogdn.
¢ (rear una tienda de campana,
cueva o fortaleza.

Dentro:

* Usar para colgar blancos.

o (rear diferentes formas (letras, circulos, cuadros, imagenes del cuerpo, etc.).
* (Colocar una 0 més cuerdas en el suelo y practicar habilidades motoras.

* Suspender sobre el suelo y practicar habilidades motoras.

* Practicar conceptos de movimiento.

* Usar para jugar limbo.

* Usar para colgar sdbanas para crear una fortaleza/tienda de campana/tunel.

Fuera:

¢ Practicar saltar, individualmente o con una pareja.

* Jalar otros objetos.

* Usar para colgar blancos.

* (olocar una 0 mds cuerdas en el suelo y practicar habilidades motoras.

¢ Suspender sobre el suelo y practicar habilidades motoras.

* Practicar conceptos de movimiento.

* Usar para jugar limbo.

o Usar para colgar sabanas para crear una fortaleza/tienda de campana/tunel.

beactivekids.org
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Dentro:

* (rear una carrera de obstdculos.
* Usar para tirar al blanco.

* Amarrarlo a los zapatos y usar como patines para resbalar.
* Amarrarlo a [as manos para usar como remos.

* Amarrarlo a una soga para utilizar como blanco mévil.

* Usar para demarcar espacio personal o “la base”

* Usar para busquedas de tesoro o carreras de relevo.
* Usar como volante.

* Balancearlo sobre partes del cuerpo.

* Usar como un camino de piedra, nentifares, etc.

Fuera:

* Arrojar y persequir.

* (olgarlo de un drbol como un blanco (puede
afadir campanitas para un refuerzo auditorio).

* (argar agua, arena o lodo.

* Usar como esquies acudticos.

* Usa para busquedas de tesoro o carreras de relevo.

* Hacerlo rodar, girar o voltear.

* Usar como volante.

* Amarrarlo a palos para usar como un remo de mango largo.

Dentro:

* Fijarlo al suelo y usar como una barra de equilibrio (los nifios necesitardn ayuda).

* Fijarlo al suelo para practicar habilidades motoras.

* Suspender arriba del suelo para practicar habilidades motoras.

* Practicar conceptos de movimiento.

* Usar para jalar objetos.

* Usar como pesas y levantarlos como si estuviese haciendo ejercicio.

* Usarlo para jugar al limbo.

« (Cortarlos en pedacitos y practicar habilidades motoras.

* (Cortarlos por la mitad y usar como palillos para tocar la baterfa.

* Usar para colgar sabanas para crear una fortaleza/tienda de campana/tunel.

Fuera:

* Brincar sobre ellos como si fueran obstaculos.

« Usar para practicar el pegarle a objetos (quietos, suspendidos, arrojados).
* Usar como espada en una lucha de piratas.
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* Usar como remos en un barco.

o Usar para crear fortalezas.

* Usarlo para jugar al limbo.

* (abalgar sobre él como si fuera un caballo.

o Tirar los tubos como una jabalina en las Olimpiadas.

* Sl'son huecos, usarlos para rociar agua como una manguera.

* Sison huecos, insertar una cuerda y usar como limites, colgar sabanas,
balancear y mover.

Dentro:

e Usar para practicar habilidades motoras.
* Suspender sobre el suelo y practicar habilidades motoras.

* Practicar conceptos de movimiento.

* Jugarcu cu’

¢ Usar como marionetas.

¢ Usarlas para movimientos dirigidos a la hora de leer cuentos.
¢ Usar para demarcar los espacios.
* (rear una soga con las bufandas.
* Jugar a arrojar y atrapar.

* Usar para practicar el ritmo.

Fuera:

* Usar para practicar habilidades motoras.
Practicar conceptos de movimiento.
Amarrar a un palo o drbol como marcador
de espacio o blancos.

Usar como bandera.

Jugar a pilla-pilla.

Usar para un movimiento dirigido o sefal.
Recolectar y llevar articulos sueltos.
Suspender sobre el suelo y practicar habilidades motoras.
Practicar malabarismo de novato.

Amarrar a un palo o drbol para una busqueda de tesoros.
(rear una soga con las bufandas.

Amarrar a una cerca para crear una pieza de arte.

*Tener precaucion si usa equipo como marcadores en el suelo ya que algunos pueden causar
caidas. Utilice la supervision adecuada para mantener los nifios seguros, pero permitales ser
creativos, tomar riesgos y explorar.

*Los conceptos de movimiento incluyen: conciencia sobre el cuerpo, el espacio, el esfuerzo, y las
relaciones (por ejemplo: direcciones, caminos, velocidades, niveles).

*Habilidades motoras incluyen habilidades locomotoras, manipulativas, y no-locomotoras
(ejemplos: arrojar, atrapar, patear, pegar, arrastrarse, gatear, brincar, correr).

beactivekids.org
facebook.com/beactivekids
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Family Resource Guide

The Family Resource Guide is a gateway to the vast variety of resources
available in Miami-Dade County to meet your needs.

Guia de Recursos para la Familia

La Guia de Recursos para la Familia le ofrece una amplia variedad de
recursos que estan disponibles en el condado Miami-Dade.

Gid Resous Pou Fanmi

b,
“Gid Resous Pou Fanmi“se yon liv ki gen tout kalite enfomasyan ofi ka
bezwen sou resous ki kab ede timoun nan Miami-Dade County.
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Healthy Start Coalition of Miami-Dade

The Healthy Start Coalition of Miami-Dade (HSCMD) is the lead organization in Maternal, Infant and Child
Health. Our target population includes women of childbearing age, pregnant women and infants from birth to
three years. Our primary goals are to reduce the rates of infant mortality, pre-term birth and low birth weight,
improving women’s health and pregnancy outcomes, promote the enhanced development of infants and
toddlers, and improve the community’s knowledge and awareness about our various services.

Implemented on April 1, 1992, Healthy Start legislation provides for
universal risk screening of all Florida’s pregnant women and newborn
infants to identify risk of poor birth, health and developmental outcomes.
ALL pregnant women and infants are eligible to receive a FREE Healthy
Start Risk Screen regardless of their socio-economic or immigration
status. Healthy Start services include outreach, care coordination, child-
birth education, parenting education and support, nutrition counseling,
psychosocial counseling, tobacco cessation counseling, breastfeeding
education and support, and interconceptional education and counseling.

MomCare/SOBRA (Sixth Omnibus Budget Reconciliation Act) is a Medi-
caid waiver that provides insurance coverage to pregnant women whose
household income is between 150% and 185% of the poverty guidelines.
Clients referred to the MomCare Program are pregnant women who qual-
ify for SOBRA. MomCare clients receive guidance selecting a prenatal
care provider, scheduling prenatal care, and information about local pro-
grams.

Funded by The Children’s Trust, this voluntary home visitation program
H focuses on health, education, promotion and support to improve maternal
EALTH health, pregnancy outcomes and child health and development. Health-
T IT JE Connect In The Early Years offers first time and teen moms free prenatal
CO CT and postnatal home visits by Family Coaches, with the purpose of help-
ing families achieve the best possible health and developmental out-
comes.

Did You Know That ...
There are approximately 31,000 live births in Miami-Dade County. The Healthy Start Coalition of Miami-
Dade provides services to more than 28,000 Pregnant women and over 30,000 Infants in Miami-Dade County
each year.

Women And Infants
We can help you and your family improve your quality of life. Our services are free of charge, accessible, and
don’t depend on your immigration status. Our services include childbirth, parenting & nutrition education,
assistance for first-time and teen moms with the option of home visits, help finding a medical home, and
more.

Professionals
We offer free professional development workshops for CMEs and CEUs year-round. We certify more child-
birth, breastfeeding and parenting educators than any other organization in Miami-Dade County. Our staff can
provide you and your staff a FREE orientation on our programs and services in your office.

rt Coalition of Miami-Dade

701 SW 27th Avenue, Suite 1401, Miami, FL 33135
Tel. (305) 541-0210 Fax. (305) 541-0213

F!Urt :'i a For more information visit our website www.hscmd.org The Children's Trust



Abuse Victim ¢ Victima de Abuso ¢ Viktim Abi

This category lists organizations that provide services to individuals who have
been victims of child abuse, domestic violence, incest, and rape. Services include
counseling, shelter, legal aid, and information and referral.

Esta categoria enumera las organizaciones que proveen servicios a individuos que
han sido victimas de abuso infantil, violencia doméstica, incesto y la violacién sexual.
Los servicios incluyen asesoramiento, refugio, ayuda legal, e informacion y referencia.

Kategori sa gen yon lis dganizasyon ki ede moun ki te viktim abi yo te f& sou yo nan
piti, moun ki viktim vyolans lakay yo, moun fanmi yo fé& bagay ak yo ak moun yo fé
kadejak sou yo. Men yon lis kalite sévis dganizasyon sa yo bay, yo gen konseye, gen
kote moun ka al abite pou yon ti tan, gen avoka pou ede moun, yo bay enfomasyon
epi yo ka refere viktim yo bay 16t dganizasyon ki ka ede yo fou.

Child Abuse ¢ Abuso Infantil ® Abi Sou Ti Moun

Advocate Program/Domestic Violence Unit 305-704-0200.......... advocateprogram.com

Center for Family and Child Enrichment .................... 305-624-7450 .....coevvereecieirene cfceinc.org

Child Assault Prevention Project of South Florida...... 786-343-9774 .................. thecapproject.org

Kristi House Child Advocacy Center ...........ccccccueunee. 305-547-6800...........ccvvene. kristihouse.org

Children and Special Needs Unit ..........ccccceeveveverenne. 305-547-0160 .....cccveveverenenee miamisao.com

Children Have All Rights:

Legal, Educational, Emotional (CHARLEE)................. 305-779-9600............... charleeprogram.org

Children’s Home Society of Florida..............ccccevvnee.. 305-755-6500 ......cocerverrircrerrrne chsfl.org

Community Health of South Florida Doris Ison

Community Health Center..........cococeevvncccnninenen 305-253-5100 .....cceerriienne chisouthfl.org

Coral Gables Police Department

Victim Advocate Unit..........cccoeernnnnccrneens 305-460-5471 ... coralgables.com

Domestic Abuse Shelter

Sexual Assault Response Assistance...............cc........ 305-743-4440 ... das.org

Family Counseling Services of Greater Miami ........... 305-740-8998.............. familycounseling.org

Family Resource Center ...........cooverrrneceenirerenennns 305-374-6006........ccorvrrnnnen frcflorida.org

Florida 11th Judicial Circuit of Florida

Circuit Court / Juvenile DiviSioN...........ccccoerrnenennnnns 305-638-6102.................. jud1.flcourts.org

Florida Baptist Children’s Home

Residential Program..........ccccocoveevvvvvvnsseeceeenns 305-271-4121 .o fbchomes.org

Florida Department of Children and Families

ADUSE REGISTIY ... 1-800-96-ABUSE
dcf.state.fl.us/programs/abuse

Girls and Boystown / Hotline for Kids and Parents..... 800-448-3000.............c.co....... boystown.org

His House Children’s HOme ..........cccccevvvicecvcrnieeenen. 305-430-0085........ccceeviirirerirens hhch.org

Institute for Child & Family Health..............ccccuevuecee. 305-685-0381......cccveviecrcrinne icthinc.org

Kristi House Case Coordination

Therapy and Referral / Orlowitz-Lee ..........ccccevuvnee. 305-547-6800...........cocve..... kristihouse.org

Miami Bridge Youth and Family Services .................. 305-635-8953.........ccevee. miamibridge.org

Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org 1
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Miami-Dade Police Department

Child and Elderly Exploitation Unit..............ccccoeurunnee. 305-418-7200 ..o mdpd.com
National Child Abuse Hotline .............c.c....... ... 800-422-4453................... childhelpusa.org
National Crisis Line / Covenant House............cc.c....... 800-999-9999................ covenanthouse.org
Office of State Attorney/Children and Special Needs Unit

Sexual Battery Unit .........ccoeeveeeeciencecseeeevne 305-547-0100 .....occovvverrrnnene miamisao.com
Parent Helpline.........cccccovevenene. ... 1-800-FLA-LOVE ................. 211bigbend.org
Perspectives in Mental Health 305-663-0013

Rape, Abuse and Incest National Network (RAINN) .. 800-656-4673..........cccccerveervrernnne. rainn.org
University of Miami / Child Protection Team.............. 305-243-7550 .....covereennnene. med.miami.edu
West Perrine Optimists Partnership Program............. 305-233-9325

Domestic Violence ¢ Violencia Doméstica
Vyolans Domestik

Advocate Program/Domestic Violence Unit............... 305-704-0200.......... advocateprogram.com
Baptist Hospital of Miami / Women’s Health Center .. 786-596-5981 .................. baptisthealth.net
Catholic Charities

St. Luke’s Substance Abuse Prevention Center......... 305-795-0077 ...oevererererereereenns ccadm.org
Center for Family and Child Enrichment

Family Support Services ..........ccooeevvnnccnnninenen. 305-624-7450 ... cfceinc.org

County Court / Domestic Violence Division
Dade Family Counseling / Substance Abuse

jud11.flcourts.org

Domestic VIoIENCE.........ccceeeeiieriririrsireece e 305-827-3252 .... dadefamilycounseling.com

Domestic Violence Intake Unit / 24-Hour Hotline........ 800-500-1119....cccvcvvenne jud11.flcourts.org

Domestic Violence Outreach Team............ccccccuevnene. 305-993-2055

Florida Coalition Against Domestic Violence.............. 800-500-1119...cvoereeeeceeene fcadv.org

Florida Department of Children and Families

ADUSE REJISTIY ... 1-800-96-ABUSE
dcf.state.fl.us/programs/abuse

Florida Immigrant Advocacy Center/Lucha................ 305-573-1106......ccoeverererercrriene fiacfla.org

Gay and Lesbian Anti-Violence Hotline switchboardmiami.org

Girls and Boystown / Hotline for Kids and Parents..... 800-448-3000............cco........ boystown.org

Haitian-American Organization for Women

COMMUNILY SEIVICES ...euvueveeeeeeieereneerereereeeseeeseeenn 305-245-8158

INN TranSition .......cocveeveececcceecerc e 305-899-4600

Miami Behavioral Health Center

Domestic Violence Program ..........cccceevveeveverevevenenns 305-774-3300 .....cccererererirerne mbhc.org

Miami-Dade Police Department

Domestic Crimes Bureau...........ccoecvvvervrvereverereverennnns 305-418-7200 .....occveeverererrnene mdpd.com

Miami-Dade Police Department

Domestic Violence Unit .........ccccoeovvivvrcnceeecnenn 305-418-7200 .....cooovevvrererererennnn mdpd.com

2 Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org



Mother Teresa Home for Women in Distress.............. 305-326-0032

National Domestic Violence Hotline............cccccevuenee. 800-799-7233 ... ndvh.org
National Resource Center

Domestic Violence Information and Referral ............. 800-537-2238 .......ceerrerirena nrcdv.org

Office of State Attorney / Domestic Crimes Unit 305-547-0140 miamisao.com

Opa-Locka Police Department

Domestic Violence Intervention Unit.............ccccvvenee. 305-953-2838
Perspectives in Mental Health...............ccccccoennenee. 305-663-0013
Safespace NOrth ... 305-758-2546........ safespacefoundation.org
Safespace SOUth..........ccocecceevccceceecc e 305-247-4249........ safespacefoundation.org
Salvation Army / Women and Children’s Lodge.......... 305-637-6720........ salvationarmymiami.org
Spectrum Programs / Behavior Modification............. 305-757-0602 .......ccovveveeerennne mbhc.org
University of Miami / Trauma Treatment Program...... 305-284-4265..................... med.miami.edu
Victim Assistance Program ............cccccoeeeernnincnnns 305-758-2819
Victim Services Center........ccoevveveveveveeeeiecesieens 305-374-9990........ccoeverennen thetrcenter.org

Incest and Rape ¢ Incesto y Violacion Sexual ¢ Enses Ak Vyol

Baptist Health South Florida
Women’s Health Center...........coooeerinincccnnncans 786-596-5981 .......ccoenee. baptisthealth.net

Family Resource Center ... frcflorida.org
Jackson Health System

Roxcy Bolton Rape Treatment Center jhsmiami.org
Journey INSHILULE ..o 305-740-8998 ............. familycounseling.org
Office of State Attorney

Children and Special Needs Unit ............cccccceecnnnene. 305-547-0115...cccviiieinne miamisao.com
Rape Survivors Group / Ryder Trauma Center ........... 305-585-7273

Rape, Abuse and Incest National Network (RAINN) .. 800-656-4673..........cccccvvveererrrnnes rainn.org
Sexual Abuse Adult Survivors Il..........cccoceernnennns 305-443-1123

University of Miami / Trauma Treatment Program...... 305-284-4265..................... med.miami.edu
Victim Assistance Program ............cccooveeinnincnnns 305-758-2819......ccceviriine miamidade.gov
Sex Offenders ¢ Ofensas Sexuales ® Mou Ki Fe Kadejak

Advocate Program

Education and Counseling Groups............cccoeeeurerenee. 305-704-0200.......... advocateprogram.com

Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org 3
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Basic Needs ¢ Necesidades Basicas ® Premye Nesesite

This section contains organizations that provide services to those with basic need
issues. Basic needs include: clothing, emergency aid, emergency shelter, money
management / financial aid, food, housing, Social Security, and transportation.

Esta seccion contiene organizaciones que proveen servicios bdsicos en cuestiones
como ropa, ayuda de emergencia, refugio de emergencia, administracién de dinero/
ayuda financiera, alimentacion, Seguridad Social y transportacion.

Seksyon sa a gen yon lis dganizasyon ki ede moun ki gen bezwen atik de baz tankou:
rad, &d pou moun ki gen ka ijan, kay pou moun ki pa gen kay pou yo rete, moun ki
gen pwoblém regle afé lajan yo, moun ki bezwen yon ti kdb, moun ki bezwen manie,
moun ki bezwen al nan sosyal, moun ki bezwen transpd.

Clothing * Ropa ¢ Rad

Camillus HOUSE ......cocurveeeicieeereeceee e 305-374-1065.......cceerricnenne camillus.org
Catholic Charities / Emergency Services................... 305-573-3333....coceieieirine ccadm.org
Fraternidad Nicaraguense ..........cccocvvvveereererseenenns 305-228-1208

Goodwill Industries of South Florida............ccccevenvnee. 305-325-9114.................. goodwillmiami.org
Jewish Health Systems / Thrift ........cccoovvvrrierernen. 888-626-6580

Miami Rescue Mission / Bargain Barn Thrift Store.... 305-571-2217.......miamirescuemission.com
Mother Teresa Home for Women in Distress.............. 305-326-0032

Neat Stuff / Dressing At-Risk Children with Pride...... 305-638-5878............ neatstuffhelpkids.org
Pierre Toussaint Haitian Center

Family and Emergency Assistance...........ccccceeeennne. 305-759-3050 .......coeererererrrannn ccadm.org
Sacred Heart Catholic Church ............cccccocernniinnes 305-247-4405 ... sacredhearthomestead.org
Safe Space North.........ccoeveeeecciccccccc e, 305-758-2546....... safespacefoundation.org
Safe Space SOUth.........ccceiiecceeccce e 305-247-4249........ safespacefoundation.org
Salvation ArmY .........cocoeeerrrieeee e 305-637-6700........ salvationarmymiami.org
Salvation Army Thrift STore .......cccoceevvvveevieveeeeen, 305-573-4200........ salvationarmymiami.org
St. Ann’s Mission / Emergency Food and Clothing .... 305-258-3968

St. Vincent De Paul / Thrift Store Hialeah.................. 305-885-2788

Dressed / Suited for SUCCESS ........ceverriviricreierrinne 305-444-1944 ............. dressforsuccess.org

Disaster Relief ¢ Ayuda Para Desastres ¢ Ed Dezas

American Red Cross / South Florida............cccccoveeeee 305-644-1200........... redcross.org/fl/miami
Catholic Charities / Emergency Management Office ... 305-754-2444 ..............ccccueun.... ccadm.org
Centro Campesino Farmworker Center

Self-Help Housing Program..........ccccceeeeccevesiieinenns 305-245-7738............. centrocampesino.org
Disaster QULreach ..........cccocoveevveevevevvececeeecceenn 800-462-9029.......... disasterassistance.gov
Farm Share Food Program... ... 305-246-3276 ......ccveveen farmshare.org
Feeding South Florida ...........ccccovvvvccevciccceene, 305-633-9861......... feedingsouthflorida.org

Florida Department of Insurance
4 Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org



Hurricane Helpling..........cccoevevevveecvcecceecceee 877-693-5236
Florida Special Response Team

Search and RESCUE ........ccevreerererrereeireeiseeee s 954-968-8989
Greater Miami Jewish Federation

Community Chaplaincy Service...........ccocoeveeererenenne 305-576-4000
Masterserve / Storm Damage Rebuilding.... ...954-735-8800
Miami-Dade Community Action Agency.................... 786-469-4600
Miami-Dade Office of Emergency Management........ 305-468-5400
Salvation ArmY ......c.coeeeeerrieeee e 305-637-6700

United Methodist Church
Miami District Disaster Response

World ReliEf......c.ooveveeeeeeeeeeeceeee e

.................. myfloridacfo.com

.................... jewishmiami.org
...................... miamidade.gov

...................... miamidade.gov
........ salvationarmymiami.org

worldrelief.org

Emergency Aid (Rent/Utilities) ¢ Ayuda de Emergencia
(Alquiler/Utilidad) « Ed Ak Lajan (Lwaye Ak Kouran)

BellSouth / Telephone Discount
Lifeline and Linkup Program ...........cccccocvveveccverevnnen. 888-757-6500

Catholic Charities Emergency Services 866-758-0025
Catholic Charities New Life

Family and Emergency Assistance............cccceuvenene. 305-753-3333

Coalition of Florida Farmers Organization (COFFO)... 305-246-0357

Economic Opportunities Family Health Center........... 305-637-6400

Food for Life Network

Nutritional Counseling and Referral............ccccceuvenvnee. 305-576-3663

Jackson North Community Mental Health Center

HIV SEIVICES....cvveverctevcteeee e 786-466-2700

Jewish Community Services of South Florida

Financial ASSIStanCe...........ccccvverieeeenriseceieeieenns 305-899-1587

Little Havana Activities and Nutrition Centers

Rafael Villaverde Center ...........cocovveevevveiecrererenennes 305-858-0887

Miami Beach Community Health Center.................... 305-538-8835

Miami Beach Housing Authority ...........ccccceevevevennnne. 305-532-6401

Miami-Dade Community Action and Human Services.. 305-514-6000
ACCION ..o 305-547-4892
Caleh Center........ccovveveeveiceeeeeeeee s 305-636-2296
Coconut Grove (The Rolle Center).................. 305-446-3311
CUIMET . 305-438-4161
EdISON ..o 305-758-9662
Florida City / Homestead............ccccccevvvevrinnnne 305-247-2068.
Goulds (Withers Center).........cccovvveeeerererrnnen. 305-233-2121
Hialeah Community Service Center ................. 305-547-4892
Liberty City ...ccoevveveeeeevecee e 305-349-9982

Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org

............................. ccadm.org

............................. ccadm.org
................................ coffo.org

................... careresource.org
.................. jacksonhealth.org
................................. jesfl.org

............................... Ihanc.org
........... miamibeachhealth.org
..................... miamibeach.org

..................... miamidade.gov
...................... miamidade.gov
...................... miamidade.gov
...................... miamidade.gov
...................... miamidade.gov
...................... miamidade.gov
...................... miamidade.gov
...................... miamidade.gov
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...................... miamidade.gov
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Miami Beach.........cccccvvvvvnencncenieennens 305-672-1705......ccccceveinne miamidade.gov

Miami Gardens / Opa-Locka............cccerrvnenen. 305-623-6500........cccccuevnne. miamidade.gov
SWEBTWALET ... 305-207-5377 ....ovveirriirnns miamidade.gov
WYNWOOC.......cooveieeeieeeierirersss s 305-438-8614......ccccecveninene. miamidade.gov
Miami-Dade Public Interment Services ..........c.cee.... 305-545-2422.........ccvvene. miamidade.gov
New Horizons Overtown Family Enrichment Center... 305-573-9727 nhcmhc.org
Salvation Army / Family Services.........ccccevvevrvrverenee. 305-637-6720........ salvationarmymiami.org
Sisters of Bon Secours / Project Good Help............... 305-758-4197
St. Joachim Parish / Social Services.........ccc.coveeenee 305-233-1278
Emergency Shelter ¢ Albergue de Emergencia
Kay Tampore
Advocates for Victims North/Safespace.................... 305-758-2546........... advocateprogram.com
South/Safespace............ccceveveveeeeeeeneeerienns 305-247-4249........... advocateprogram.com
Camillus House (Men only).........ccoccuevevenecrcrerenennes 305-374-1085......cccovvvrerieirrrnnne camillus.org
South Dade.........ccueevieecrceeeeeceee e 305-247-1949 ... camillus.org
Catholic Charities New Life Family Center
Shelter for Homeless Families.............cccoonerereerennnee 305-573-3333...oeee ccadm.org
Children Have All Rights: Legal, Educational, Emotional (CHARLEE)
Gladstone Residential for Girls ............cccooeeecrrenenee 305-779-9600.............. charleeprogram.org
Children’s Home Society of Florida McLamore
Emergency Shelter ... 305-324-1262......coceeerrrieiernn, chsfl.org
Citrus Health Network
Shaman Homeless Program (men and women) ........ 305-835-0300.......ccccceverrnene citrushealth.org
Douglas Gardens Community Mental Health Center
Homeless Assistance Program.............cccceeeveenenen 305-751-8626 ......cccovrvverireriririnns mjhha.org
Family Resource Center
Crisis Nurseries (children) ..........ccoccceeveerccreenenne. 305-374-6006............ccocvernnee frcflorida.org
Florida Baptist Children’s Home
Girls’ Emergency Shelter..........covereereeereeeneeenenns fbchomes.org

His House Children’s Home . hhch.org

Homeless Assistance Center (HAC) North cphi.org
SOUtN .. 305-416-7143 cphi.org

Housing Opportunities for People with AIDS

(HOPWA) et 305-416-2080 ......ceevrererenenen ci.miami.fl.us

League Against AIDS

Food and Emergency HOUSING........cceurerececenenerenene 305-576-1000 .......... leagueagainstaids.com

Mental Health Association

Homeless Hotline (men and women)............cccceuue.. 305-379-2673

Miami Bridge Youth and Family Services (children) Youth Shelter
Central......ccceveveeveeeeeeece e 305-635-8953.......ccvevvene miamibridge.org
South Dade.......cccvereeviecceeeeceee e 305-246-8956.........0ccnne. miamibridge.org

6 Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org



Miami Rescue Mission Center for

Men (overnight Shelter)..........ccceveveeeriierinennns 305-571-2211....... miamirescuemission.com
Women and Children...........ccovevvnvnivenennn 305-571-2250 ......miamirescuemission.com
Miami-Dade County Public Schools Educational
Alternative Outreach (children).............cocoveveviiiinncnes 305-636-6160...........c....... dadeschools.net
Miami-Dade Health Department Special Needs
Evacuation Assistance Program............ccccccoeerenenee. 305-513-7700 ..o miamidade.gov

Mother Teresa Home for Women in Distress 305-326-0032
New Horizons Community Mental Health Center Dually Diagnosed

Homeless Project (men and women) ............. 305-635-0366.......ccc0rveerererernnns nhcmhc.org
Homeless Project Il..........cocoveeeecienincnininns 305-635-7444 ........ocovvernn. nhcmhc.org
Salvation ArmY ......c.ceveeereeereerereree s 305-637-6700........ salvationarmymiami.org
Veterans Affairs Medical Center
Health Care for Homeless Veterans............cccccceuene.. 305-541-5864 .......cooeeerrree va.gov
Village South / Safe Haven Center (children)............. 305-573-3784........coeuu.... villagesouth.com

Financial Aid/Money Management ¢ Ayuda Econémica/
Administracion de Dinero ¢ Ed Pou Moun Ki Gen Pwoblém
Lajan/Sevis Pou Kontrole Lajan Ou

BellSouth / Telephone Discount
Lifeline and Linkup Program ...........ccccoovnecnnnenen. 888-757-6500

Equifax Consumer Credit Reports .........cococccvvevrenenee. 800-685-1111 equifax.com
Experian Credit Bureau
Florida Department of Veterans Affairs

experian.com

Veterans Benefits Information.............ccccoceveivinnees 850-487-1533......ccccivi floridavets.org
Florida Power and Light (FPL)
Assistance and Referral ............cccocoeernneecnnncnnns 305-442-8770.....occeerrnecieierenne fpl.com
Jewish Community Services of South Florida
Financial ASSIStance..........ccccvvrnecernnniccnrsens 305-899-1587 ..o jcsfl.org
Miami-Dade Community Action Agency
Low-Income Energy Assistance Program ...... 786-469-4640...................... miamidade.gov
Weatherization Assistance Program .............. 786-469-4730........ccooeennee. miamidade.gov
Miami-Dade County Family and Consumer Sciences
Programs .......ccoevceeeeeceeee e 786-391-0539..... solutionsforyourlife.ufl.edu
Miami-Dade County Housing Agency
Section 8 Certificate Voucher Program miamidade.gov
Miami-Dade County Tax Collection Division miamidade.gov

Small Business Development.............cooeeeveiririnnnns miamidade.gov
Transunion Credit Bureau...........cccceeveveevecrereiserennns 800-888-4213.......ccccovvenene transunion.com

Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org 7
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Food ¢ Comida * Manje
Borinquen Health Care Center

Primary Health Care ClinicC ............ccccevevrvecrcrereine. 305-576-6611 ............. borinquenhealth.org
Catholic Charities / Emergency Services................... 305-573-3333...ceee ccadm.org
Community Case Management................... ... 305-653-4030
Community Health of South Florida 305-248-4334.......coceeernee chisouthfl.org
Doris Ison Community Health Center............ccccc....... 305-253-5100 ...c.cvevevrerecenne chisouthfl.org
Economic Opportunities Family Health Center........... 305-637-6400.........ccocereeerrererrene, jtchc.org
Everglades Health Center.........c.cocoovvevieneenicinnnne 305-246-4607 .......coovereennne chisouthfl.org
Farm Share Food Program...........ccccoevvinicninnincnen. 305-246-3276 ..o farmshare.org
Feeding South Florida...........ccccovveeerviiccceeene 305-633-9861......... feedingsouthflorida.org
First Assembly of God / Food Pantry ... 305-248-0794
Fraternidad Nicaraguense............ccccoevvereeeeenrenenes 305-228-1208
Catholic Charities / Haitian Social Services............... 305-759-3050.......ccccrvirrirerenne ccadm.org
Homestead Soup Kitchen...........cooceeinnicnnnene. 305-245-7448 .. homesteadsoupkitchen.com
Jackson Memorial Hospital / Public Health Trust Primary Care Centers
North Dade .........cocoeeeeererrceereeeee e 786-466-1500 .......cceerereenee jhsmiami.org
Rosie Lee Wesley Health Center .................... 786-466-6900............ccrvuneeene jhsmiami.org

jtche.org
jtche.org

Jessie Trice Community Health Center North
Flamingo Center

Jewish Community Services of South Florida

Financial ASSIStaNCe............cccvrreiecueinnneccieree 305-899-1587 ..o jcsfl.org

League Against AIDS

Food and Emergency HouSING..........ccocvrenicecenirenenes 305-576-1000.......... leagueagainstaids.com

Martin Luther King Jr. Clinica Campesina ................. 305-248-4334........coeene. chisouthfl.org

Miami-Dade Health Department
WIC Breast Feeding Program............cccceuuee. dadehealth.org
Women, Infants and Children (WIC) dadehealth.org

Miami-Dade Community Action Agency and Human Services
ACCION ... 305-547-4892.........ccccvevvnen. miamidade.gov
Caleb Center........covceveeveecceeeeee e 305-636-2296............co........ miamidade.gov
Coconut Grove (The Rolle Center).... ... 305-446-3311 ..., miamidade.gov
Culmer ... 305-438-4161 ... miamidade.gov
Edison ... 305-758-9662............cevevee. miamidade.gov
Florida City / Homestead.................. ... 305-247-2068.............c......... miamidade.gov
Goulds (Withers Center)................... .. 305-233-2121 ..o, miamidade.gov
Hialeah Community Service Center ................. 305-547-4892........ccceuene. miamidade.gov
Liberty City ....coeeveeeeeceecce e 305-349-9982.........cccevvnee. miamidade.gov
Miami Beach.........cccccevvevvvncececeiieriens 305-672-1705......ccccceverinne miamidade.gov
Miami Gardens / Opa-Locka............cccevereee. 305-623-6500..........cccuueee. miamidade.gov
SWEBTWALET ... 305-207-5377 .o miamidade.gov
WYNWOOC......cooverereieieeieise s 305-438-8614.........ccevene. miamidade.gov

8 Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org



Pass It On Ministries / Emergency Food Program...... 305-681-159%................... passitonmin.com

Pierre Toussaint Haitian Center
Family and Emergency Assistance...........ccccccevnnne. 305-759-3050 .......ccverererereranenn ccadm.org

Salvation Army / Family Services
St. Ann’s Mission / Emergency Food and Clothing .... 305-258-3968
World Relief / New Life Resource Network................ 305-541-8320 .....cccverererennne worldrelief.org

salvationarmymiami.org

Food Stamps ¢ Sellos de Alimentos ¢ Koupon Manje
Access Florida / Southern Region Central................. 305-377-5055.........ccccvnnee myflfamilies.com

Housing ¢ Vivienda ¢ Kay
Atlantic Pines Apartments / Low-Income Housing .... 305-872-9383

Better Way of Miami
Permanent Housing Program ..........ccccovvccnnenenen. 305-634-3409.............. betterwaymiami.org
Camillus House / SRO Residence Inc ... 305-374-1065................ ....camillus.org

South Dade - Beckham Hall.................c........ 305-634-2294.........ooeeern camillus.org
Centro Campesino Farmworker Center
Self-Help Housing Program..........cccceceveevvvervnrevevennen. 305-245-7738............. centrocampesino.org
Citrus Health Network / Supported Housing Services 305-825-0300..................... citrushealth.org
Coconut Grove Local Development Corporation......... 305-446-3095
East Little Havana Community Development
COrporation ..........cceeereneeeeerrsceeeeerens ... 305-856-2547
Fellowship House / Residential Services 305-667-1036............... fellowshiphouse.org
Habitat for Humanity ... 305-634-3628................... miamihabitat.org
Hialeah Housing Program...........cccccovveeveecvcencnnnn, 305-888-9744................ hialeahhousing.org
Hope Center / Community Apartments South ........... 305-545-7572........cuue... hopecenterhc.org
Housing Opportunities Project for Excellence
Housing Discrimination Assistance .............cccccoeuvene. 305-651-HOPE..........cccovreuneene hopefhc.com
Inn Transition

NOFEN oo e 305-899-4600

SOULN e 305-234-4900
Little Haiti Housing Association............ccccceceevviennne 305-759-2542
Lutheran Services Florida / Housing Ministries ......305-969-8700............ccccoovvvvcverennne. Isfnet.org
Mentor Florida / Developmental Service Program..305-670-0729............. thementornetwork.com
Miami Behavioral Health Center / Housing ............. 305-643-7800.......ccceerererireriiinnne mbhc.org
Miami-Dade Department of Human Services

Emergency Housing Boarding

HOmMe Program.........ccccouevivverennenennnnnnns 305-446-3311

Emergency Housing Housing Opportunities

for People with AIDS (HOPWA) ................... 305-416-2080.......cccevereerrnnne ci.miami.fl.us

Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org 9
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Miami-Dade Housing Agency
Private Rental Housing Division Section 8.............. 786-469-4100
miamidade.gov/housing/apply-for-housing.asp

Office of Leasing and Occupancy

Housing and Urban Development (HUD)................. 305-638-6464
Opa-Locka Community Development Corporation .305-687-3545...........cccocoeerriveinennnne olcdc.org
Ronald McDonald HOUSE ..........ccoeueururerericicieirienes 305-324-5683................ rmhcsouthflorida.org

Tacolcy Economic Development / Rental Office......305-759-2752
United Cerebral Palsy in South Florida

Residential Program..........ccovvvvnnsneieesneinnnns 305-325-1080......ccc0cvneee. ucpsouthflorida.org
Urban League of Greater Miami

Housing Development DiviSion ...........c.cccceeeniernnnns 305-696-4450............... miamiurbanleague.org
Village South Women’s Personal Support Network 305-573-3784 villagesouth.com
Volunteers of America of Florida / Hogar ................ 813-282-1525.....cueveeeeiereeriiinas voa-fla.org

Social Security ¢ Seguro Social ¢ Sekirite Sosyal
Social Security Administration .............cccceevieennen. 800-772-1213... e $sa.gov

Temporary Assistance for Needy Families (TANF)
Asistencia Temporal Para Familias Necesitadas
Ed Tanpore Pou Fanmi Ki Nan Bezwen

Florida Department of Children and Families / Economic Self-Sufficiency Unit

Biscayne Satellite............cocovrerrinirnnnnn 866-762-2237 .... myflorida.com/accessflorida
CaleD .o 866-762-2237 .... myflorida.com/accessflorida
Central......cccevevererereeeeeeee e 866-762-2237 .... myflorida.com/accessflorida
CUIMET .ttt 866-762-2237 .... myflorida.com/accessflorida
Florida City......ccooveeevereeieeceeeecece e 866-762-2237 ... myflorida.com/accessflorida
Frankie Shannon Rolle / Coconut Grove......866-762-2237 .... myflorida.com/accessflorida
Grove by the Bay........ccooveeeerncccn 866-762-2237 .... myflorida.com/accessflorida
Hialeah / SOUth ........cccovviiccee 866-762-2237 .... myflorida.com/accessflorida
Juanita Mann..........ccoceeeeeiciecenenen 866-762-2237 .... myflorida.com/accessflorida
Little Havana...........cccevveevveeveeerseeerevenna 866-762-2237 .... myflorida.com/accessflorida
Miami Beach.........cccevveeveeeiereeeee e 866-762-2237 .... myflorida.com/accessflorida
Mid-Central .......... ...866-762-2237 .... myflorida.com/accessflorida
North Central.........cccoirneicerrecce 866-762-2237 .... myflorida.com/accessflorida
North Miami Beach (2020) ........c.ccccvureenes 866-762-2237 .... myflorida.com/accessflorida
Northeast..........ccooeeerrvceerecee 866-762-2237 .... myflorida.com/accessflorida
0pa-LoCKa.......ccevererereeeieeecee e 866-762-2237 .... myflorida.com/accessflorida
Perrine.......ccooeveee. ...866-762-2237 ... myflorida.com/accessflorida
QUail ROOSE ... 866-762-2237 .... myflorida.com/accessflorida
SOUth MIAMI .o 866-762-2237 ... myflorida.com/accessflorida
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SUNSEE ... 866-762-2237 .... myflorida.com/accessflorida
UNIVEISITY ..o 866-762-2237 .... myflorida.com/accessflorida
Village Center 866-762-2237 .... myflorida.com/accessflorida
West Dade 866-762-2237 .... myflorida.com/accessflorida

Transportation ¢ Transporte e Sevis Transpo

Action Community Center/Transportation............... 305-545-9298

American Cancer Society / Patient Services .......... 800-227-2345 ... cancer.org
Angel Flight Southeast ...........ccccoveeveeeiieiricennne 800-352-4256........cccceereiriinne aircareall.org
Catholic Charities / Parish Social Ministry............... 305-762-1338.....cooeeeerriceeienes ccadm.org
Miami-Dade County Medicaid Metropasses.......... 305-637-3754 ..o, miamidade.gov
Miami-Dade County Paratransit

Medicaid Transportation ............coeveeeeeennernnnns 305-630-5300 .....ccccovvvrirrinnne miamidade.gov

Miami-Dade County Public Services Division......... 305-654-6586
Miami-Dade Transit

Route and Schedule Information................. 305-770-3131 oo miamidade.gov
Special Transportation Service. ................... 305-630-5300 .....cccoevevvverrnnne miamidade.gov
Team Metro Answer Center..........occcceveeereerennne K T miamidade.gov
TH-R@I e 800-874-7245 ... tri-rail.com
U.S. Department of State Passport Agency............ 877-487-2778 ........... travel.state.gov/passport

Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org n
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Community Organizations
Organizaciones Comunitarias ¢ Organizasyon Kominote

A comprehensive listing of organizations in Miami-Dade County that provide ser-
vices. These organizations offer advocacy support, community action, disaster relief,
volunteer and donation direction as well as information and referral. Information and
referral reflects a host of services, including abuse victim, addiction, AIDS/HIV, city and
government, consumer complaints, disabilities, elderly, family and parenting, health,
legal, gay/lesbian and lost children/runaway youth.

Contiene un amplio listado de las organizaciones que proveen servicios en el
Condado Miami-Dade. Estas organizaciones ofrecen apoyo en cuestiones

de abogacia, accién comunitaria, ayuda en caso de desastres y distribucion de
donativos, asi como informacion y referencias. Informacién y referencia incluye una
variedad de servicios, incluyendo ayuda a las victimas del abuso, las adicciones, el
sida/VIH (AIDS/HIV), ciudad y gobierno, quejas del consumidor, incapacidades fisicas,
ayuda para ancianos, familias y padres, salud, ayuda legal, problemdtica referente a
lesbianas y gays, y nifos desaparecidos/ jovenes que huyen de sus hogares.

Men yon lis dganizasyon ki la pou ede w nan Miami-Dade County. Oganizasyon sa yo
ede moun defann dwa yo, yo patisipe nan aktivite kominoté, yo ede moun lé gen
dezas, yo f& moun konnen ki kote yo ka ale si yo ta vle bay sévis yo kdm volonté
oubyen si ou ta vle fé yon don, yo bay enfomasyon epi yo refere moun bay |6t
dganizasyon ki ka ede yo tou. Sévis enfomasyon ak sévis referans la gen tout sévis sa
yo ladan: &d pou moun ki viktim abi yo fé yo, adiksyon, SIDA/IVH, lis sévis ki gen nan
vil la ak sévis ki gen nan biwo gouvénman yo, sévis pou kliyan ki gen plent, sévis pou
moun ki andikape, sévis pou moun ki fin granmoun, sévis pou ede fanmi ak moun k
ap elve timoun, sévis sante, sévis pou moun ki bezwen avoka ede yo, sévis pou moun
ki omoseksyel, sévis pou timoun ki pédi, sévis pou

Advocacy/Community Action
Defensa/Accion Comunitaria
Defans/Aksyon Kominote

Advocacy Center for Persons with Disabilities

Information and Referral Unit ............cccccoovvevcverenne. 800-342-0823.......disabilityrightsflorida.org
Agency of Health Care Administration........................ 888-419-3456................ ahca.myflorida.com
American Civil Liberties Union of Florida (ACLU)....... 786-363-2700.......cccceereirinne aclufl.org
American Friends Service Committee ............c......... 305-600-5441 ... afsc.org
ARC — People First of South Florida..........cccccovveeeee 305-759-8500.......ccvereriree arcsofla.org
Black Archives History and Research Foundation...... 305-636-2390............ theblackarchives.org
Black Business ASSOCIation............ccocvreerucerrrenenee. 305-759-8466

Catalyst Miami.........ccceveveeeeieeiecrecse e 305-576-5001.......cc0cveee catalystmiami.org
Catholic Charities / Emergency Management Office ... 305-754-2444 ..............ccccceeeuee. ccadm.org
Center for Independent Living of South Florida ......... 305-751-8025 ..o soflacil.org
Children’s Rehab Network..........ccoceervinicrrinrenene. 305-665-0886.........ccccceririenne crnppec.com
Citizen Crime Watch of Miami-Dade County.............. 305-470-1670......... citizenscrimewatch.com
City of Miami Neighborhood Enhancement Team....... 305-416-2017.....cvcvvereee miamidade.gov
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Coalition of Florida Farmworkers Organization

Immigration and LIteracy ...........cooueeerveniceinrenenens 305-247-4779.....cooovvvrreeeee coffo.org
Coral Gables Police Department

Victim Advocate Unit..........ccvreerennniceesnecens 305-460-5471 ..o coralgables.com
Covenant House / National Crisis Line............cccc....... 800-999-9999................ covenanthouse.org
Cuban American National Council ..............ccccevruenen. 305-642-3484

Deaf Service Center of Southwest Florida... ...239-461-0334

Fathers for Equal Rights...........cccoooveveiviniceeeiene 305-823-9984

fathersforequalrights-miami.org

Fatherhood Task Force of South Florida.................... 305-812-4000 ......cccceeeireririrerinenens ftfsf.org
Fellowship House / Targeted Case Management....... 305-667-1036............... fellowshiphouse.org
Florida Coalition Against Domestic Violence.............. 800-500-1119...cvceceeeeeceen fcadv.org
Florida Justice Institute.........ccoveevvevevvscececcenn 305-358-2081 ....... floridajusticeinstitute.org
Foster Care REVIEW .........cccueurenericecirrrecceieseseee 305-573-6665............. fostercarereview.org
Fresh Start / Drop-In Center..........cccccovveiccnnnenne. 305-623-9937

Grubstake Resources for Recovery ... 305-573-2976

Guardian Ad Litem / Volunteers..........ccceeeveveverevennnns 305-638-6861.............. guardianadlitem.org
Guardianship Program of Miami-Dade....................... 305-592-7642 ...... guardianshipprogram.org
Haitian Organization of Women .............ccccccveverrnnnee. 305-245-8158

Health Choice Network..........c.cccovveuruennniccnrnee 305-599-1015....c.cvvceenene hcnetwork.org

Health Council of South Florida ... 305-592-1452 .................. healthcouncil.org

Healthy Start Coalition of Miami-Dade 305-541-0210 ..o hscmd.org
Hispanic Coalition - Immigration Services................. 305-262-0060

Housing Opportunities Project for Excellence (HOPE) 305-651-HOPE..............cccv...... hopefhc.com
Jewish Community Services of South Florida ........... 305-899-1587 .....cvevereeerereeeeae jesfl.org
Just Read, Florida! ..........ccccoovvieerirevneeeececesiene 850-245-0503................ justreadflorida.org
Kristi House for Sexually Abused Children /

OFlOWILZ-LEE .t 305-547-6800........ccrvenene kristihouse.org
Legal Services of Greater Miami ..............ccccceuvvvneen. 305-576-0080..........ccceeeverrerernne. Isgmi.org
Miami Coalition for a Safe and

Drug-Free Community........cccccovevveverevivicceseeenene 305-242-8222 ... miamicoalition.org
Miami-Dade County Community Action Agency........ 786-469-4600..................... miamidade.gov

305-514-6000
Miami-Dade County Consumer Services

Consumer Protection Division ...........cccccoveeeerrinenee. 305-375-1250.....ccccvrrirenne miamidade.gov
Miami-Dade County Delinquency Prevention

SErvices DiVISION........cceururereicerie e 305-755-6200.......cccceeuenene. miamidade.gov
Miami-Dade County Homeless Trust...........ccccevunnee. 305-375-1490.......covrunne miamidade.gov
Miami-Dade County Office of

Americans with Disabilities Act Coordination............. 305-375-3566........... ...miamidade.gov

Miami-Dade County Office of Community Advocacy ...305-375-5730 ........ccccervnunene miamidade.gov
Miami-Dade County Team Metro / Answer Center.... 311 ....cccoevvvcvvvsccceene miamidade.gov
National Association for the Advancement of

Colored People (NAACP) .........cccvveecrerereecerererenee 305-685-8694.......... miami-dadenaacp.org
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Neighbors 4 Neighbors..........coovvvvrnceccccene 305-597-4404...... neighbors4neighbors.org
Non-Violence Project (NVP).......cccovvevreerccccnnenen 305-663-1733 ....ccvvvvrerieririnne nvp-usa.org
Office of State Attorney

Child Support Enforcement ...........ccocoveveerereecennnn, 305-530-2600.......ccc0c0eurvnenene miamisao.com
Rehabilitation Services

Americans with Disabilities Act Compliance.............. 305-271-0012

South Beach AIDS Project.... . sobeaids.org
SAVE DAL ......cocveverieeeerere et savedade.org
South Florida AIDS Network...........ccceeveccverereeieinnnns jhsmiami.org

Switchboard of Miami 24-Hour Access Hotline
Children and Adolescent Hotline...................... ... 305-358-HELP........... switchboardmiami.org

Switchboard of Miami 24-Hour Teen Link Line.......... 305-377-8336........... switchboardmiami.org

The Children’s Bereavement Center ...........cccvveenene 305-668-4902............ childbereavement.org
The Children’s Trust .......ccceeeerrereeeerereeeerereeens 305-571-5700............. thechildrenstrust.org
U.S. Equal Employment Opportunity Commission ..... 1-800-669-4000...............cccvuueeee €e0c.gov
University of Miami / Children and Youth Law Clinic.. 305-284-3123 law.miami.edu
Urban League of Greater Miami

Black on Black Crime Prevention..............ccccoceueunnee. miamiurbanleague.org
Victim Services Center / Trauma Resolution.............. 305-374-9990..........c...cc....... thetrcenter.org

YES InsStitute.....cveveveverieecicecvccceeeeeeeeeceeininnnnns 305-663-7195 o yesinstitute.org

Volunteer/Donations ¢ Voluntarios/Donaciones
Volunte/Fe kado

Adopt-a-Pet/Volunteer Opportunities..........cccevvvenee 305-749-1842....... humanesocietymiami.org
Alliance for Aging / Volunteer Services...........cccoueuu... 305-670-4357.............. alllianceforaging.org
American Red Cross / South Florida..........ccccccoeeeeee 305-644-1200............ redcross.org/fl/miami
Autism Society Miami-Dade Chapter...........c.c.ccceeue.. 855-529-6807 ..o autismfl.com
Best Buddies International / Volunteer Opportunities 305-374-2233 ..................... bestbuddies.org
Big Brothers Big Sisters of Greater Miami................. 305-644-0066 .........cccvvrnnnene wementor.org
Black Archives History and Research Foundation...... 305-636-2390............ theblackarchives.org
Care Resource / Client Services................... ... 305-576-1234 ................... careresource.org
Catholic Charities / Parish Social Ministry................. 305-762-1338.........ccccceuvrrerrrennne. ccadm.org
Chai Lifeline / Camp Simbha / Cancer ............cccco..... chailifeline.org/southeast
Coconut Grove Cares / Barnyard Community Center...305-446-6216........... coconutgrovecares.org
Communities in SChOOIS.........cccorvveeeerririceieeieenene 305-252-5444 ... cismiami.org
Cuban American National Council Hispanic

Leadership Training Program ..........ccccocvveeeenrenenen. 305-642-3484........ccoooveie cnc.org
Department of Agriculture and Consumer Services Charities Consumer

Hotline Solicitation of Contributions ............cccccceueec.. 800-435-7352

Early Learning Coalition of Miami-Dade/Monroe....... 305-646-7220.......cccecevevrrennne elcmdm.org
Family Central / Adopt-a-Center .........c.cocoeeeveurinenee. 305-981-9897 ..o familycentral.org
Feeding South Florida ...........cccevvvvviercrecreccenn 305-633-9861......... feedingsouthflorida.org
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Florida Special Response Team
Search and RESCUE .........cevevevereveeecieeseeese e 954-968-8989

Foster Care Review ... 305-573-6665
Girl Scout Council of Tropical Florida 305-253-4841 ......ccvvvennene girlscoutsfl.org
Goodwill Industries of South Florida

Donation CENters ..........ccoceeenriecesssecee s 305-326-4114........ccooen.. goodwillmiami.org
Greater Miami Jewish Federation

Jewish Volunteer Center .........cccevvnncennnnencnnns 305-576-4000........c.coen... jewishmiami.org
Guardian Ad Litem / Volunteers...........cccoeveeeerrenenen. 305-638-6861.............. guardianadlitem.org
Habitat for Humanity ..o 305-634-3628........cccooeeeiiirienne habitat.org
Homestead Soup Kitchen 305-245-7448 ... homesteadsoupkitchen.com
Humane Society / Public Awareness Programs......... 305-696-0800...... humanesocietymiami.org
League Against AIDS / AIDS/HIV Education .............. 305-576-1000.......... leagueagainstaids.com
Linda Ray Intervention Center

Early Childhood Development...................... . lindaraycenter.miami.edu

March of Dimes Birth Defects Foundation................. 305-477-1192................. marchofdimes.com
Mental Health Association / Listeners...........c.c........
Miami Coalition for a Safe and Drug-Free

COMMUNILY....evieieerrereeee e ... 186-242-8222 ................. miamicoalition.org
Miami Design Preservation League 305-672-2014 ... mdpl.org
Miami Museum of Science/Education Department ... 305-646-4200............cccccoene.. miamisci.org
Miami Recording for the Blind and Dyslexic .............. 305-666-0552

Miami Rescue Mission / Volunteer Program............... 305-571-2227 ......miamirescuemission.com

Miami-Dade 4-H Youth Development
Miami-Dade Community Action Agency

miamidade.gov

Head Start / Early Head Start............ccoceeevevevcvcnnnnnne 786-469-4620.............co...... miamidade.gov
Miami-Dade County Health Department

Office of HIV/AIDS SErvices .........ccevervireerernrrenenens 305-470-6999.........ccvveennee. dadehealth.org
Miami-Dade County Parks and

Recreation Department.............cococoerernnccnnnenenes 305-755-7800 ..o miamidade.gov
Miami-Dade County Public Library System

Project LEAD (Literacy for Every Adult in Dade) ........ 305-375-5323 ... mdpls.org
Miami-Dade County Public Schools

HIV/AIDS Education Program ............cccveereeerenenenns 305-995-7273 ..o dadeschools.net
Miami-Dade County Public Schools

Volunteer Programs.........cccoveeveerrneseereerenenesennnens 305-995-1215.....c.cceieiinne dadeschools.net
Miami-Dade Health Department

School Health Nurse Volunteer Program ................... 786-845-0243.............co..... dadehealth.org
Miami-Dade Health Department Volunteer Program....786-336-1280...........cccccvvvneeee dadehealth.org
Miami-Dade Police Department

Citizens’ Volunteer Program............ccccoevvvecvcrerennnen. 305-471-2360 .....cccovvvrenene miamidade.gov
Neighbors 4 Neighbors.........ccccoevvvvicccccccene 305-597-4404...... neighbors4neighbors.org
North Miami Foundation — Volunteer Services .......... 305-893-1450 ..o nmf620.0rg
Opa-Locka Crime Prevention Program...................... 305-953-2871 ..o opalockafl.gov
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Pass It On Ministries / Emergency Food Program...... 305-681-159%................... passitonmin.com
Salvation Army / Volunteer Opportunities.................. 305-637-6700........ salvationarmymiami.org
Shake-A-Leg Miami..........cccoovevceeieccecceeeeieenas 305-858-5550............. shakealegmiami.org
Special Olympics Miami-Dade County ... 305-406-9467.......coceeerereennn somdc.org
St.Vincent De Paul.........c.coviicenrceeeseneens 305-885-2788

Suited for Success / Business Attire for Women ....... 305-444-1944.............. dressforsuccess.org
Switchboard of Miami / 24-Hour Help Line ............... 305-358-4357 ........... switchboardmiami.org
The After School HOUSE............ccccevevevevivicrcerinnenn, 305-668-7232.......ce southmiamifl.gov

The Early Childhood Initiative Foundation....
UM-NSU Center for Autism and

teachmorelovemore.org

Related Disabilities (CARD) ........cccceeevvirecrererriennen 305-284-6563.......cocvcveve umcard.org
United Way of Miami-Dade..............ccceeveeevereneneeen.. 305-860-3000............. unitedwaymiami.org
University of Miami / Project Cradle

Pediatric AIDS Fund-Raising ............cccoceeveverereriennnn. 305-243-2015....ccocvvevee med.miami.edu
Vietnam Veterans of America

Donated Goods Program............ccccceceeeverieeierninnnn. 800-775-8387 ... pickupplease.org

Switchboard

Answering the Call since 1968
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County Government ¢ Gobierno del Condado
Gouvénman Lokal

The following is information to make the Miami-Dade County Government and Miami-
Dade County Advisory Boards more accessible.

La informacién que sigue tiene como propdsito suministrarle ain mas acceso al Gobi-
erno del Condado Miami-Dade y a sus Juntas Consultivas.

Enfomasyon sa yo se pou ede w jwenn plis ranman nan biwo Gouvénman lokal
Miami-Dade yo ak biwo Komisyon Miami-Dade County yo.

Government ¢ Gobierno ¢ Gouvénman
Advocates for Victims Battered Women and

Victims of Violent Crimes...........cococerrnerceeennincnnns 305-758-2804

Advocates for Victims Youth and Family................... 305-758-2804

Airport / Miami International ............cccccoeveeenrininnns 305-876-7000................ miami-airport.com
Airport / Miami International TDD ...305-876-059%................ miami-airport.com
Alcohol and Drug Abuse Program ..........cccevveerinenns 305-638-6540

Alimony/Child Support Information System............... 800-622-5437

Americans with Disabilities Act Coordination............. 305-375-3566............... miamidade.gov/ada
Animal Care and Control

Miami-Dade Police Department..............ccccceeevnnenen 305-884-1101......... miamidade.gov/animals
ANIMal LICENSES .....vcveveveeieieerieereeieteve s 305-884-1101......... miamidade.gov/animals
Art in PUbIIC PIACES .......cccvveeieerieeieeececeeeesieeas 305-375-4634 ...... miamidade.gov/publicart
Asian American Advisory Board ...........c.cccceerriennnns 305-375-1570.... miamidade.gov/asianboard
The ARC of South Florida Information and Referral ... 305-759-8500...........ccccceverinnnee arcsofla.org
Battered WOmMeN .........ooceeeevnnicccrnccceeee 305-758-2546

Bicycle/Pedestrian Program.............ccccovvevcveverinnnen. 305-375-1647............... miamidade.gov/mpo
Black Affairs Advisory Board............c.ccceeerereccnnnnn. 305-375-4606............. miamidade.gov/baab
Building Code Compliance...........ccouvvververerererercrnnennn 305-375-2901 .miamidade.gov/buildingcode

Building Permits ... 305-375-2800...... miamidade.gov/planzone

Bus Route / Metrobus / Metrorail 305-891-3131............ miamidade.gov/transit
Cable TV ComplaintsS.........cocceevrieeenriseeeeeieenens 305-375-3677

Caleh Center........ccceevvieeeeeeseeee e 305-636-2200

Child Care Information............c.cccoevecueevicccerereiennes 850-488-4900......... dcf.state.fl.us/childcare
Child Care Referral ... 305-373-3521

Citizen Assistance

Team Metro Answer Center TDD.........ccccovevereevinnenes 305-468-5402

Clerk of COUMS .......ccverereeceeeeeeece e 305-275-1155............ miami-dadeclerk.com
Clerk of the Board miamidade.gov/cob
Code Compliance / Team Metro Answer Center ........ 311...... miamidade.gov/infocenter/home.asp
Commission on Ethics and Public Trust Hotline.......... 305-579-25%4........... miamidadeethics.com
Commission on Status of Women.............ccccoeevreenen. 305-375-4967 ............... miamidade.gov/cfw
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Communications / Media Relations............c.cccceuee.. 305-375-1545
miamidade.gov/communication

Community Action Agency .........cccoeeeereene. ... 186-469-4600...................... miamidade.gov
Community and Economic Development 786-469-2100.........c.coeueneeee. miamidade.gov
Community Relations Board Office.............ccccerrrnnen. 305-375-5730.....ccoenue. miamidade.gov/ocr
Consumer Services Department ............cccceeerennnne. 305-375-1250

Cooperative Extension Agriculture .............cccccevevenee. 305-248-3311 ..o miamidade.gov
Corrections and Rehabilitation Department ... 186-263-7000 .. miamidade.gov/Corrections
County ALOMMEY .....cooveerireeeieeereee e 305-375-5151......... attorney.miamidade.gov
County Commission Agenda Coordinator .................. 305-375-2035.......... miamidade.gov/agenda
County Service

Requests, Concerns and Information 305-468-5900........c.ccoveneee. miamidade.gov
Cultural Affairs Department ...........cccoooeovvircceninnnen. 305-375-4634................ miamidadearts.org
Dade County Federal Credit Union............cccceeuevnnee. 305-471-5080 ......cccvvvvrrrerrrirererenes dcfcu.org
Department of Highway Safety and Motor Vehicles... 850-617-2000 ..............cc.ccvvenee. flhsmv.gov
Disabled Services and Independent Living (DSAIL) .... 305-547-5445................. miamidade.gov/dhs
Divorce (Do It Yourself) 305-275-1155

Divorce RECONAS .......uevveeeceeererereccieereee e 305-275-1155

Domestic Intervention

Family and Victim Services ..........cococoevvnnccnnnenen. 305-285-5900

Domestic Violence / Injunction for Protection.. ... 305-349-7777

Elections Department / Voter Information.................. 305-499-8683........ccceerenen. miamidade.gov
EMERGENCY / Police/Fire/ReSCUe. .........ccevevevererennne 911

Emergency Housing North..........cccceevvvveevceennee, 305-638-6001

Emergency Housing South ............ccccoeevvicccicienne. 305-245-5011

Emergency Management / Civil Defense.................... 305-468-5400

Emergency Management / Civil Defense TDD............ 305-468-5402

Employee Assistance Program

Employee Relations Support Services..........cccvuee.... 305-375-3293

Environmental Hotline ...........ccovvicinncccee 305-372-6955.......ccceeeeinen. miamidade.gov
Environmental Management (DERM) ..........cccceuneee. 305-372-6789

Equal Employment Opportunity Commission............. 800-669-4000 ........cooveverererererienne €e0c.gov
Fair Employment PractiCes.........cccovvveeeceicncninene, 305-375-2784 ... miamidade.gov
Federal Information Center.............ccccevvieccreernnne. 800-688-9889

Fire Department EMergency.........cccoeeeeeecrvncrnnnnn 911

Fire Department Non-Emergency.........ccccccceevvvvernnne. 786-331-5000............. miamidade.gov/mdfr
Garbage Collection / Solid Waste ..........ccccoceeeeunenee. 305-594-1500 .......cceevreueenne miamidade.gov
General Services Administration .............c.cococoeeunene. 305-375-4400

Graffiti Removal Coordinator............cccccceeecvceennne.

Head Start / Early Head Start............coceevveeevviennnnnn. 786-469-4622.........cocveee miamidade.gov
Historic Preservation Division...........ccccccecevrvriiinninnn. 305-375-4958 ... miamidade.gov

History Miami HistoryMiami.org
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HOMEIESS TrUSE ... 305-375-1490......cccccevvvinne miamidade.gov
Homestead Exemption / Property Appraisal.............. 786-331-5321 ..., miamidade.gov
Housing and Urban Development (HUD
Housing Applications...........cccceveeeeevereresererieee e 305-638-6464...................... miamidade.gov
Hurricane Hotline and Rumor Control............cc.cceuene. 3an
Jackson Community Hospital South.......................... 305-251-2500 .......coevercrerernene jhsmiami.org
Jackson Memorial Hospital ...........cccooeeeecennnencnnns 305-585-1111 .o jhsmiami.org
.. jnsmiami.org
jhsmiami.org
Jail Information / Corrections.........c.ccoeeevvevrvererevennen. 786-263-7000 .. miamidade.gov/Corrections
Jury Pool Courthouse / Civil .......ccceveevveervrernerererernen. 305-349-7200
Justice Building / Criminal...........cccoeovvvveeeeverinieiienns 305-548-5632.................. jud11.flcourts.org
Libraries / County and Other Municipalities.
Allapattah .........ccocovevrvsecceciecceesineneennn. 305-638-6086........ve mdpls.org
Arcola Lakes........ccccoveevveveeccecinicinsinnninnn 305-694-2707 ..o mdpls.org
California Club .........cccoeevviecnnneneeennnn. 305-770-3155 Lo mdpls.org
Civic Center Porta-Kiosk . ....mdpls.org
CoCONUL GIOVE ......ovcevererreccecrereieeecevererenenns 305-442-8695 ... mdpls.org
CONCOI ... 305-207-1344.......oooiie mdpls.org
Coral GabIES .......ccvvevvevereereererercecee e 305-442-8706.......cccoeveerrerrrrrernnen. mdpls.org
Coral Reef......cueveeeiceesecce e 305-233-8324 ... mdpls.org
Coral Reef TDD .....cveeeerreceieeseeee e 305-233-9435.....ciiee mdpls.org
Country WalK ........ccoveueveviriiceeseeee e 786-293-4577 ..o mdpls.org
Culmer / Overtown.... ... 305-579-5322 ....mdpls.org
DOFaAl...ceeeeece s 305-716-9598 ... mdpls.org
Edison Center ........cococevvviccensieee e 305-757-0668 ........coerirerririnn mdpls.org
Fairawn .......coeeeieiecce e 305-261-1571...ccvierereeies mdpls.org
Golden Glades..........ccueueerericerierrreceene 305-787-1544 ... mdpls.org
Hialeah Gardens..........ccccovvivieenvinecreiennenn, 305-820-8520......cccccrvrrrriinn mdpls.org
Hialeah Library System.......ccccvevvvevievrinnnas 305-821-2700................ hialeahfl.gov/library
Hispanic..........ccceevennee ...305-643-8574 mdpls.org
Homestead 305-246-0168 mdpls.org
International Mall.............ccccoeeveieniirinrininns 305-594-2514 ..o mdpls.org
Kendale Lakes .........coceerrnicnnnneccee 305-388-0326.......ccoreeueeerireene mdpls.org
Kendall........cooevnniieerccee e 305-279-0520......cccrireririrririnnns mdpls.org
Key BiSCAYNE .......coovevereeeerereereceree e 305-361-6134 ..o mdpls.org
Lakes of the Meadow...........ccccoerrnecrcininenen. 305-222-2149 ... mdpls.org
Lemon City ....mdpls.org
Little RIVET .....ccoeeeiiririnrrrsesceeerineninnn 309-751-8689 .o mdpls.org
Main / DOwNntown..........ccvvnicernrreceeene 305-375-2665.....c.cvereenririrereenes mdpls.org
Miami Beach..........cccoceuevvnicrnrseceeene 305-535-4219....covvirirre mdpls.org
Miami LAKES ...c.ceeeieriiiirisirisiseieeeeneenne 305-822-6520......cccccvveerirrrirreinnns mdpls.org
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Miami Springs........ccoeveevvicceeviseeeeeennnnn 305-805-3811 oo mdpls.org

Model City.......cccooeeeieiviiierierrrseeeeeeeennn 309-636-2233.. mdpls.org
Naranja.......cccoeoeeveveeennnceeesneseeesnenens 309-242-2290 .o mdpls.org
North Central........ccocoevevveveevnenceeeerennenn 305-693-4541 o mdpls.org
North Dade Regional............cccccoveeecenrnnnn. 305-625-6424......o mdpls.org
North Miami Library System northmiamifl.gov/library
NOrth ShOre ..o 305-864-5392.... mdpls.org
Northeast..........ccocvevvvevneerinvrsseeeeienennnnn 309-931-5512. mdpls.org
0pa-LoCKa.......c.cveerecereeerereicirnirireneeieinnenen 305-688-1134 mdpls.org
Palm Springs North.........cccceeveeeeeeeenenn. 305-820-8564.......cvvvevve mdpls.org
Palmetto Bay ........cccceeeeeeieeccieiiieieeee. 305-232-1771 mdpls.org
PINECIESt.....c.cveeeriricrerrrcceerneneeeinnenen 305-668-4571 . mdpls.org
Shenandoanh.............. ....mdpls.org
South Dade Regional ..........cccccoeeeevereriiiirnnnn 305-233-8140 ... mdpls.org

South Miami ......coceevnincrrrnneceerneneenen 305-667-61271 mdpls.org
SoUth ShO€.....ccceveeevicceerireeeeerienns 305-535-4223 mdpls.org
Sunny Isles Beach..........cccceeeveveveeveeereeeiererenns 305-682-0726 ... mdpls.org

SUNSEL ...covverreieerrreceerreneeeieiseseeneees 309-270-6368 .o mdpls.org
Tamiami.....ccccoeeveviinnnnnnneeeeieeneninnenens 309-223-4758 . mdpls.org
Virrick Park ....mdpls.org
West Dade Regional...........cccceveencnirnnnnnnee 305-553-1134 mdpls.org
West Flagler.......cooovveeeveienennnnnnnnnieeenns 309-442-8710 oo mdpls.org
West Kendall Regional ...........ccoovvvviiieennn 305-385-7135 i mdpls.org
Marriage License Bureau ...........c.cocoeveeveeccnncnnnn, 305-275-1155............ miami-dadeclerk.com
MaYOT ... 305-375-5071........... miamidade.gov/mayor/
Medical EXaminer..........ococoeeurrnnicernneeee e 305-545-2400.......ccoueuenee. miamidade.gov
Metrobus and Metrorail Schedule
Route Information............cocoeeeinnicccnncceeee 305-770-3137 ..o miamidade.gov
Metro-Miami Action Plan .............cococoeernncicnnnenen. 305-372-7600............ miamidade.gov/mmap
Metropass / Metrobus/ Metrorail ............c.cccceueunne. 305-770-3137 ..o miamidade.gov
Miami Art MUSBUM.......coviiiirrrre s 305-375-3000........... miamiartmuseum.org
Miami Science MUSEUM.............ccocvveuevernrieerceererennns 305-646-4200.........cccevrerernnne. miamisci.org
Miami-Dade Answer Center ...........ccocevvieecveverennen. 3 miamidade.gov
Miami-Dade Department of Elections
Voter Registration............cccccoeevvevvceviicieccceieens 305-499-8363...... miamidade.gov/elections
Miami-Dade Expressway Authority ............ccccvvenneee. 305-637-3277 ..o mdx-way.com
Miami-Dade Team Metro Answer Center .................. K ) R miamidade.gov
Miami-Dade Transit Route and Schedule Information.. 305-770-3131..........cccceuveeee. miamidade.gov
MoSquito CONErOl........ccveveveeeieeiecererce e 305-592-1186...... miamidade.gov/pubworks
Occupational LICENSES ........cccevvvvevcrereiriieciere i 305-270-4949..........ccocevnee. miamidade.gov
Office of Community SErvices..........cocvevevereveerrnnnn. 305-673-7491

Office of Community Services Homeless Program.... 305-377-5055
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Office of Disability Services and

Independent Living (DSAIL)........coovruerrinieieieirinenens 305-547-5444
miamidade.gov/dhs/elderly_disability_services.asp

Office of Film and Entertainment...............ccccoennene. 305-375-3288........cooeeerrees filmiami.org
Office of Youth and Family Development................... 305-633-6481

Park and Recreation Information 305-755-7800

2
S
c
O
£
c
'g Park and Recreation Job hotline.................. ... 305-375-0297 .......cvevevene. miamidade.gov
(e Park and Recreation Parking Violations 305-275-1133............ miami-dadeclerk.com
? Planning and Zoning.........cccoueevvvvvvniseeesesessens 305-375-2842........ccoovevnn. miamidade.gov
o Police Department EMERGENCY ONLY..........cccceuuee.. 911
'g Police Department Non-emergency ...........ccccoeverenee. 305-476-5423
wel  Pollution Control.........ccoceevvinicreirnienen ... 305-372-6955.......ccceeene miamidade.gov
S Port of Miami / Seaport 305-347-4800. miamidade.gov/portofmiami
2 Property Appraisal ...........ccoceevveeevencececeeseeeene 786-331-5321 ................. miamidade.gov/pa
-g PUDIC WOTKS ...t 305-468-5900
‘o) Rape Treatment Center Hotline ...........ccccoeuvvrcnnenne. 305-585-7273
E Recorded Documents / Deeds, Mortgages, etc. ........ 305-275-1155
% Recording Section / County Clerk..........cocooeeeurunenee. 305-275-1155
(o2 RUMOT CONMIOL.....eoeeeeeeeee s 305-468-5900
? Section 8 Housing / Housing Applications................. 786-469-4100........ccccevnnene miamidade.gov
-E Small Claims CoUrt.........cceveriicceeseeece e 305-275-1155
[0} Solid Waste Management / Garbage/Trash............... 305-514-6666........... miamidade.gov/dswm
g South Dade Government Center............cocoeevevevennen. 305-232-3831 ..o miamidade.gov
3 South Florida WOrkforce..........ooceeererenenceeenenencnnas 305-594-7615 ... southfloridaworkforce.com
3 Street Light Repairs / Arterial Roads.................c........ 305-592-3580..... miamidade.gov/pubworks
(O] Street Light Repairs / Residential ............c.cccocvvevene. 305-375-2996...... miamidade.gov/pubworks
.Z‘ Street Name SignS ... 305-375-2030..... miamidade.gov/pubworks
S Tax Collector / Real Estate or Personal Property....... 305-270-4916........c.cccovvenee. miamidade.gov
8 TaXi CONCEIMS ... 305-375-3677 ..ccvvvevrreenn. miamidade.gov
TOUFISIM .. 305-539-3000......... miamiandbeaches.com
Traffic Citations.........cooveeererreceerr s 305-275-11171 e miamidade.gov
Traffic COUM ..o 305-275-1111 e miamidade.gov
Traffic Signals Malfunction............ccccvereeeerrinnns 305-592-8925..... miamidade.gov/pubworks
Traffic Signals Missing/Damaged ... 305-592-3580..... miamidade.gov/pubworks
Trash Collection / Solid Waste...........ccccoceevriviercnnne 305-594-1500............ miamidade.gov/dswm
U.S. Department of State / Passport Agency............. 877-487-2778........ travel.state.gov/passport
VEterans SErViCeS ........oooreerrreeeeieirereseeesesesenenas 305-323-3325

Victim’s Assistance North - Safe Space 305-758-2546

Victim’s Assistance South - Safe Space ... 305-247-4249

Vizcaya Museum and Gardens ............ccocovveereerrinnes 305-250-9133...........c.... vizcayamuseum.org
Voter Information / Elections ..........c.ccccevevvvccveninnes 305-499-8683

Water and Sewer Authority
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Miami-Dade Customer Service....................... 305-665-7471
Miami-Dade Customer Service Emergency

............ miamidade.gov/wasd

24-HOUIS ..ot 305-274-9272 ............ miamidade.gov/wasd
Miami-Dade Customer Service
New ApplicationsS...........ccoveereeencierieereeens 305-665-7471 ............ miamidade.gov/wasd

Miami-Dade County Advisory Boards
Juntas Consultivas de Miami-Dade
Gwoup Ki La Pou Bay Konséy Nan Miami-Dade County

Art In Public PIaceS .......ccccvrveerirerririeeecececeseens
Board of Rules and Appeals
Building Code and Product Review Committee..........
Building Code Compliance..........c.oceueerrenccerinenenenens
Commission on Disability ISSUES .........c.corveereerrerene
Community COUNCIIS ......ccovvveverririeecieersceee e
Construction Trades Qualifying Board Division B.......
Cultural Affairs Department ..........ccocoveveevcvcccnnnne.
Dade County Addiction Services Board.....................
Dade County Health Policy Authority...........cccccvunene..
Dade County Trauma Advisory Committee.................
Doral Municipal Advisory Committee
Economic Development.........ccovvvvrrcnnncccenes
Empowerment Trust........cccoveveveeecvceceeecee
Environmental Quality Control Board..............cc.........
Equal Employment Opportunity Commission.............
Expressway AUthOrity .........cccorrenccennnicceres
Film and Entertainment Advisory Board.....................
Fire Prevention and Safety Appeals Board ................
Health Council of South Florida...........cccooveeierrinnen.
Historic and Environmental Preservation Board ........

Housing Finance AUthority .........ccocovvrvncecncenes
Human Rights and Fair Employment Practices..........
Industrial Development Authority ..........ccoceeevveveennne.
Jackson Memorial Hospital / Public Health Trust.......
Jackson Memorial Hospital Nominating Council........
Land Acquisition Committee .........ccccevvricccirrenene
Melrose Task FOrCe........cocvvverieeviverenieieererereeesenas
Metro Miami Action Plan Trust .........cccccevevecicenes
Miami-Dade Asian American Advisory Board............
Miami-Dade Commission for Women...........c.cc.........
Miami-Dade Community Relations Board

Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org

305-375-4634 ...... miamidade.gov/publicart

... 305-375-2901

305-375-2901 .. miamidade.gov/buildingcode
305-375-2901 .. miamidade.gov/buildingcode
305-375-3566.............. miamidade.gov/codi
305-375-1244
305-375-8371
305-375-4634................ miamidadearts.org
305-375-2108................ miamidade.gov/ash
305-585-1287
305-592-1452

... 305-375-5143

305-375-1254
305-372-7620
305-372-6750

800-669-4000 ......ccccoevvvrererererinnns eeoc.gov
305-637-3277 ..o mdxway.com
305-375-3288.......corrne filmiami.org

786-331-4820
healthcouncil.org

305-416-1453
historicpreservationmiami.com

786-331-5361 ................ miamidade.gov/hfa

305-375-2784................. miamidade.gov/fep
305-579-0070.....ccccrvvrvrrrrrrernen mdcida.org
305-585-1111 ..o jhsmiami.org
305-585-1111 .o jhsmiami.org

305-372-7600........... miamidade.gov/mmap
305-375-1570.... miamidade.gov/asianboard
305-375-4967 ................ miamidade.gov/ocr
305-375-5730...c.cevevrriannee miamidade.gov
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Miami-Dade HIV/AIDS Partnership.........c.ccccevevevnnne. 305-445-1076

Minimum Housing Appeals Board ............cccccceevnnene. 305-375-4895

Parks and Recreation Citizens Advisory Committee .. 305-755-7835 .........ccccevuenee miamidade.gov
Planning Advisory Board ............ccccceernencceceninenenens 305-375-2842...... miamidade.gov/planzone
Public Library System Advisory Board 305-375-5026.......ccceereeiirene mdpls.org
Safe Neighborhood Parks

Citizen Oversight Committee...........cocevereereeererenenns 305-971-5055

Tourist Development Council..... ... 305-375-5092.......ccceerne. miamidade.gov
Unsafe Structures Board............cooceervniccinininnnens 305-375-2901 ... miamidade.gov

Vizcaya Museum and Gardens ..........cccceeeeveevveerinnnnas 305-250-9133.........cueuue vizcayamuseum.org
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Disability Services ¢ Servicios de Impedimentos Fisicos
Sévis Ki Okipe Moun Ki Andikape

This section addresses various aspects for people with special needs. These services
include blind / visually impaired, developmental disabilities, physical disabilities and
hearing and speech-impaired.

Esta seccion enfoca diversas necesidades de las personas con impedimentos fisicos.
Los servicios incluyen ceguera o impedimento visual, impedimento de desarrollo,
impedimentos fisicos e impedimentos del oido.

Seksyon sa a fét plis pou moun ki gen tou kalite andikap. Nan lis sa gen sévis
pou moun ki avég/ moun ki pa wé byen, moun ki gen pwoblém mantal, moun ki
andikape, mou ki soud ak moun ki gen pwoblém pale.

Blind/Visually Impaired ¢ Ciegos/Problemas Visuales
Sévis Pou Moun Ki Avég/Moun Ki Pa Wé Two Byen

American Council of the Blind / Information Line....... 800-424-8666...........cccevreiirirrinnns acb.org
Bascom Palmer Eye Institute..........cccooeveveccccnnnn. 305-326-6000................ bascompalmer.org
Easter Seals South Florida

Vocational Department...........cccccoeveeveieecicicienenen, 305-325-0470 southflorida.easterseals.com
Eye Care AMEriCa........ccceeveeeeerererere e 800-222-3937 ............... eyecareamerica.org
Florida Division of Blind Services

Evaluation and Rehabilitation .............cccooeernnenee 305-377-5339

Florida Lions Eye Bank...........ccccovvvvrreeeceeccnnnn 305-324-4340......ccoovieevereeree fleb.org
Florida School for the Deaf and the Blind

Residential and Day Program............cccccvvevecverninnen. 800-344-3732......cceerrrne. fsdb.k12.fl.us
Little Havana Activities and Nutrition Centers............ 305-858-0887.....ccccovvvveveerrrierernns Ihanc.org
Low Vision Group SOuth.........cccvvvvvvecrccccccnenn 305-284-8525

Miami Lighthouse for the Blind Rehabilitation Unit

Social Group ACtIVItY .......cevevereerceceeeeeee e 305-856-2288............ miamilighthouse.com
Miami Lighthouse for the Blind Vocational Training... 305-856-2288............. miamilighthouse.com
Miami-Dade Public Library System

TalKing BOOKS........cceueriiiieirieirisieieieereseeeseseseens 305-751-8687 ....coovvvrieerierre mdpls.org
National Eye Care Project...........cccococeevrvrcccrerenennen. 800-222-3937

Recording for the Blind and Dyslexic...........cccccvuune.. 305-666-0552

WLRN / Radio Reading Service ..........c.cocoeeueurereneunnns 305-995-2218 ..o wirn.org

Developmental Disabilities ¢ Incapacidad de Desarrollo
Sévis Pou Moun Tét Yo Pa Byen
Advocacy Center for Persons with Disabilities

Information and Referral Unit......................... 800-342-0823
Technology Assistance Program.................... 800-342-0823
Association for Development of the Exceptional
Developmental Training Residential Services............ 305-573-3737 c.cvverveere ademiami.org

Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org 25
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Association for Development of the Exceptional

Developmental Training South...........cccoovvviernrinenen. 305-257-2600 .......ccovevrererenne ademiami.org

The ARC South Florida Group Homes

Robert T. Knight CEnters ..........coooeeernnececinrenees 305-883-8720......ccrricien arcsofla.org

The ARC South Florida Guardianship

Information and Referral / Project Thrive................... 305-759-8500.......ccccceerrirnne arcsofla.org

Autism Society Miami-Dade Chapter...........c.c.coceeue.ee 855-529-6807 .....ccurvrerrenn autismfl.com

Best Buddies International / Volunteer Opportunities 305-374-2233 ..................... bestbuddies.org

Carrie Brazier Center for Autism and

Alternative APProaches ...........coceceeeurererecuceneneneennans 305-271-8790 .....covveneeee. chc4autism.org

Children and Adults with Attention Deficit Disorder... 800-233-4050.........cccceovrerirununene chadd.org

Children’s Craniofacial (CCF) Association

Information LiNe.........ccceueeeeiieicrcse e 800-535-3643.......ccccceeeiiene ccakids.org

Children’s Home Society of Florida

Developmental Services...........coovveueevveccceriseenen 305-254-9759.....ccoeeeiiie chsfl.org

City of Miami Beach

Margaret M. Swett Social Club...........cccccoeveverererennnee 305-861-3616 ........... web.miamibeachfl.gov

City of Miami Beach Office of Community Service ... 305-673-7491 ........... web.miamibeachfl.gov

City of Miami Parks and Recreation Department

Disabilities Programs ..........ccccoeevveveveneeseeeceseenenns 305-461-7201 ..miamigov.com/Parks/pages

Community Committee for

Developmental Handicaps (CCDH)..........ccoeeurinennee 305-596-1166........ccceereieierienne ccdh.org

Community Habilitation Center

Developmental Training............coceeueererenccecenererenenns 305-279-7999 ... chcmiami.org

Dave and Mary Alper Jewish Community Center ...... 305-271-9000 ext. 263............. alperjcc.org

Department of Education / Vocational Rehabilitation Services
Allapattah Unit..........ccooeoeiinnnnrcrceene 305-643-7600........ccrurenene rehabworks.org
Hialeah Unit ........cccoeeieiniircececccee 305-513-7880 .....ccevvveriennne rehabworks.org
Jackson Memorial Hospital Unit..................... 305-325-3237 ..o rehabworks.org
Kendall Unit........coeeeiieininrsecececene 305-378-5911 ..o rehabworks.org
Mental Health Unit........cccovvnnvniciiiene 305-643-7630......ccerurenne rehabworks.org
Northeast Unit.........ccccoveevinnvnnnnceceiens 305-795-2285......ccoverinne rehabworks.org
Northwest Unit.........cccoveeennniceesseenes 305-628-7244 ..................... rehabworks.org
Southeast Unit.........coooevevnnceeeniciene 305-442-6970......ccorrvenne rehabworks.org
Transition Unit....... ... 305-438-4400........ccoouen.e rehabworks.org
West Dade Unit.........ccoevrneieerrcciene 305-442-6885..........ccoovnee rehabworks.org

Department of Highway Safety and Motor Vehicles... 850-617-2000 .............c.cceevevevenee flhsmv.gov

Easter Seal Society

National Information and Referral Hotline.................. 800-221-6827 .....ccevveee easter-seals.org

Easter Seals South Florida Child Development Center

Culinary Arts Program...........ccccerrneneennenenenennnns 305-325-0470 southflorida.easterseals.com

Easter Seals South Florida Outpatient Medical Rehabilitation

Vocational Department...........cccvveveeeeccncieiiinne 305-325-0470 southflorida.easterseals.com

Faye Clark’s New Horizons..........cccoevvnincecinennenenees 305-887-1535

FIU Center for Children and Families

Summer Treatment Program (Children with ADHD)... 305-348-0477...........cccoeerrreencee. ccf.fiu.edu
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Florida Alliance for Assistive Services and
Technology (FAAST)....c.ocrerreceeeereree e 888-788-9216 .......cceeeiire faast.org

Florida Department of Children and Families

Adult Protective Services dcf.state.fl.us

Medicaid Waiver ...........c.cooveveeenenee dcf.state.fl.us
Residential Planning
Developmental Disabilities Program .............. 305-377-7269 ..o dcf.state.fl.us
S0Cial SEIVICES .....vereeencieieirreeee e 305-377-5040.....c.ccoeeerrirenn dcf.state.fl.us
Florida Department of Health
Children’s Medical Services (CMS) North.................. 305-349-1330 ...c.ccevvercrrnne cms-kids.com
Florida Department of Health
Children’s Medical Services (CMS) South ................. 786-624-5700............cccvnvee. cms-kids.com
Florida Diagnostic and Learning Resources System
(FDLRS) .ottt 305-274-3501 ......fdIrs-south.dade.k12.fl.us
Florida’s Voice on Mental Retardation .............ccc....... 954-975-5159 .....coeviienne floridasvoice.org
Girl Scout Council of Tropical Florida
Program for Girls with Disabilities .............cccceervrnnen. 305-253-4841 ......ccovvennn. girlscoutsfl.org
Goodwill Industries of South Florida
Comprehensive Adjustment Training................ 305-326-4156 ......... goodwillsouthflorida.org

Comprehensive Diagnostic Evaluation/North...305-326-4166 ......... goodwillsouthflorida.org
Comprehensive Diagnostic Evaluation/South...305-326-4166 ......... goodwillsouthflorida.org

Supported Employment..........cccooveveeveevevneennns 305-326-4205......... goodwillsouthflorida.org
Vocational Training .........ccceeeerererrrrereeeerennennns 305-326-4156 ......... goodwillsouthflorida.org
Work Activities Center.........ccocvveviverrcniennes 305-326-4156 ......... goodwillsouthflorida.org
WOrK SEIVICES .....ucvvevcieicireie et 305-326-4156 ......... goodwillsouthflorida.org
Hope Center / Adult Day Training............ccceeeecnnnne. 305-545-7572.......cccovunee. hopecenterhc.org
Jewish Community Services of South Florida
Education and Training........ccceveevvvveseeeesieieisenns 305-899-1587 ....coceeviiriririririainns jcsfl.org
Linda Ray Intervention Center of University of Miami
Early Childhood Development...........ccccceeverereerennnne. 305-325-1818....... lindaraycenter.miami.edu
Mactown Residential Intermediate Care Facility
Work Activities Center..........ccoeevevvevecrenenne 305-758-4485........ccooveiiiene mactown.org
March of Dimes Birth Defects Foundation................. 305-477-1192........con.... marchofdimes.com

Mentor Florida / Developmental Services Program ... 305-670-0729
test-fl.thementornetwork.com

Miami Children’s Hospital / Dan Marino Center ......... 954-385-6200........cccerererrernnnns mch.com
Miami Dade College

Homestead Campus ACCESS Disability Services...... 305-237-5175.......ccccoevevevrerierrnnenns mdc.edu
Miami-Dade County Public Schools

Adults with Disabilities Program..............ccccoeveeerinenne 305-995-1856 ......cc0ovrernee dadeschools.net
Miami-Dade Department of Human Services

Disability Services and Independent Living (DSAIL) .. 305-547-5444 ...................... miamidade.gov
Miami-Dade Department of Human Services

Farmworkers with Disabilities Program..................... 305-245-5865........ccceereeneee miamidade.gov
Miami-Dade Health Department Special Needs

Evacuation Assistance Program...........c.ccccceeecnnnnn. 305-513-7700 .....ccccovvvnnene. miamidade.gov
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Miami-Dade Parks and Recreation Department

Leisure Access Services Section...........cooceeeurenenen. 305-755-7848 ............ miamidade.gov/parks
Parent to Parent of Miami
Children with Special Needs...........cccccvrniccirrnene. 305-271-9797 ..o ptopmiami.org
Shake-A-Leg Miami..........cccooiernnnincceesnecnns 305-858-5550.............. shakealegmiami.org
South Florida Workforce / One-Stop Career Service Centers
Carol Gty .oeeeeeeeeeereceee e 305-620-8012... southfloridaworkforce.com
Hialeah / Downtown..........ccocvevninccieininene. 305-883-6925... southfloridaworkforce.com
Hialeah Gardens............ccoevevevereveeeeerieeriennns 305-826-4011 ... southfloridaworkforce.com
Homestead ... 305-242-5373 ... southfloridaworkforce.com
Little Havana ...........coceoevviceenrincceee 305-643-6730... southfloridaworkforce.com
Miami Beach..........ccccovvvvvreeeeciicesieeras 305-532-5350... southfloridaworkforce.com
North Miami Beach............cccoeueeeevicerieerinnnns 305-654-7175 ... southfloridaworkforce.com
NOFSIAE ... 305-693-2060... southfloridaworkforce.com
PEITINE ..ot 305-252-4440... southfloridaworkforce.com
WeSt DAE ......cvveeeeecceceeeee e 305-228-2300.... southfloridaworkforce.com
KEY Largo ...oeeeveeeeieeeieereccee e 305-853-3540... southfloridaworkforce.com
KeY WESL ..o 305-292-6762... southfloridaworkforce.com
South Miami Hospital / Child Development Center .... 786-662-5080................... baptisthealth.net
Special Olympics Miami-Dade County ..........c.cccue.. 305-406-9467.......ccoevvverriirrrennnns somdc.org
Spina Bifida Association of South Florida.................. 800-621-3141....ccveeccreene, shofsf.org
Sunrise COMMUNILY........ccovvvvcveerieiccee e 305-596-9040................... sunrisegroup.org
Switchboard of Miami/Access Hotline ... 305-358-HELP........... switchboardmiami.org
The Possible Dream Foundation..............ccccceevuce... 305-252-2552 ... possibledream.org
UM-NSU Center for Autism and
Related Disabilities (CARD) ..........ccccceeeevernierenerenenn. 305-284-6563.......cececee umcard.org

United Cerebral Palsy of South Florida ucpsouthflorida.org
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University of Miami

Debbie SChOOl........cccvvvcreiereeeee e 305-243-6961
pediatrics.med.edu/debbie-school

Mailman Center for Child Development.......... 305-243-6631 ..... pediatrics.med.miami.edu

Physical Disabilities ¢ Incapacidad Fisica
Sévis Pou Moun Ki Andikape

Advocacy Center for Persons with Disabilities

Information and Referral Unit...........cccoceeeveviecnnnne. 800-342-0823....... disabilityrightsflorida.org
Advocacy Center for Persons with Disabilities
Technology Assistance Program ..........c.ccccevvinienes 800-342-0823.......disabilityrightsflorida.org
Amputee Support Group Villa Maria..........cccccovvveeee 305-891-8850
The ARC South Florida / Project Thrive ...........ceve.... 305-759-8500.......ccmveiirnine arcflorida.org
Baptist Health South Florida / Stroke Club
SUPPOE GIOUP....evveeeeeeeie e 305-596-6578.......cccoueenne baptisthealth.net
Center for Bilingual Speech and Language Disorders 305-279-2428
Center for Independent Living of South Florida ......... 305-751-8025 .....ocverericrinn soflacil.org
Chai Lifeline / Camp Simcha ..........cccocevivvccrcrennne. 305-956-9990...... chailifeline.org/southeast
Children’s Craniofacial (CCF) Deformities
Information Lin€........cccovevveveveiricccescecee e 800-535-3643.......cccceveiiiiriienne ccakids.org
Christopher Reeve Paralysis Foundation
Information LiN€ .......cccvveveeverinricceersccee e 800-225-0292............. christopherreeve.org
City of Miami Parks and Recreation Department
Disabilities Programs ...........ccccceveeenninccecensenenns 305-461-7201 miamigov.com/Parks/pages/
Cleft Palate Foundation ............cccocoveennincceinninnnens 800-242-5338 ..o cleftline.org
Dave and Mary Alper Jewish Community Center ...... 305-271-9000........cceevrererene alperjcc.org
Department of Highway Safety and Motor Vehicles... 850-617-2000 ..............ccccevnnee. flhsmv.gov
Easter Seals South Florida
Child Development Center.........ccoovvvvvrrevevereererennnns 305-325-0470 southflorida.easterseals.com
Epilepsy Foundation of Florida.............ccccoevevevevivnnne. 305-670-4949.......c.ccereerieierenne efof.org
Florida Alliance for Assistive Services
and Technology (FAAST).......oveeernineeeeeisereeinas 888-788-9216 ......cceeeierrne faast.org
Florida Department of Children and Families
Home Care for Disabled Adults....................... 305-377-5377 .o myflfamilies.com
Florida Department of Health
Children’s Medical Services (CMS) North.................. 305-349-1330 ....cevvveernee cms-kids.com
Florida Diagnostic and Learning Resources System
(FDLRS) .ottt 305-274-3501 ......fdIrs-south.dade.k12.fl.us
Florida Division of Workers Compensation
Employee Assistance OffiCe.........ccoeerrenccreerrenenees 850-413-1600............. myfloridacfo.com/wc
Girl Scout Council of Tropical Florida
Program for Girls with Disabilities ..............ccccoeueuneee. 305-253-4841 ... girlscoutsfl.org
Goodwill Industries of South Florida...........cccccevennee. 305-325-9114.......... goodwilsouthflorida.org
Comprehensive Adjustment Training.............. 305-326-4166 ........ goodwillsouthflorida.org

Comprehensive Diagnostic Evaluation / North 305-326-4156......... goodwillsouthflorida.org
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Job Development and Placement................... 305-326-4205........ goodwillsouthflorida.org

Work Activities Center.........cccoveveveveverevennnn 305-326-4156......... goodwillsouthflorida.org
WOrk RESOUICES......cvveveeerereieieeee e 305-326-4156......... goodwillsouthflorida.org
WOTK SEIVICES.....cviveveeeiiiciiieree et 305-326-4156......... goodwillsouthflorida.org
HealthSouth Rehabilitation Hospital of Miami............ 305-251-3800.......cc0cveueeeee healthsouth.com

Jackson Memorial Hospital / Public Health Trust

Deaf and Hard of Hearing Mental Health
Outpatient Program ...........ccceeeveeeeeiienrinnnnns jhsmiami.org

Human Resource Health Center . .. jnsmiami.org
Perdue Medical Center / Nursing Facility ....... 786-466-3500 jhsmiami.org
Jewish Community Services of South Florida

Adult Day Care.........ccccoeerveevereereresererereenn 305-673-6060.......c0cveiccverereiiinns jesfl.org
Education and Training Department ...jcsfl.org
Homemaker Referral Service............... ...jcsfl.org
Masada Home Care .........cococevevevereeerveninnnnnns 305-572-2648 ..o, jesfl.org
Training and Employment Council Project...... 305-899-1587 ........ccccoeveveererevennnne. jesfl.org

Miami Dade College
Homestead Campus ACCESS Disability Services......

Miami Dade College Wolfson Campus
Meed Program..........ccoeevveveveverercreceeneensennnnns 305-237-3397 .....coevrnnee mdc.edu/wolfson
0pen COlIBYE ....vcveveverierrreererereeee e 305-237-3000........... mdc.edu/open_college

Miami Jewish Home and Hospital for the Aged Florida Alliance
for Assistive Services and Technology (FAAST) ........ 305-751-8626

Miami Lighthouse for the Blind Rehabilitation Unit

Social Group Activity / Support Group ...........ceveeeeee. 305-856-2288............ miamilighthouse.com
Miami-Dade County Office of Americans with

Disabilities Act Coordination............cccceeerereeicrnnnne. 305-375-3566.......cccccvennene miamidade.gov
Miami-Dade County Parks and Recreation Department

Leisure Access Services Section............ccccccverevnnen. 305-755-7848............. miamidade.gov/parks

Miami-Dade County Public Library System
Connections Library Service
for the Homebound...........ccccoeveveverecrencnne, 305-474-7251 .....ocveveeeeereenne mdpls.org
Talking BOOKS .......ccovvvevieerieevieeeceeeeeve 305-751-8687 ....c.cvvevereereriieienns mdpls.org

Miami-Dade County Public Schools

Adults with Disabilities Program
Boarding Home Program
Disability Services and Independent Living
(DSAIL) et 305-547-5444
miamidade.gov/dhs/elderly_disability_services.asp
Farmworkers with Disabilities Program.......... 305-245-5865
miamidade.gov/dhs/targeted_farm_worker.asp

Miami-Dade Health Department Special Needs
Evacuation Assistance Program............cccccceceeunene. 305-513-7700
miamidade.gov/oem/special_needs.asp

305-995-1856........cccveueee. dadeschools.net
305-446-3311
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Miami-Dade Transit
Special Transportation Service.........ccoevvvvvrverveneee. 305-630-5000... co.miami-dade.fl.us/transit

Multiple Sclerosis Society / South Florida Chapter ... 305-599-0299
nationalmssociety.org/chapters/FLS

National Parkinson Foundation .............ccccccorennene. 305-243-6666..........cccceinenne parkinson.org
Parents of Children with Special Needs
SUPPOIE GIOUP-...evveeeceeeeeee e 305-271-9797 ..o ptopmiami.org
Shake-A-Leg Miami.........ccooviiennninieeersereens 305-858-5550.............. shakealegmiami.org
Sandor Wiener School of Opportunity ...........c.ccceee.e. 305-759-8500........ sandorwienerschool.org
South Florida Workforce / One-Stop Career Service Centers
Carol City .o 305-620-8012... southfloridaworkforce.com
Hialeah / Downtown.........cccocvvvnicrcieirienen, 305-883-6925... southfloridaworkforce.com
Hialeah Gardens..........ccccovveevererereceenieesennnns 305-826-4011 ... southfloridaworkforce.com
Homestead .........cccoveeeevevceiceceeeecee 305-242-5373 ... southfloridaworkforce.com
Little Havana .........cccocovvvvncecnceninenenns 305-643-6730... southfloridaworkforce.com
Miami Beach............ccoeevvvieerensisece e 305-532-5350... southfloridaworkforce.com
North Miami Beach...........cccooveveveeviicn, 305-654-7175 ... southfloridaworkforce.com
NOFSIAE ... 305-693-2060... southfloridaworkforce.com
PEITINE ..ot 305-252-4440... southfloridaworkforce.com
WesSt DadE ..o 305-228-2300... southfloridaworkforce.com
KEY Largo ..c.coeveveieieeeierrecce e 305-853-3540... southfloridaworkforce.com
KeY WESE ... 305-292-6762... southfloridaworkforce.com
South Miami Hospital Child Development Center ...... 305-663-5080................... baptisthealth.net
Spina Bifida Association of South Florida.................. 800-621-3141.........ccccccvvvrrrcrennne. sbofsf.org
Sunrise COMMUNILY.......ccccoeeeecveeeeseeeeeseeeeennnn. 305-596-9040............e sunrisegroup.org
Switchboard of Miami/Access Hotline....................... 305-358-HELP........... switchboardmiami.org
The Miami Project to Cure Paralysis . miamiproject.miami.edu
The Shimmy Club........ccccoovvevrrvnecerrneeceeen. 305-740-5763 ... theshimmyclub.org
U.S. Equal Employment Opportunity Commission ..... 1-800-669-4000...........c.cccceveeenene eeoc.gov
United Home Care Services In-Home Elderly and Disabled
PSychotherapy........ccoceveevcecennniccicnene unitedhomecare.com
United Cerebral Palsy Association............................. 305-325-1080 ............... ucpsouthflorida.org
Urban League of Greater Miami
Housing Development DiviSion ............cccovececeeerurenen. 305-696-4450........... miamiurbanleague.org
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Speech-Impaired and Hearing ¢ Servicios Para Sordomudos
Moun Ki Gen Pwoblém Tande Ak Pwoblém Pale

Alliance for Families with Deaf Children..................... 954-370-1145
Community Health of South Florida
Doris Ison Community Health Center ............. 305-253-5100 .....c.cccevererrrnne chisouthfl.org
Martin Luther King Jr. Clinica Campesina...... 305-248-4334...............cc........ chisouthfl.org
Department of Education / Vocational Rehabilitation Services
Deaf and Hard of Hearing Unit...........cccccoovvviinrinnn. 800-451-4327 ... rehabworks.org
Easter Seals South Florida
Outpatient Medical Rehabilitation...............ccccceueuneee. 305-325-0470 southflorida.easterseals.com
Family Network for Deaf Children
Counseling and Advisement............ccccovvnececennenenns 604-684-1860..........cevereeeriririreenes fndc.ca
Florida School for the Deaf and the Blind
Residential and Day Program.............ccccceoeeeeicnnnne. 800-344-3732......cccvvvrirnns fsdb.k12.fl.us
Hearing and Speech Center of Florida — Speech/Language/Audiology/Occupational Therapy
Miami LaKeS .......ooovrurrreccereee e 305-557-4764 . hearingandspeechcenter.org
South Miami ..o 305-271-7343 . hearingandspeechcenter.org
Jackson Memorial Hospital / Audiology Clinic ........... 305-243-3564 ... jhsmiami.org
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Education ¢ Educacion ¢ Edikasyon

Listed below are the programs and services created for enhancing educational
opportunities. These include dropout prevention, early care education, citizenship
classes, General Education Degree (GED), literacy, special education, tutoring and
remedial, school and college education.

A continuacién aparecen los programas y servicios creados para mejorar la
educacion. Estos incluyen prevencion de la desercion escolar, educacion temprana,
clases de ciudadania, Diploma de graduacion de bachillerato (GED), alfabetizacion,
educacion especial, tutoria, escuela y educacion universitaria.

Sa se yon lis pwogram ki la pou amelyore opdtinite moun nan edikasyon yo. Nan
sévis sa yo genyen pou ki ede evite elév kite lekol, gen sévis pou ede timoun ki poko
antre lekol, kou pou moun ki vle natiralize, kou pou moun ki vle prepare pou pran
egzamen lekdl segondé (GED), kou pou ede elév ki andikape ak sévis pou bay elév
leson, sévis pou ede elév etidye sa yo manke, epi gen lekol yo ak inivésite yo.

Child Care/Early Care and Education  Educacion Infantil
Sévis Pou Okipe Timoun/Sévis Pou Okipe Tibebe Ak Edikasyon

All-Aboard Family LIiteracy ..........cocoeerrereeuennincnnns 305-687-2227 ... icthinc.org
Allapattah Child Care Services / Head Start.............. 305-633-8690

Catholic CharitiesS........cccceeeeerieerererrse e 305-754-2444 ..........covvevrrnne ccadm.org
Citizens for a Better South Florida.............ccccevrnnenen. 305-648-0000 ......... abettersouthflorida.org
City of South Miami / The After-School House .......... 305-668-7232.......ccoouee. southmiamifl.gov
Early Learning Coalition of Miami-Dade/Monroe....... 305-646-7220.......corerreiernen. elcmdm.org
Family Central.........coovoeieniceeccesee 305-981-9897 .......coeeneee familycentral.org
Family Christian Association of America ................... 305-685-4881.......cccevernne fcaafamily.org
Family Counseling Services of Greater Miami

Family and Schools Together (FAST).......cccocovveeenenee 305-740-8998 ............. familycounseling.org
Just Read, Floridal..........cccooiirenceerreens 850-245-0503................ justreadflorida.org
Le Jardin Community Center.........cccooovverennenenen. 305-245-7299........cooeenee. lejardinccinc.org
Linda Ray Intervention Center

Early Childhood Development............cccocoecccerinenenee 305-325-1818....... lindaraycenter.miami.edu
Miami-Dade Community Action Agency

Early Head Start..........ccoooevveenenncencereereenenns 786-469-4622...................... miamidade.gov
Miami-Dade Public Library System

Project Jumpstart..........ccccoevvivivnnnncrccecce 305-375-4116.....ccvvrrereeriiiine mdpls.org
Redlands Christian Migrant Association (RCMA)....... 305-242-2595 ... rcma.org
St. Alban’s Child Enrichment Center.............cc.......... 305-443-1234 ............ stalbanschildcare.org
United Cerebral Palsy in South Florida

Kid CONNECTION.......ccevecciereieceeeee e 305-325-1080................ ucpsouthflorida.org
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Citizenship Classes ¢ Clases de Ciudadania
Lekol Pou Sitwayente

Miami-Dade Community Action Agency / Self-Help Community Service Centers

ACCION......viieeie e 305-547-4892.......cccoeverne.
Allapattah .........coveeeeceecscecceceeee 305-633-0466.............o......
COCONUL GIOVE ... 305-446-3311 ...coeveirnne
Goulds ............
Liberty City
Opa-Locka
PEITINE ...
WYNWOOC......cooverererereieeeeeereese e

Miami-Dade County Public Schools Applied Technology,

miamidade.gov
miamidade.gov
miamidade.gov
miamidade.gov
miamidade.gov
miamidade.gov
miamidade.gov
miamidade.gov

Adult and Career Education.............cccceurunnee. 305-995-7582......cvvverene dadeschools.net
World Relief / New Life Resource Network 305-541-8320 .....covvvrereeenne worldrelief.org
Dropout/Alternative Programs
Desertores Escolares/Programas Alternativos
Pwogram Prevansyon Pou Ti Moun Ki Kite Lekol
Cuban American National Council
Employment and Training
Refugees Program / Hialeah .......................... 305-642-3484-ext. 109 ................... cne.org
Hialeah Palm Institute..........ccccceevvveiiriierinnns 305-885-7450 .....cccvvvieerierierrreines cne.org
Little Havana Institute............cccoceeveeevrieerinenne 305-649-2952......ccccovieirieeie cne.org
Dade Marine Institute
01eta RIVET ... 305-944-1960
Virginia Key.....oceveeeererereereerreeeseeeseeeneens 305-361-7934
Miami-Dade Community Action Agency / Self-Help Community Service Centers
ACCION ...t 305-547-4892........cccceueene. miamidade.gov
Caleb Center.........occeeeerrereceerseee e 305-636-2296.........cceueunne. miamidade.gov
Coconut Grove (The Rolle Center).................. 305-446-3311 ... miamidade.gov
CUIMET e 305-438-4161 ..o miamidade.gov
EdISON .. 305-758-9662..........ceeneneee miamidade.gov
Florida City / Homestead..........c.cccocecrururenenee. 305-247-2068.........ccoreeneee miamidade.gov
Goulds (Withers Center).........ccoovveeereeurenene. 305-233-2121 .o miamidade.gov
Hialeah Community Service Center ................. 305-547-4892........cccceueene. miamidade.gov
LiDerty ity .....coveveeeeeeerreeceeeerescee e 305-349-9982.........ccoveneee miamidade.gov
Miami Beach...........ccocuvvvinicennncee e 305-672-1705......cccererecnnee miamidade.gov
Miami Gardens / Opa-Locka..........ccccoeureenee. 305-623-6500.......ccccreennee miamidade.gov
PEITING ... 305-254-5804.........ccoveeeeee miamidade.gov
SWEEBTWALET ... 305-207-5377 oo miamidade.gov
WYNWOOU........ceeeeiecieieirseeeeeee s 305-438-8614.......cceereeee miamidade.gov
Miami-Dade County Public Schools / Educational Alternative Programs
Cope Center North........ccooveeecceciciiceiiee 305-836-3300......cccccceunee dadeschools.net
Corporate Academy North 305-634-4650.......cccccueuenee dadeschools.net
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Corporate Academy South..........cccccevvvevrienene 305-246-4348.................... dadeschools.net
Dorothy M. Wallace / Cope Center South........ 305-233-1044 .......coovevneee. dadeschools.net
Alternative Outreach Program..............cccu..... 305-995-1270 ..o dadeschools.net
J.R.E. Lee Opportunity School .............ccon... 305-661-1551.......ccveveeee .dadeschools.net
Jan Mann Opportunity School..............cc....... 305-625-0855.......cc0eennee. dadeschools.net
Miami MacArthur North................... ... 305-826-1989 .......covvvnee dadeschools.net
Miami MacArthur South................... ... 305-258-7200.......c0rvreenne dadeschools.net
Teenage Parent Program (TAP)..........cccceunne. 305-636-7356........cccceuerene dadeschools.net

Richmond-Perrine Optimist Club............c.ccccovvevrrnnen. 305-233-9325 ...richmondperrineoptimist.org

Troy Community Academy.........cooueureeereeereeerernenens 305-638-7008

Youth Co-Op / Dropout Prevention Program.............. 305-643-6730.....ccrneerererrrenenns ycoop.org

General Education Degree (Ged) ¢ Diploma de Graduacion de
Bachillerato (Ged) ¢ Diplom Lekol Segonde

Dade Marine Institute / Alternative Education
Oleta River............ ... 305-944-1960

Virginia Key 305-361-7934
Miami Dade College
North Campus Community Education.............c..c....... 305-237-1019...cocviieeee e, mdc.edu
Miami-Dade County Public Schools
Adult Basic Literacy Program............ccccccevvevvrererinnnnns 305-558-8000.......ccccceunee dadeschools.net
Miami-Dade County Public Schools Adult Education ...305-558-8000...................... dadeschools.net

Literacy e Alfabetizacion e Alfabetizasyon

Literacy Volunteers of America...........ccccoevecueverernnen. 305-294-4352.......cooeeeeeeereene v0a.org
Miami-Dade County Public Schools
Adult Basic Literacy Program..........c.ccccceunene. 305-558-8000........ccccrenee dadeschools.net
English as a Second Language (ESOL) .......... 305-579-0341 .....cccvveneee dadeschools.net
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Miami-Dade Familiy Learning Partnership ................ 305-891-7323

Miami-Dade Public Library System

Project LEAD (Literacy for Every Adult in Dade) ........ 305-375-5323.....cciveeers mdpls.org
JODS fOr PrOgress......covvvvvevcvevereveeeeneeese s 305-871-2820 .....cocvvverrrrennnne serflorida.org

Miami-Dade Public Schools ¢ Escuelas Piblicas de
Miami-Dade ¢ Lekol Leta Miami-Dade Yo

Adolescent Qutreach Program ..........cccccoeeeevvveeriennnne 305-696-8682 ................... dadeschools.net
Adult / Vocational, Alternative Education and

Dropout Prevention ..........cccoeeevvevvvvcsceccccenn 305-995-1270 ....ccoovvvennee dadeschools.net
Adult Education/EDWORKS..........cccceeeriirirreriienns 305-558-8000........cccceueunne dadeschools.net
Advanced Academic Programs............cccceeeeeerveeriennnas 305-995-1934 .........ccenee. dadeschools.net
Office of Community Education and

Before/After-School Programs..........ccccoecccernenene. 305-817-0014......ceeeeenne dadeschools.net
Alternative Outreach Program............c.cocoeeeuernencnnns 305-636-6160.........cconv.... dadeschools.net
Alternative Student Placement............ccccoeevevvveerinnnnne 305-995-1270 ....coccvvveveneee dadeschools.net
Attendance Boundary Committee ..........cccevvvevrvnnnes 305-995-4242.................... dadeschools.net
Attendance ServiCes ..........coevvveeeerieseseereeiesienns 305-883-5323......cccvvvn dadeschools.net
Bilingual Education and World Languages................. 305-995-7191 ..o dadeschools.net
Board Members ........cccccevreerierrrrse e 305-995-1334 ... dadeschools.net
Business Technology Education .............ccccceeccnnene. 305-693-3026.................... dadeschools.net
Career Preparation and Innovative Programs............ 305-995-1960........ccvvvnvnee dadeschools.net
Charter Schools................ dadeschools.net
Child Abuse Registry

Child FIN ..o dadeschools.net
Citizen Information Services...........ccocevvreccrererenne. 305-995-1128........cevvirneee dadeschools.net
College Assistance Program (CAP)........c.cccoceeueururene. 305-995-7302.......coeiuennne dadeschools.net
Community Engagement .. 305-995-1265 ..o dadeschools.net
Comprehensive Health ...........cccooveeennncccenen, 305-995-1235 ... dadeschools.net
COUNSEIONS ...t s 305-995-7338.......cccvvenee dadeschools.net
District Office Operations..........ccccoeeeveeereveievesiriennas 305-995-1550.....ccevrveenee. dadeschools.net
DresS COUES.......cucvireecrereiiceeee e 305-995-7338......covvenne dadeschools.net

Early Childhood Programs.... dadeschools.net

Exceptional Student Education dadeschools.net
Family and Children’s Development Center ............... 305-270-2932.......ccvvrene dadeschools.net
Financial SErvices .........cocovvvivrviisceeeeeeee s 305-995-1225 ......ccoovevenee dadeschools.net
Florida Diagnostic and Learning Resources System
(FDLRS) ettt 305-274-3501 ......fdIrs-south.dade.k12.fl.us
Foreign Records / Student Visa Department ............. 305-882-1887 ......cccevvvvneee dadeschools.net
Full-Service SChOOIS .........cccvevvvvrrrierreereeeeee e 305-995-1235.......ccocvcvvneee dadeschools.net
General Education Degree (GED)..........ccoeevveveeennne 305-995-1856 .......c.coeveveee. dadeschools.net
Lindsey Hopkins Technical Education Center...305-324-6070...........c.c........ dadeschools.net
Miami Lakes Technical Education Center......... 305-557-1100.....coecerieeeeene dadeschools.net
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Robert Morgan Vocational Technical Institute .. 305-253-9920....................... dadeschools.net
Health Science Education..........ccccoeoveeveereerercenenns 305-995-1832......ccevvneinne dadeschools.net
HIV/AIDS Education Program ...........ccccceeereeecnnnnn 305-995-7118.....cccvvvene dadeschools.net
Home Education 305-883-5310......ccceuueueunne dadeschools.net
Home Instruction Program for
Parents of Pre-school Youngsters (HIPPY)................ 305-995-1593 ..o dadeschools.net
HOMEDOUNT.......oeeeiee e 305-445-5188........ccoeueunne dadeschools.net
Learn-to-Swim .. 305-995-1963 ... dadeschools.net
Magnet / Innovative Programs 305-995-1922 ... dadeschools.net
Maps and Boundaries ...........cccceeeevreereeecereeeeeenen 305-883-5651.......cc0cveneeee dadeschools.net
Media Programs / WLRN..........cccoovveveevirecrerereienee 305-995-1717...covevrvnn dadeschools.net
Mentor Recruitment and Placement.............cccccoee.c.. 305-995-1215....ocviiiine dadeschools.net
Miami-Dade County Public Schools

Information Services.........c.cccoeorvrereecieirinenens 305-995-1000 .......ccoceueunne dadeschools.net

Information Technology Services................... 305-995-3751 ....cccvvvene dadeschools.net
Migrant Education Program.............ccccoevnecceninenenen. 305-258-4115....c.cveiceinne dadeschools.net
Multicultural Programs / Alternative Education ......... 305-995-1275 ... dadeschools.net
Office of Public Relations .............cccoevvevevevcvcccnnne. 305-995-1126......ccccovveenee dadeschools.net
Opportunity Scholarship Program ............cccceevevevenene. 305-995-7291 ..o dadeschools.net
Parent and Family Education.............cccceeeevvvevennnne. 305-995-7645...........cocu..... dadeschools.net
Parent INVOIVEMENL..........cccceuriniiccccceeee 305-995-1233 ... dadeschools.net
Parent, Teacher Association Parent, Teacher,
Student Association (PTA/PTSA).......ccceeveeerivirinnes 305-995-1102......ccevevrenee dadeschools.net
Physical and Occupational Therapy..........ccceevevennnne. 305-995-1267 ......ccveveveneneee dadeschools.net
Pre-kindergarten / Special Education.............c.cc....... 305-271-5701 ... dadeschools.net
Private School Information ...........ccccccevnieneeee ... 904-921-1269.......ccoeeenee dadeschools.net
Project UpStart: Homeless Children and Youth.......... 305-995-7318 ... dadeschools.net
Project VICOry.......cceueivreeeeescccerseee e 305-995-1894 .................... dadeschools.net
Public Service Education...........ccoceveneerereinenienenes 305-995-1804 .......coovvenne dadeschools.net
Radio Reading for the Blind.............ccccoevrvvcrcverernnen. 305-995-1717...ccovvevvne dadeschools.net
Radio Station / WLRN . 305-995-1717 ..o dadeschools.net
North Region OffiCe.........cccoeurueererricrierseeeieeeene 305- 572-3800.......ccceunnvne dadeschools.net
Central Region OffiCe ........coceurererererrrrreeeieiesee 305-883-0403........ccocuuneeee dadeschools.net
South Region OffiCe .......cceurviriecrrrreeeesseces 305-252-3041 ... dadeschools.net
Rental of School Facilities ..........cccocveevvinccieeinne, 305-995-7778......covvvenne. dadeschools.net
Report Cards.........cccvveneee. dadeschools.net
Safe Schools Programs dadeschools.net
Safety and Emergency Management...........ccc.ccco..... 305-995-4900.................... dadeschools.net
Satellite Learning Centers ..........cccceovvrerceennenennnas 305-995-7184 ..o dadeschools.net
SaViNgS-BoNds........c.coniueururerriecee e 305-995-1655 ... dadeschools.net
School Choice and Parental Options...........cccccevineee. 305-995-1922 ..o dadeschools.net
School Health...........coovieiiniceeecceecses 786-845-0222.........cooveuene. dadehealth.org
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School Operations..........cceveveveveveeeeieeeseeese e 305-995-4252.......ccoeunen. dadeschools.net

SChOOI POIICE......ocvvieccecie e 305-757-7708.......cceuene. dadeschools.net
School Social Work Programs ...........cccceceeveverniiennnas 305-995-7273.....cevveerereae dadeschools.net
School Volunteers ................... .. 305-995-1215.....ooie dadeschools.net
School-Age Child Care ..........cooceerveneneeerreneeeans 305-253-9920 ext. 2194 ... dadeschools.net
School-to-Career Initiatives..........cccccvvevirrircerennen. 305-995-2752......ccoevevenn dadeschools.net
Special Immunization Program.........ccccecevevvvrvireverenen. 305-325-2554..........ccovvee. dadehealth.org
Student Educational Records ............ccceeeveveririinnas 305-995-7324 ..o dadeschools.net
Student Progression Plan ... 305-995-1907 ....ccocvvvvnne dadeschools.net
Student SErviCeS.......cvvvvevveeececeerere s 305-995-7338.....ccevveene dadeschools.net
Student Transfers.........oeveececveiceese e 305-882-1853 .......ccoeeneee dadeschools.net
Student TranSCripts.......ceevvviricrrrrseee s 305-995-3289.......cccvvenee dadeschools.net
Student Visas / Foreign Records ..........ccoevvvvevevenenen. 305-884-2044.................... dadeschools.net
Substance Education Project To Reach Ultimate Success Together

(TRUST) 1ottt 305-995-7302......ccovvvenene dadeschools.net
Suicide Prevention............cccccceeeeevieeveessceeeeene 305-995-2273......ccvvveene dadeschools.net
SUMMET SEIVICES.......cvvvevevereiriicrcie et 305-995-4656..........ccuveee dadeschools.net
Superintendent of SCh0OIS .........cccceveivveviviicrcrerere, 305-995-1430.......c.c0evevneee. dadeschools.net
Take Stock in Children Mentor Placement................. 305-995-1215.....cccvvvree dadeschools.net
Take Stock in Children Student Advocacy ................. 305-995-7317 .cvvervne dadeschools.net
Talented Program...........occceerrenceenneneeesseneeans 305-995-1912....oceriiinne dadeschools.net
Teenage Parent Program (TAP) ........cccovevieuenirininnns 305-636-7356......cccurunnee dadeschools.net
The Education Fund ..........ccccoeveeeeveeviicecreeceiens 305-892-5099................. educationfund.org
THIE 1 305-995-1253 ..o dadeschools.net
United Teachers of Dade (UTD) ......cccovvreveevicinnen 305-854-0220......ccccevvrrerrrrrinnnns utofd.com
Visa / Student F-1 .....c.oovicciceeccccecee e 305-882-1885..........couueeee dadeschools.net
Youth Crime Watch.........cocooveveeeecceceec, 305-468-1302........ citizenscrimewatch.com
YOUh Fair .. 305-223-7060..........cenun.e. dadeschools.net

Special Education ¢ Educacion Especial  Edikasyon Espesyal

Abilities Foundation / Clerical Computer Training ...... 727-538-7370.......... abilitiesfoundation.com
The ARC South Florida / Project Thrive ...........ccc.c..... 305-759-8500.......cccceuerrererinnes arcsofla.org
Child FINA ..o 305-274-3501 ..o dadeschools.net
Easter Seals SOCIELY .......ccveverriricicericce e 800-221-6827 .....ccoeeienne easterseals.com
FIU Center for Children and Families ............cc.coeuenee 305-348-0477 ..o ccf.fiu.edu
Florida Diagnostic and Learning Resources System

(FDLRS) .ottt 305-274-3501 ......fdIrs-south.dade.k12.fl.us
Florida Division of Workers Compensation

Rehab and Medical Service..........cococevvnicerinirenene. 850-413-1600............. myfloridacfo.com/wc
Florida School for the Deaf and the Blind

Residential and Day Program............cccccoveeerinenene 800-344-3732.....coierrn fsdb.k12.fl.us

Girl Scout Council of Tropical Florida
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Program for Girls with Disabilities.............ccccerrrenen. 305-253-4841 ......ocovverrne. girlscoutsfl.org
Miami-Dade County Public Schools

Adults with Disabilities Program.................... 305-995-1856 .....cc0eveneee. dadeschools.net
Exceptional Student Education
(Special Education)............ccoeeveeveeenreeerinnns dadeschools.net

Recording for the Blind and Dyslexic
United Cerebral Palsy of South Florida...................... 305-325-1080 ............... ucpsouthflorida.org

Special Education/Emotional ¢ Educacion Especial/Emotiva
Edikasyon Espesyal/Mantal

Center for Family and Child Enrichment

Children’s Day Treatment ...........cocoovvereereereeenenns 305-624-7450 .....cocoveveeeierrenee cfceinc.org
Child FING e 305-274-3501 ..o dadeschools.net
Citrus Health Network Adults’ Skills,

Training and Education Center ...........cccovevverirnene. 305-835-0300.......cccceurerenee citrushealth.org
Florida Diagnostic and Learning Resources System

(FDLRS) ..ottt eeiseesseseseesesseseseenenes 305-274-3501 ......fdIrs-south.dade.k12.fl.us

Tutoring/Remedial ¢ Tutores/Ayuda Escolar ¢ Leson/Lekol

Belafonte Tacolcy Center............cooceueerrenicecinenenenns 305-751-1295 ... tacolcy.org
Breakthrough Miami............cccovviiiennnicceee 305-646-7210..........c....... breakthrough.org
Centro Campesino Farmworker Center ..................... 305-245-7738.............. centrocampesino.org
City of South Miami / The After-School House .......... 305-663-6338.........cceunee. southmiamifl.gov
Communities in SChOOL..........cccoeviecverrricicee e 305-252-5444.........ceverne. cismiami.org
Concerned African Women

New Dimensions in Academic Enhancement............. 305-621-3700 .concernedafricanwomen.org
Grasp Learning........ccceeveeeerererseveisrereesesseese s 786-291-1454................ grasp-learning.com
Institute for Child & Family Health

Educational Programs............ccceevvevevvierererererevcenenns 305-235-8105 ......ceveveereriinne icfhinc.org
Literacy Volunteers of America..........cccccoevecreverirnnen. 305-294-4352.......cooeeeeeieieene v0a.org
University of Miami / Upward Bound Program........... 305-284-3015 .....ccevevrrenee med.miami.edu
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Education ¢ Educacion ¢ Edikasyon

Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org




Employment and Economic Development ¢ Empleo y
Desarrollo Economico ¢ Travay Ak Deviopman Economik

Listed below are organizations specializing in job training, vocational rehabilitation
and job placement. In addition, numerous resources are included to address such
issues as unemployment, benefits and compensation.

A continuacion aparecen organizaciones especializadas en el adiestramento laboral,
rehabilitacién vocacional, y colocacion. Ademds, se incluyen numerosos recursos
dirigidos a asuntos como el desempleo y beneficios y compensacion.

Lis ki anba a se yon lis 6ganizasyon ki espesyalize nan aprantisaj pou moun ki
bezwen travay, nan fé resiklaj pou travayé, nan chéche travay pou moun. Met sou sa
yo bay anpil 16t enfdmasyon sou kouman yon moun ka aplike pou kdb yo ka resevwa
|& yo pap travay.

Job Placement ¢ Busqueda de Trabajo ® Sevis Pou Bay Travay

A1A One-Stop Career Center.........ccoceveveeereveeereennns 305-573-0333............. alaemployment.com
Abilities Foundation...........c.ocvevvrneieeiniiininenisns 727-538-7370.......... abilitiesfoundation.com
Ayuda / Family Empowerment

Parents Now Program ..........cccoevvvvvncncececenns 305-864-6885........ccccnnee. ayudamiami.org
Center for Independent Living of South Florida ......... 305-751-8025 .....ooeevverrrrrirerernen soflacil.org
City of Miami / Workforce Development.................... 305-693-3120

Department of Education

Vocational Rehabilitation Services...........ccccevvvevriennne 305-364-3000.......c.ceevnee rehabworks.org
Easter Seals South Florida

Vocational Department............cooeeerrneneeennircnnns 305-325-0470 southflorida.easterseals.com
Epilepsy Foundation of Florida

Employment Services..........cocvvrnerrnnncceirrnens 305-670-4949.......coooiine efof.org

Goodwill Industries of South Florida
Job Development and Placement goodwillsouthflorida.org
Supported Employment...........cccocovevrninnnnee goodwillsouthflorida.org

Haitian Refugee Services
Fanm Ayisyen Nan Miyami ...........ccccoeevvevccnnnineene: 305-756-8050 ... fanm.org

Hispanic Coalition
Job Placement and Training Program.................c......

Jewish Community Services of South Florida ........... 305-576-6550.....c0cuerererieirirereenns jcsfl.org
Latin Chamber of Commerce

Small Business Opportunities...........ccecevevevrvevevrvennee. 305-642-3870.....cccevererererrrnnns camacol.org
Little Havana Activities and Nutrition Centers

Refugee Employment Program............c.ccececevevrinnen. 305-858-2610 Ihanc.org

Lutheran Services Florida Employment Program One 305-567-2511
Lutheran Services Florida

Isfnet.org

Employment Program TWO .........ccovvevrenenecnenns 305-559-1177 ..o Isfnet.org
Miami-Dade Community Action Agency / Self-Help Community Service Centers
ACCION ... 305-547-4892.......cooceuene. miamidade.gov
Caleb Center.........ocoveuererereceeereeeee e 305-636-2296.........cceueunne. miamidade.gov

Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org |
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Coconut Grove (The Rolle Center).................. miamidade.gov
CUIMEY 1. miamidade.gov
EQISON ... miamidade.gov
Florida City / Homestead............ccccccovvveerinnnne miamidade.gov
Goulds (Withers Center).........ccoeeveeerieerennnnns miamidade.gov
Hialeah Community Service Center ... miamidade.gov
Liberty City ........... miamidade.gov
Miami Beach miamidade.gov

Miami Gardens / Opa-Locka............ miamidade.gov

SWEEtWALEN ......coovvvevererercreereecne miamidade.gov
WYNWOOD.......cocieereericreeceeee e miamidade.gov
Miami-Dade Community Action Agency
Farmworker Program...........cccccoveeennnccceesinenns miamidade.gov
Pierre Toussaint Haitian Center / Employee Services 305-759-3050...........cccccvevevevennnee ccadm.org
Private Industry Council Jobs for Miami.................... 305-759-6511
Private Industry Council Refugees and Entrant
SErvices Program........cccevvieeeeenneseneeeesesesnenns 305-269-8515
Service Employment and Redevelopment (SER)
JODS TOr PrOQress......ccoceveueeveriicerrseee e 305-871-2820 ......cevevivriiinne serflorida.org
South Florida Workforce / One-Stop Career Service Centers
Carol Gty ..cveeeveeereceeereee s 305-620-8012... southfloridaworkforce.com
DOWNTOWN ..o 305-883-6925... southfloridaworkforce.com

Hialeah Gardens.... ... 305-826-4011 ... southfloridaworkforce.com
Homestead ........... ... 305-242-5373 ... southfloridaworkforce.com
Little Havana ............ ... 305-643-6730... southfloridaworkforce.com

North Miami Beach... ... 305-654-7175 ... southfloridaworkforce.com
Northside................... ... 305-693-2060... southfloridaworkforce.com
PEITINE ...t 305-252-4440... southfloridaworkforce.com
WeSt DAdE .....ccovvveeieriecee e 305-228-2300... southfloridaworkforce.com
KEY Largo ..c.coeveeeereieieiersecee e 305-853-3540... southfloridaworkforce.com
KeY WESL ..o 305-292-6762... southfloridaworkforce.com
Transition / Job Placement............ccccevvveeevierecerinnnas 305-571-2001 ... southfloridaworkforce.com
U.S. Department of Labor and
Employment SECUrity ........ccceurvriiccrrrcceeene 800-733-JOBS.......cocoeerrne jobcorps.gov
Homestead .........ccoovveveveeeccceceeeec 305-257-4800....... homestead.jobcorps.gov
MiAMI..cee e 305-620-3100............... miami.jobcorps.gov
World Relief South Florida Inter-Church
Employment Ministry Network ...........ccccooveeecnnnene. 305-541-8320 ...c.cvveveecrenne worldrelief.org
Youth Co-Op Classroom Training............coceeeeueererennnns 305-643-6730....ccccccninrrrne ycoop.org
Resettlement Programs...........cccovveceeenene. 305-643-6730....cccccninrrrriinnn ycoop.org
YWCA of Greater Miami / Adult Training Program...... 305-377-9922..................... ywca-miami.org
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Unemployment ¢ Desempleo ¢ Sevis Pou Moun Ki Pa Travay

Florida Department of Labor and Employment
Security Florida Division of Workers Compensation

Compliance Unit.........ccoovveeeecnicierieerisns 800-204-2418........ccccevererenene floridajobs.org
Security Unemployment Claims Services....... 800-342-9909.........cccceerrnene. floridajobs.org
U.S. Department of Labor
Regional Office / Miami Helpling ..........c.cocveverevenenee 305-536-5670.......ccccureeerereereeerennens dol.gov

Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org 43
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See their photographs
Read their stories. Hear their voices.

These Miami children and many others need parents.
Consider bringing them into your loving home.
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The Chuldr'en sTr'us'r

miamiheartgallery

www.miamiheartgallery.org

The Miami Heart Gallery features portraits of children
in Miami-Dade’s foster care system who are available for adoption.




Family Support Services ¢ Servicios de Apoyo a la Familia
Sevis Sipo Pou Fanmi

Geared toward families of all types and needs, this category is centered on family
issues. These include: Adoption, foster care, protective services, respite care and youth
development. Also listed are agencies and programs that provide information and
classes for effective parenting skills.

Dirigidos a todo tipo de familias con necesidades diversas, categoria esta enfocada
en asuntos familiares, que incluye la adopcién, la custodia temporal, los servicios
protectivos, y el desarrollo juvenil. Adema@s aparecen agencias y programas que
proveen informacion y clases en como ser mejores padres.

Kategori enfomasyon sa fét pou tou kalite fanmi kélkeswa bezwen yo. Gen
enfomasyon ladan sou sévis fanmi ka bezwen tankou: enfdmasyon sou adopsyon,
moun ki okipe timoun pou yon bout tan jis yo jwenn kay pou yo rete, sévis pou pwoteje
timoun, sévis pou okipe moun ki malad grav, ak aktivite pou devlopman jén yo. Nan
lis sa a, nou mete non pwogram ak dganizasyon ki bay enfomasyon ak pwogram ki fé
kou pou montre moun kouman pou yo okipe pitit yo byen.

Adoption/Foster Care ¢ Adopcion/Custodia Temporal
Adopsyon/Pansyon

Advocates for Children and Families

AdOPLION SEIVICES ....vvveeeerieeieirietere e 305-653-2474 ................ adoptionflorida.org
Baptist Hospital of Miami Adopting Parents Support Group
Women’s Health Center...........ccoeeennvieecnniinns 786-596-5981 ........ceveeee baptisthealth.net
Catholic Charities Catholic Home for Children
FOSTEr SEIVICES ....cevieeeeccee e 305-380-0141 ... ccadm.org
Center for Family Enrichment...........cccocoveieninnne. 305-624-7450 .......coovvrrrrie cfceinc.org
Children Have All Rights: Legal, Educational, Emotional (CHARLEE)
Family Care Program ...........cccoeeveeeerienrennnnns 305-779-9600............... charleeprogram.org
Children’s Home Society of Florida
Supported Foster Care Program.................... 305-573-2141 ..o, chsfl.org
Batchelor Family Visitation Center ................. 305-324-2632.....cocoeveereernns chsfl.org
Family Resource Center.........cccoveveecverernne. 305-254-9759 ..o chsfl.org
Project SMile.......covveveeviicce e 305-755-6500.......ccccmererrriirirennns chsfl.org
Teen Group Home Program
Therapeutic Foster Homes Program .............. 305-254-9759 ..o chsfl.org
Family Resource Center .........c.covvveenveniceceenninenens 305-374-6006..........coeeiriinne frcflorida.org
Florida 11th Judicial Circuit of Florida
Circuit Court / Family DiviSion ...........cccoovveerieurenene. 305-349-7800.................. jud11.flcourts.org
Florida Adoption Information Center.............cccceuuee.. 800-962-3678..........cccu.... adoptflorida.com

Florida Department of Children and Families
Adoption Information Center

Reunion Registry Services .........cooeeevieevieenae 1-800-96-ADOPT.......ccccovenrnens dcf.state.fl.us
Foster Care / AdOptions .........ccccceeerveeriennns 305-690-4120 ......cceeevrrerenns dcf.state.fl.us
Foster Care REVIBW ...........cveeeeeieeerieeeneieineiceneieenenas 305-573-6665............. fostercarereview.org
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His House Children’s HOMe ...........ccccevvivicvcrerrinnen. 305-474-0600.......ccorrrrrirrernnns hhch.org

Jewish Community Services of South Florida
Foster Care Program................ .. 305-576-6550.......crrrrrrireiiine jcsfl.org

Our Kids Miami-Dade/Monroe ourkids.us

Group Homes/Child ¢ Hogares para Grupos
Pansyon/Ti Moun

Catholic Charities Unaccompanied Minors Program.. 305-380-0141 ...........cccccceevevennee ccadm.org
Children’s Home Society of Florida.............ccccoeuvennee. 305-324-1262......cooeeeereeens chsfl.org
Eckerd Wilderness Camps..........cooceueerreneeerenerenenns 727-461-2990 ... eckerd.org
Florida Baptist Children’s Home

Residential Program..........ccccovnecennncccnnnes 305-271-4121 .. fbchomes.org
Florida Sheriff’s Youth Ranches

Residential Group Care..........ccovevevevveveeeererererereenneens 863-533-0371.......coouu... youthranches.org
Hope Center / Residential Services............ccccoevenenee. 305-545-7572 ... hopecenterhc.org
Institute for Child & Family Health

Residential and Foster Care Program........................ 305-235-8105 ....ccceveeeiiririiene icthinc.org
United Cerebral Palsy in South Florida

Residential Program..........ccccevivvvvvnncncsicenenns 305-325-1080 .......c0enue ucpsouthflorida.org

Parenting Skills e Educacion para Padres
Edikasyon Pou Paran

All-Aboard Family Literacy ..........ccccevevvveeecerreiiiinenens 305-687-2227 ......covveeeererne icthinc.org
Amigos Together for Kids ..........cccoveeeeinriinninirinnnns 305-279-1155.....cccvvnne amigosforkids.org
ARC of South Florida...........cccceeeevereerereecreeiieienas 305-759-8500.......ccccceererririnnes arcsofla.org
Ayuda / Family Empowerment

Parents Now Program ........cccoevvvvnncncsceaenns 305-864-6885........ccccunee. ayudamiami.org
Baptist Hospital of Miami / Childbirth Education........ 786-596-8748.................... baptisthealth.net
Catholic CharitiesS........cccceeererererirerer e 305-573-3333........ catholiccharitiesusa.org
Center for Early Literacy Learning ............cccceuvenenee 828-255-0470........ earlyliteracylearning.org
Center for Family and Child Enrichment .................... 305-624-7450 .....ooevveiiiiiene cfceinc.org
Children’s Home Society of Florida

Healthy Families..........cocooerrrnncccceeeee 305-573-2141 ..o chsfl.org
City of Miami Beach.............cccoovviveeenninccceenenes 305-673-7000 ext. 6872.. miamibeachfl.gov
Concerned African WOMEeN............cceevvniceeenininnnens 305-621-3700 .. concernedafricanwomen.org
DEB-Tech: Listening, Learning and Literacy.............. 305-243-6547 debbieschool.med.miami.edu
Family Central / Family Support..........cccccoeeeeccnnne. 305-981-9897 .......cocvevnenee familycentral.org
Family Counseling Services of Greater Miami

Early Childhood Intervention............ccccoevvvvcucverrnnnen. 305-740-8998.............. familycounseling.org
Family Education and Enrichment / Parent Training .. 305-279-6966

Families First NEtwWork ..........ccovoecennniccicrnee 305-243-8531

Families First — Parent Academy...........cccccccovueurenenee 305-250-5319
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Family Resource Center

Adler Support Center ........ccovveevevercveveveeenns 305-374-6006..........coverrnrnene frcflorida.org
Enhancement Program ............cccceeeevveeviennns 305-374-6006..........coverrnrnene frcflorida.org
Hello, Baby.......ccceveeviieiiceeereeceeeereeeas 305-374-6006..........coverrnrnene frcflorida.org
Families and Schools Together (FAST).......ccccceuvvueee. 305-740-8998 ext. 128
Family Support Program — Panzou Project................ 305-956-2523................. panzouproject.org
FIU L.E.AIN. Program........ccccvevevecuerenesecere e 305-348-0567.....cccererereccrerererenae fiu.edu
Florida Diagnostic and Learning Resources System
(FDLRS) .ottt 305-274-3501 ......fdIrs-south.dade.k12.fl.us
Girls and Boystown / Hotline for Kids and Parents..... 800-448-3000............c.c.cc...... boystown.org

Grandparents Raising Grandchildren Support Group ... 305-635-0024
raisingyourgrandchildren.com

Haitian Neighborhood Center, Sant La....................... 305-573-4871 ..o santla.org

HealthConnect / Home Visitation

Healthy Start Coalition ..........ccccvvvvvrrceccccenn 305-541-0210 ....cveveveeireririiene hscmd.org

Healthy Steps

Miami Beach Community Health Center.................... 305-538-8835 ext. 1105
miamibeachhealth.org

Homestead Hospital / Community Education............. 786-243-8000................... baptisthealth.net

Independent Parenting Council

Concerned African WOMEeN............cccevviniceeieninenes 305-621-3700 .concernedafricanwomen.org

Informed FamilieS.........coceeeieeeneirvceeeere e 305-856-4886............. informedfamilies.org

Injury Free Coalition for Kids of Miami....................... 305-423-5467

Kinship Care Warmline..............cccooovevevvicccrcrersnennen. 800-640-6444 ............coceuenee. flkin.usf.org

La Leche League / Breastfeeding Coral Gables......... 305-534-8932.....cccveeeerernn lliflorida.com

Le Jardin Community Center.........cccocovieccnnnenee 305-245-7299........coeenee. lejardinccinc.org

Linda Ray Intervention Center / Parenting Classes.... 305-325-1818....... lindaraycenter.miami.edu
Miami Beach Hispanic Community Center

Youth Prevention Program...........cccccoovneeernencncnnns 305-867-0051

Miami Dade College / Community Education............. 305-237-1019 e mdc.edu

Miami-Dade Administrative Office of the Courts

Family Services Unit...........cccovvviirnnnnccennees 305-349-5575.....cciene jud1.flcourts.org

Miami-Dade Community Action Agency
Head Start / Early Head Start............cccceeeceee. 786-469-4622........ co.miami-dade.fl.us/caa
ACCION.....eieeiee s 305-547-4892......... co.miami-dade.fl.us/caa
Allapattah .........coooeeeene 305-633-0466........ co.miami-dade.fl.us/caa
GOUIAS .o 305-233-2121 ........ co.miami-dade.fl.us/caa
LIDerty Gity .....cooeoeeeeeerererceceei e 305-756-2830......... co.miami-dade.fl.us/caa
PEITING ..o 305-254-5804........ co.miami-dade.fl.us/caa
WYNWOOU........ceeeeicecieinereseeee s 786-469-4600........ co.miami-dade.fl.us/caa

South Dade Adolescent Success Program..... 305-254-5855........ co.miami-dade.fl.us/caa
Miami-Dade County Public Schools

Community Education
Parenting Skills Training ..........cccoececvevevenenen. 305-253-9920......ccccceenenee dadeschools.net

Cope Center North .......oceveeeveeeveeececceceeeeae 305-836-3300.......ccceueunee dadeschools.net
Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org 47
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Dorothy M. Wallace / Cope Center South........ 305-233-1044 ........coeu..... dadeschools.net

Teenage Parent Program (TAP).........ccccvevuee. 305-636-7356...........cocuu... dadeschools.net
Miami-Dade Family and Consumer
SCIENCES Programs .........ccouvevieeeeeennisineeeieesesennenns 305-888-5010......cccceuerinnen miamidade.gov
Michael-Ann Russell Jewish Community Center
Early Childhood Program............cccocceervnicenininenenens 305-932-4200.......corrrrririene marjcc.org
New Horizons Community Mental Health Center
Children’s Outpatient Services .........cccccvveceerrenene. 305-635-7444 ... nhcmhc.org
New Horizons Overtown Family Enrichment Center... 305-573-9727 ........cccccovvrnnene. nhcmhc.org

Nurturing Parenting Program — Family Central.......... 305-981-9897 ext. 302..... familycentral.org
Nurturing Parenting Program

Richmond-Perrine Optimist Club.............cccccoeurrenee. 305-233-9325

Parents as TEaChers........cccocevvvieeerrnccee e 305-348-2494

Parent HEIpling...........oveveeiiicnrr e 800-352-5683.........ccceueueee 211bigbend.org
Parent to Parent of Miami..........cccccvvvierererereeennnn, 305-271-9797 ...oveeveevrnen. ptopmiami.org
Peace Education Foundation ............c.ccceeeeeccnnnnen 305-576-5075.......cccveiriinne peace-ed.org
Pregnant after Miscarriage Support Group................ 305-273-8738

Preschool Rearing Enrichment Program.................... 305-685-0381 ext. 2004 ............ icthinc.org
Regis House

Adolescent Family Empowerment Program............... 305-642-7600.........ccccevrnee. regishouse.org
Spectrum Programs

Women’s Residental Addiction Program.................... 305-759-8888........ spectrumprograms.com
Switchboard of Miami / Family Services Program..... 305-358-1640............ switchboardmiami.org
The Village SOUth ......c.cvvivieeriererceecececeene 786-312-6291 .......ccveveeee villagesouth.com
Urban League of Greater Miami ..............cccccoeeurenenee 305-696-4450........... miamiurbanleague.org
Young Parents Project of the Juvenile Court.............. 305-638-6774 ext: 259

Protective Services ¢ Servicios protectivos ¢ Sevis Pwoteksyon

A Safe Haven for Newborns...........cccceveeeeeerveeevenenene 305-882-1304 ext. 103
asafehavefornewborns.com

Florida Department of Children and Families

ADUSE REGISIIY ...t 1-800-96-ABUSE
dcf.state.fl.us/programs/abuse

Respite Care ¢ Cuidado de Corto Plazo

Sevis Pou Moun Malad

Autism Society of MIami ...........cccoeevrnieeennininnns 855-529-6807 .....cvvvrvrene autismfl.com
Chai Lifeline / Camp Simbha...........cccccoovviieerinnnen. 305-956-9990...... chailifeline.org/southeast
Children Have All Rights: Legal, Educational, Emotional (CHARLEE)

Supported Foster Care Program...........cccocoevvenicnnes 305-779-9600............... charleeprogram.org
Children’s Rehab Network..........c..cceevviniceinrinnnens 305-665-0886.........ccccveininne crnppec.com
Christ CruSAQEIS ......covvveerereireeireeieeeieeneieeeieeeieeneeas 305-769-3044

Little Havana Activites and Nutrition Centers ........... 305-858-0887......cceereeiiiinn Ihanc.org

The Possible Dream Foundation possibledream.org

48 Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org



Youth Development ¢ Desarrollo Juvenil
Deviopman Jen Moun

ASPIRA of Florida
Alternative Middle Schools............ccccoeeuennnee. 305-246-1111 oo aspirafl.org
Youth Leadership Development and
Outreach DiViSION.........ccccvvvceereriiccie e 305-576-8494........ccoevvrrin. aspirafl.org
Bethel Family Enrichment Center
Youth Prevention and Tutorial Services...................... 305-623-7091
Big Brothers Big Sisters of Greater Miami
BIGS in SChOOIS .....ovvvrerreerererceceeeias 305-644-0066 .............c....... bbbsmiami.org
Mentoring Resource Center .........c.cccevveeriennine 305-649-9352.......cccvveneee. bbbsmiami.org
Boy Scouts of America / South Florida Council ......... 305-364-0020........ccceererrrriennee sfchsa.org

Boys and Girls Clubs of Miami
Gwen Cherry

Youth Educational Town Center bgcmia.org

Hank Kline Center bgcmia.org
Kendall...................... bgcmia.org
Northwest............. bgcmia.org

SOUth BEACH ... bgcmia.org
Christ Crusaders .........coceeeveeveeverieerierererereseee s
Citrus Health Network

School and Community-Based Children.................... 305-825-0300........ccccceurernee citrushealth.org
City of Miami Beach Parks and Recreation Department

Scott Rakow Youth Center...........cccoovveeccnnnncnnns 305-673-7767 ........... web.miamibeachfl.gov
City of Miami Beach Police Department

Police Athletic League (PAL).........cccoceuerrencceceninenne 305-531-5636....c.cvcerercererienene beachpal.org
City of Miami Parks and Recreation Department

Recreation Programs.........ccccevevvvvceececcsscsnenns 305-416-1313

ci.miami.fl.us/parks/index.htm
City of Miami Police Department Police

Athletic League (PAL).......ccccovveereeceneienn 305-579-6108.........c0eveeneee miami-police.org
EXPIOTErS ..o 305-579-6184................... miami-police.org
Coconut Grove Cares / Barnyard Community Center...305-446-6216........... coconutgrovecares.org
Drug Free Youth in Town (D-FY-IT) ..c.coviviviinenen 305-971-0607 ..o dfyit.org
Empowerment Concepts / Recapturing the Vision..... 305-232-6003
Family Christian Association of America.................... 305-685-4881........ccevvrrnnnen. fcaafamily.org
Fellowship of Christian Athletes
Greater Miami OffiCe .......ccovevvvriveceersccce e 305-445-1600......cccconrrrrrrireieienenas fca.org
Girl Scout Council of Tropical Florida............ccccevnee.. 305-253-4841 ......ccovvrnee girlscoutsfl.org
Haitian American Alliance Youth Foundation.............. 305-751-3330
Homestead Police Department
Police Athletic League (PAL).........ccccvvevevvveericreeenen 305-248-7617
Miami Beach Hispanic Community Center
Youth Prevention Program...........cccceeveeeenninnnnnns 305-867-0051
Miami-Dade 4-H Youth Development...............c........ 305-592-8044.............. miamidade.gov/csd
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Miami-Dade Community Action Agency

Greater Miami Service COrps. ........cccovvveniceeeeirenenns 305-638-4672........ co.miami-dade.fl.us/caa

Miami-Dade Community Action Agency Self-Help Community Service Center
Accion 305-547-4892........ co.miami-dade.fl.us/caa
Coconut Grove (Rolle Center) ... 305-446-3311 ........ co.miami-dade.fl.us/caa
Edison ... 305-758-9662........ co.miami-dade.fl.us/caa
Florida City.......cooveieeeercceesece e 305-247-2068......... co.miami-dade.fl.us/caa
GOUIAS ... e 305-233-2121 ........ co.miami-dade.fl.us/caa
Hialeah........c.cooueviiiecce e 305-884-4801........ co.miami-dade.fl.us/caa
Liberty City ....covveieeerrccceesesee e 305-756-2830........ co.miami-dade.fl.us/caa
Miami Beach...........ccocevvvicrnnnncceeeens 305-672-1705......... co.miami-dade.fl.us/caa
Miami Gardens..........cceevreeerenneneee e 305-623-6500........ co.miami-dade.fl.us/caa
PEITING <o 305-254-5804........ co.miami-dade.fl.us/caa
WYNWOOD.....oeiriererieiricceeie e 786-469-4600........ co.miami-dade.fl.us/caa

Miami-Dade Parks and Recreation Department

African Heritage Cultural Arts Center...........cccevne.... 305-638-6771............ miamidade.gov/parks

Miami-Dade Police Department

Police Athletic League (PAL).......ccccovveereeceeicnnene, 305-471-1716 ..o mdpd.com

Opa-Locka Crime Prevention Program...................... 305-953-2871

Peace Education Foundation..... ... 305-576-5075.............. peaceeducation.com

Pridelines Youth Services...........cocovrvvrincciennnenen. 305-571-9601 ... pridelines.org

Project Successful Transformation of Potential Productive Persons (STOPPP)

Youth Crime Prevention Programs..........c.ccccevverennes 305-751-7061

RegiS HOUSE ......veveeieiireeiee s ... 305-642-7600..........ceveee. regishouse.org

Richmond-Perrine Optimist Club...........cccoeverevrinne. 305-233-9325

Switchboard of Miami 24-Hour Teen Link Line.......... 305-377-8336........... switchboardmiami.org

Switchboard of Miami Community Education............ 305-358-1640............ switchboardmiami.org

Troy Community Academy...........ccccceeeeiervrnrirerinnnnns 305-638-7008

Urban League of Greater Miami

Juvenile Prevention and Intervention Program........... 305-696-4450........... miamiurbanleague.org

U.S Department of Labor and Employment Security / Job Corps
Homestead ... 305-257-4800....... homestead.jobcorps.gov
MM 305-620-3100............... miami.jobcorps.gov

YMCA of Greater Miami
Allapattan ........c.coveeeeeree 305-635-9622........ccceureneee ymcamiami.org
Homestead ... 305-248-5189 .......ccceeerenee ymcamiami.org
South Dade ........ccovvveevveeeececeeceeeen 305-254-0310......ccevvvneeeee ymcamiami.org
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Congratulations on
your “Birth-day”

Goodwill Industries invites
you to visit our Goodwill Superstores.
We have a baby and kids department
with prices starting at $.50

We have over 27 locations in Dade and
Broward. But for now, enjoy your bundle of joy
and get some sleep.

www.goodwillsouthflorida.org

B Training, employing and
GOOdWIII placing people with disabilities

South Florida EEZ&l in community jobs.
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Health Care  Atencion Médica ® Swen Pou Sante

A comprehensive listing of services geared toward those individuals who are
uninsured, uninsurable or underinsured. Support areas include HIV AIDS, abortion,
abortion alternatives, cancer, dental care, eye care, home care, medical equipment,
occupational and physical therapy, pre-and post natal care. Additionally, information
is included on not-for-profit organizations that offer information and applications for
Medicaid, Medicare, Florida KidCare and other insurance programs.

Un listado comprensivo de los servicios dirigidos a aquellos individuos que, o
bien carecen de seguro médico, o estan insuficientemente asegurados. Las dreas
de ayuda incluyen VIH sida (HIV AIDS), aborto, alternativas al aborto, céncer,
cuidado dental, cuidado ocular, cuidado en el hogar, equipo médico, terapia
fisica y ocupacional, cuidado prenatal y postnatal. Adicionalmente, se incluyen
organizaciones no lucrativas que proveen informacion y solicitudes para Medicad,
Medicare, Florida KidCare y otros programas de salud.

Yo prepare yon bon jan lis sévis ki la pou moun ki pa gen asirans, moun ki pa ka gen
asirans, oubyen moun ki pa gen ase asirans. Nan lis sa a gen enfomasyon tou pou
moun ki bezwen éd ak maladi tankou SIDA VHI, ak avétman, ak sa moun ka fé olye yo
fé avotman, ak kanse, ak swen danté, ak swen je, ak swen pou granmoun nan kay yo,
ak aparéy medikal, ak terapi pou kd moun, ak jan pou moun pran swen ké yo anvan
ak ape yo fé pitit. Met sou sa gen enfomasyon nan lis la sou ONG ki bay enfdmasyon
epi ki gen aplikasyon pou Mediked, Mediké, Florida Kid Care ak 16t pwogram asirans

HIV AIDS/Sexually Transmitted Diseases
VIH Sida/Enfermedades Venereas
SIDA VIH/Maladi Moun Ka Nan Fe Séks

AIDS INTO ..ot 800-448-0440 ........c.ouc..... aidsinfo.nih.gov
AIDS Treatment Hotline / Project Information............. 800-822-7422 .................. projectinform.org
ASHA Herpes Resource Center ..........cccooeveerernenn. 800-227-8922 .......ccvriine ashastd.org
Bayview Center for Mental Health

Outpatient SErVICES.......ccvveereereeeree e 305-892-4600.............. chrysalishealth.com
Better Way of Miami / Residential Day

Night Outpatient Treatment Programs............ccc....... 305-634-3409.............. betterwaymiami.org
Borinquen Health Care Center

Primary Health Care Clinic ............cccceevevevecvcecnnne, 305-576-6611 ............. borinquenhealth.org
Camillus Health Concern .........ccccovvvvvevereerereecsenn 305-577-4840.......coovvrerrirrrernes camillus.org

Care Resource Center
Center for Disease Control and Prevention

careresource.org

National Prevention Information Network ...... 800-458-5231 ..o cdc.gov

National STD/AIDS Hotline..........c.ccccevevnnnee. 800-232-4636.......cccccerererrircrernnns cdc.gov
Center for Haitian Studies / HIV AIDS Program.......... 305-757-9555 ... centerforhaitianstudies.org
Children’s Home Society of Florida.............ccccoeuruenee. 305-755-6500.......cccnirrrerrrienenn chsfl.org
Citrus Health Network, INC. ......c..ccovevevevevieeiieeenee 305-424-3120 ..o citrushealth.com
Community Case Management /HIVAIDS............... 305-653-4030

Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org 53
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Community Health of South Florida
Doris Ison Community Health Center ............. 305-253-5100
Everglades Health Center 305-246-4607
Martin Luther King Jr. Clinica Campesina...... 305-248-4334

chisouthfl.org
chisouthfl.org
chisouthfl.org

South Dade Health Center...........ccooocveenenns 305-242-6069 chisouthfl.org

West Perrine Community Health Center......... 305-252-4487 ..o chisouthfl.org
Economic Opportunity Family Health Center

Family Health Center North............ccccoeureenee. 305-694-6900.........cccceunene. dadehealth.org

Flamingo Health Center ...305-887-0004...................... dadehealth.org

James E. Scott Satellite Center...................... 305-835-8122.......cccevererne. dadehealth.org

Jessie Trice Center........ccceeeeeeceeeveeerienns 305-637-6400.......c.cccuennee. dadehealth.org
Florida AIDS Hotline

CrEOIB ..o e 1-800-AIDS-101......ccvevnee 211bigbend.org

ENGlSN ... 1-800-FLA-AIDS.................. 211bigbend.org

SPANISN.....vvce e 1-800-545-SIDA................. 211bigbend.org
Florida International University / HIV AIDS Education Prevention Center
Wellness Center ............... ... 305-348-4080........ccneerrrins fiu.edu
Food for Life Network careresource.org
Gay Men’s Health Crisis..........cccooveeveuererisccrcrerennes 800-243-7692........cooeveerererrnee gmhc.org
Health Council of South Florida..........ccccoeoveerenenenee 305-592-1452 .........ccee.. healthcouncil.org
Hope Worldwide / HIV AIDS Prevention Program....... 610-254-8800.......c.cceereuererenen. hopeww.org
Hospice Care of Southeast Florida .............cccccevennee. 305-599-7755............ hospicecareflorida.org

Jackson Memorial Hospital / Public Health Trust
Helen B. Bentley Family Health Center........... 305-447-4950

Human Resource Health Center........... ... 186-466-3000
Jefferson Reaves Health Center....... ... 186-466-4100
Liberty City Health Services Center ............... 305-835-2200
Miami-Dade County Public Schools
HIV AIDS Education ...........cccevevevieeceeeiceccreeieenee 305-995-7118
Miami-Dade Department of Human Services Housing Opportunities
for People with AIDS (HOPWA)........cccoveeeereiiieinnas 305-416-2080 .......ccovererernnenee ci.miami.fl.us
Miami-Dade Health Department
HIV AIDS Program.........c.cooececenneneneeceneneneens 305-470-6999........cceruene. dadehealth.org
Sexually Transmitted Disease (STD).............. 305-325-3042.......ccccoeuruene. dadehealth.org
National AIDS Hotline / Information and Referral....... 800-232-4636........cocveerecirirene cdc.gov
New Horizons Community Mental Health Center
Opa-Locka Family Center ..........ccccceevveerinenene 305-635-0366.........ccccurrereennene. nhcmhc.org
Outpatient Substance Abuse............ccccevvnnie 305-635-7444 ........ococeeeenene, nhcmhc.org
Substance Abuse Program ..........c.ccceeeevienene 305-635-7444 .........coceeeenenn, nhcmhc.org
New Horizons Overtown Family Enrichment Center... 305-573-9727 ........ccccoevevvnnne. nhcmhce.org
Planned Parenthood of South Florida
Family Planning CliNiC .........ccccovevivviviirceceeceenn 305-285-5535........ plannedparenthood.org
Project Inform National HIV AIDS Treatment Hotline.. 800-822-7422 ................... projectinform.org
South Beach AIDS Project.........cccoevviveeeereiiiiinenas 305-535-4733......ocoeerreine, sobeaids.org
South Florida AIDS Network..........cccceveeeeevereviirinnenas 305-585-5242........cceervrne. jhsmiami.org
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University of Miami

AIDS Clinical Research Unit ............cccoveueeneee 305-243-3838........ccovrenee med.miami.edu

University of Miami Pediatrics AIDS Program

Jackson Memorial Hospital............cccccccvieeeee 305-243-6676 ..... pediatrics.med.miami.edu

Special Adolescent CliniC..........cccoceurrricnnnee 305-243-3441 ..... pediatrics.med.miami.edu
Village SOUtN ......vvevcveececeeeee e 305-573-3784.......ccoevvvennne villagesouth.com

Women and Teens Health Care 305-895-5555.. http://womenandteens.com

HIV AIDS Testing Sites ¢ Pruebas de HIV SIDA

Tes Pou Maladi SIDA
Community Health of South Florida.............cccceuueee. 305-252-4840.........ccccoevernee. chisouthfl.org
Economic Opportunity Family Health Center
Family Health Center North..........ccccoovuriene. 305-694-6900............coeeneeee dadehealth.org
Flamingo Health Center ................... ... 305-887-0004.........ccevvunne. dadehealth.org
James E. Scott Satellite Center ... 305-835-8122......ccine dadehealth.org
Jessie Trce CENnter .......ovveveeveeereereeenenns 305-637-6400.........ccccernene. dadehealth.org
Florida International University
HIV AIDS Education Prevention Center .............cc..... 305-348-4080........cccveerrerireireens fiu.edu
Jefferson Reaves Health Center...........cccccevvevinnenee 786-466-4100..........cevererennee jhsmiami.org
Miami Beach Community Health Center.................... 305-538-8835........... miamibeachhealth.org
Miami-Dade Health Department
Anonymous HIV Testing .......c.cccceverrererurenenes 305-470-6999.......cccoreeneee dadehealth.org
Miami Beach Prevention,
Education and Treatment (PET) .........cccovuenee. 305-535-5540......cccccrinene dadehealth.org
Office of HIVAIDS........coeirerererereeene 305-470-6999........ccoceuneee. dadehealth.org
Quail Ro0St ClNIC........cvveeveeeereeirieireerieeene 305-278-0310 ......cevevennenee dadehealth.org
Refugee Health Screening Facility ................. 305-643-7300.......ccccurvrenenee dadehealth.org
STD/HIV/Tuberculosis / Little River................ 305-256-6315.......ccceirneee dadehealth.org
STD/HIV/Tuberculosis Clinic / Downtown ...... 305-324-2462 ...................... dadehealth.org
Planned Parenthood of South Florida
Family Planning Clinic...........ccccovveecvcverernnen. 305-285-5535......... plannedparenthood.org
Jean D. Shehan Family Planning Clinic .......... 305-285-5535......... plannedparenthood.org
Kendall Family Planning Clinic........................ 786-263-0001......... plannedparenthood.org
North Miami Family Planning Clinic................ 305-895-7756......... plannedparenthood.org

Cancer ¢ Cancer * Maladi Kanse
American Cancer Society

Cancer Control.........cccevvevecernnnercceees cancer.org

Patient Services cancer.org
Baptist Hospital of Miami / Women’s Health Center
Breast Cancer Support Group .........coceveeeerereereeenenes 786-596-5981 .......c.cocenvee baptisthealth.net
Cancer Care Counseling Line ..........ccccvvenececenerenenes 800-813-4673......cevveeneee. cancercare.org
Cedars Medical Center

Breast Care Center ...........cococvrvneecceinnenens 305-325-4499

umiamihospital.com/patient_care/patient_services/breast_care_center
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Cedars Medical Center Gastrointestinal Center.............cccoeveveeeerericrceennn, 305-325-5413

umiamihospital.com/patient_care/patient_services/gi_center
Chai Lifeline / Camp Simbha.............ccu.... chailifeline.org/southeast
Children’s Cancer Caring Center ............cccccceeevennenn. 305-274-1662...........cee caringisthekey.org
Family and Friends Mt. Sinai Medical Center ............ 305-674-2121 ..o msmc.com
Family and Friends South Miami Hospital ................. 305-662-8106.................. baptisthealth.com
Liga Contra el Cancer / Medical and Social Services 305-856-4914.......... ligacontraelcancer.org
Look Good / Feel Better Cancer Support Group

Baptist Hospital.........ccooevvvveceeccceicee 786-596-6566.................. baptisthealth.com

Mt. Sinai Medical Center..........c.cooeereevrenenee 305-535-3407

North Shore Medical Center...........ccccceuvennee. 305-835-6173

South Miami Hospital..........c.cocoeeeurnnnicnnne 786-662-4447 .................. baptisthealth.net
Make-A-Wish Foundation of South Florida................ 954-967-9474........oeee sfla.wish.org
Miam-Dade Health Department Breast and Cervical Cancer
Early Detection Program / Project Screen ................. 305-470-5635.....ccccvereennne dadehealth.org
Miami Children’s Hospital
Parents of Children with Cancer.............ccccccoeuevrrnnen. 305-666-6511.....cccveereie, mch.com
Mt. Sinai Comprehensive Cancer Center

Newly Diagnosed Breast Cancer.................... 305-535-3407

Psychosocial Services .........c.ocoeveveierveerinnnns 305-535-3362
National Cancer Institute
Information and Referral Hotline.............ccccoeveennnene. 800-422-6237 ....ccvvvvreerererereranenns cancer.gov
North Shore Medical Center ... 305-835-6000......... northshoremedical.com
Palmetto General Hospital / Oncology ...........ccccuu.... 305-823-5000........... palmettogeneral.com
Pan American Hospital
Prostate, Cardiac and Diabetes............c.cccccovererrenenn. 305-448-4556.......ocoe pahnet.org
Prostate Cancer Baptist Health ... 186-662-8106 .................. baptisthealth.net

Prostate Cancer Jackson Memorial Hospital.............
Prostate Cancer Stress Management

SUrvivor SUPPOIt GroUP ......c.oveeeececeeererereeie e msccc.com
Prostate Cancer Young Adult Cancer Support msccc.com
Ronald McDonald HOUSE .........ccveeeereeeererciricinicenenes rmhcsouthflorida.org
South Miami Hospital / Myeloma Support Group....... 786-662-5026................... baptisthealth.net
Support Groups Baptist Health South Florida............. 305-596-1960..........cocnc... baptisthealth.net
Support Groups Jackson Memorial Hospital Sylvester Cancer Center

Breast CanCer ...........cccveveveeeeeeveseresse e 305-243-4129 ......coovvereen, sylvester.org

Support Groups Miami Children’s Hospital
Adolescents with Cancer Benign Brain Tumor

SUPPOIT GIOUP v eeeeeseseeseees 305-666-6511 ...c.ocvveeiririrenes mch.com
VITAS / Innovative Hospice Care...........cccoeoeueurerencunns 305-275-9944.......ooen vitas.com
YourShoes 24/7 Breast Cancer Support Center ........ 800-221-2141............ networkofstrength.org
YWCA of Greater Miami / Encore Plus Program......... 305-377-9922................... ywca-miami.org
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Dental Care ® Cuidado Dental ® Swen Dante
Community Health of South Florida

Doris Ison Community Health Center ............. 305-253-5100 .....ccccrrerrrrinne chisouthfl.org

Luther King Jr. Clinica Campesina ................. 305-248-4334.......coeene. chisouthfl.org
Economic Opportunity Family Health Center

James E. Scott Satellite Center...................... 305-835-8122......cccevenee dadehealth.org

Jessie Trice Center ........ccoceeeeecveevereeerienns 305-637-6400.......c.cccvennee. dadehealth.org
Jackson Health System / Public Health Trust

DOWNIOWN ..o jhsmiami.org

North Dade .. jnsmiami.org
Jefferson Reaves Health Center..................... jhsmiami.org
Miami Beach Community Health Center.................... 305-538-8835........... miamibeachhealth.org

Suited for Success / Career Gear ...........ccoeevevveennnes 305-444-1944 ........... suitedforsuccess.org

Eye Care * Cuidado de la Vista ® Swen Je

Bascom Palmer Eye Institute...........ccccoovvcirnninenen. 305-326-6000................ bascompalmer.org
Community Health of South Florida
Doris Ison Community Health Center ............. 305-253-5100 .....cccevvevrrrrnnnen. chisouthfl.org
Martin Luther King Jr. Clinica Campesina...... 305-248-4334.........c.ccccceeuee. chisouthfl.org
Economic Opportunity Family Health Center
Jessie TriCe Center........ccvvviecrrrisesee e 305-637-6400.........ccccueunee. dadehealth.org
Eye Care America / Glaucoma Project..........c.cccu..e. 800-391-3937 ............... eyecareamerica.org
Jackson Health System Public Health Trust
Primary Care North Dade Health Center.................... 786-466-1500 .......ccveerereennee jhsmiami.org
Miami Dade College / Vision Care Clinic..................... 305-237-4127 ... mdc.edu
National Eye Care Project...........ccocoeevvivvcernrrinnnen. 800-222-3937

Family Planning ¢ Control Natal y Planificacion Familiar
Planifikasyon Pou Kontrol Nesans

Emergency Contraception Hotline ............cccceveuennnee. 888-668-2528................. NOT-2-LATE.com

Eve Medical Center and Referral Services................. 305-591-2288
eveabortioncarespecialists.com

Eve Medical Center of Kendall..............ccccoeeveeucnnnene. 305-670-9797

eveabortioncarespecialists.com

Florida Baptist Children’s Home
Adoption and Maternity Care...........ccceeeveeveevrveerinnnns 305-271-4121 ..o, fbchomes.org

Florida Pregnancy Support Program 305-754-1132....... mcdonaldsplayworld.com
Heartbeat of Miami Pregnancy Help Medical Clinic ... 305-821-9970........ pregnancyhelpclinics.org
Miami-Dade Health Department

Family Planning Downtown..........c.ccccovevvienee 305-325-2758........cccereree dadehealth.org
Family Planning South Dade...........ccccovevvnenee 305-278-0310 .....cccvcvereee dadehealth.org
Family Planning Teen Clinic / West Dade........ 305-225-5950.......ccurereennes dadehealth.org
Planned Parenthood............ccccoveevivevviicccccccnnn, 786-594-4777.......... plannedparenthood.org
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Respect Life / Pregnancy Service............coocevevrvnnen. 305-653-2921
Women and Teens Health Care ............cccococuevvivinnees 305-895-5555............ womenandteens.com
Women’s Emergency Network / Abortion Funding ... 305-446-4615..................... wen-online.org

Health Clinics ¢ Clinicas de Salud e Klinik Sante
Borinquen Health Care Center

Primary Health Care CliniC .........c.ccocvvererereeerenenenns 305-576-6611 ............. borinquenhealth.org
Camillus Health Concern / Pediatric Care.................. 305-577-4840.......ccvernn. camillus.org
Centro Medico Las AMEriCas .........cccevvereecerenerenenes 305-759-4778 ..o cmaclinic.com
Children’s’ Medical Services South ... 186-624-5700 ... cms-kids.com
Citrus Health Network, INC. .........ccccevvevevverceicieee 305-424-3120 citrushealth.com
Community Health of South Florida
Doris Ison Community Health Center ............. 305-253-5100 .....ccvevevrvrirrnnne chisouthfl.org
Everglades Health Center.........c..cccccevevenneen. 305-246-4607 .......cceervrrenenne chisouthfl.org
Luther King Jr. Clinica Campesina.................. 305-248-4334.......cceverrnne chisouthfl.org
Naranja Community Health Center................. 305-258-6813......cceererrrennne chisouthfl.org
South Dade Health Center...........cccccoeevrinenenee 305-242-6069..........cccevrvrnenne chisouthfl.org
Economic Opportunity Family Health Center
Family Health Center North.............cccccvunee. 305-694-6900...........ccvevene. dadehealth.org
Flamingo Health Center .........c.cccoeveevevevennnen. 305-887-0004...........cco...... dadehealth.org
James E. Scott Satellite Center...................... 305-835-8122.......ccevvenee dadehealth.org
Jessie Trice Center.........cccveveeveeveveieeiiennas 305-637-6400...........ccocvev... dadehealth.org

Jackson Memorial Hospital / Public Health Trust
Downtown Family Medical Center..................
Jefferson Reaves Health Center.....................
Juanita Mann Center ........cccoeeveereenercenenns
Liberty City Health Services.............
North Dade Health Center................ .. jnsmiami.org
North Miami Center .............ccccueun.e. .. jnsmiami.org
Perdue Medical Center..... .
Quail Roost Center ..........cccvererenene jhsmiami.org
South Miami Health Center.........cccocoeovinenes

Jackson Memorial Hospital
Ambulatory Care Center

jhsmiami.org

Breast Health Center............ccccoe..... .. jnsmiami.org
Health and Recovery Center ............cccccuue... jhsmiami.org
Ob/Gyn High-Risk Pregnancy .............cc....... jhsmiami.org

Patient Access Services Department.............
Urgent Care Center.........cocovveceevececcrcrerennn,

Little Havana Activities and Nutrition Centers
Pro-Salud........ccccoveeevviceceeeseseeessesseeensesnenns 309-858-2610 .. Ihanc.org

Miami Beach Community Health Center
Primary Health Care Clinic ...........c.ccoeeveeeveeerieerene, 305-538-8835........... miamibeachhealth.org

jhsmiami.org
jhsmiami.org
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Miami Children’s Hospital / Dan Marino Center ......... 954-385-6200........cccerirrrernnnn mch.com
Muscular Dystrophy Association
Health Care SEerviCes.........ccoccvvvvevivererriesrererereereenenns 800-289-0535.......cceverererirenns mdausa.org
National Osteoporosis Foundation / Bone Density Testing
Kendall........ccoeevviieeeece s 305-274-7300
North Miami Beach.............ccccocovvrvicrererinnnnen. 305-932-0282
Shriner’s Hospital for Children / Children Burn Unit... 800-237-5055........ shrinershq.org/hospitals
University of Miami Pediatrics Program
INfectious DIiSEASES .......cceveeeeererereririrerere e pediatrics.med.miami.edu
University of Miami Special Adolescent Clinic pediatrics.med.miami.edu
Veterans Affairs Medical Center..............ccceeeevieneee 305-575-3203 ..o va.gov
Women and Teens Health Care ...............cccccuuneeene. 305-895-5555.......... womenandteens.com

Home Care/Home Visitors ¢ Cuidados en el Hogar
Sevis Andedan La Kay Ou

Catholic Charities / Parish Social Ministry........ .. 305-762-3006 ........cocererrrrrriennns ccadm.org
Catholic Hospice / Home Hospice Services catholichospice.org
Center for Family and Child Enrichment .................... 305-624-7450 ........cocovrrrrrrunneee. cfceinc.org
Community Health of South Florida........................... 305-248-4334 ............ccone... chisouthfl.org
Florida Department of Children and Families
Home Care for Disabled Adults..............ccccoeereverennnnee. 305-377-5377 e dcf.state.fl.us
Hospice Care of South Florida...........cccocorecurerrinenee 305-591-1606.......... hospicesouthflorida.org
Jewish Community Services of South Florida / Family Lifeline
AVENTUTA ... 305-933-9820.......cccceerrecieirenen jcsfl.org
Coral GabIes ........ccceueerrceerecc e 305-899-1587 ..o jcsfl.org
Miami Beach...........cceevveneccnnrcceeee 305-899-1587 ..o jcsfl.org
SoUth Dade.......cceeeeercccrereeee e 305-576-6550.......cccueerrererciririenen jcsfl.org
Liga Contra el Cancer / Medical and Social Services 305-856-4914.......... ligacontraelcancer.org
Mercy Hospital / Home Health Agency ...........cc.c....... 305-285-2710 .....ccveverennne mercymiami.org
Miami Behavioral Health Center............ccccocoveveinnen. 305-757-0602 ......ccoovrvrererrrrirrennns mbhc.org
Miami Jewish Home and Hospital
Channeling Program...........cccccoveevvvevevisnsrererereeenenns 305-757-0819......cocveveverereiirene mjhha.org
North Miami Foundation / Volunteer Services ........... 305-893-1450 .....ccveverviricrie, nmf620.0rg

Hospitals ¢ Hospitales ¢ Lopital

Aventura Hospital and Medical Center ...................... 305-682-7000........... aventurahospital.com
Baptist Hospital ........cccooveeeeirrricceercceeseee 786-596-1960 .................. baptisthealth.net
Bascom Palmer Eye Institute..........cccooeveerereccnnnne. 305-326-6000................ bascompalmer.org
Coral Gables Hospital............ccovevveeveriinrerererereeenenns 305-445-8461....... coralgableshospital.com
Doctor’s Hospital...........cccoeeeeveeviniecereece e 305-666-2111

Hialeah Hospital ............ccccoeeeiienirrirsreece e 305-693-6100.................. hialeahhosp.com
Homestead Hospital ............cccovniicnnnncccnree 786-243-8000................... baptisthealth.net
Jackson Memorial Hospital ...........cccocooeeereinnenccennns 305-585-1111 oo jhsmiami.org
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Jackson South Community Hospital............c.ccceveeeee 305-251-2500 .....coccererrrrrennen um-jmh.org

Kendall Regional Medical Center...............ccocuevernnen. 305-223-3000......... http:// kendallmed.com
Mercy HOSPItal .........ccvveeeecieirirericceereceee e 305-854-4400.................... mercymiami.org
Miami Children’s Hospital............ +0305-666-65171 ... mch.com
Miami Heart Research Institute............c.cccccceecnnnene. 305-674-3020 floridaheart.org
Mount Sinai Medical Center ...........cccooeveevevcecenne. 305-674-2121 ..o, msmc.com
Mount Sinai Medical Center Miami Heart Campus ... 305-672-1111

North Shore Medical Center...........ccocevvreeerernenenes 305-835-6000......... northshoremedical.com
Palm Springs General Hospital.... ... 305-558-2500............... http://psghosp.com
Palmetto General Hospital............ccocoveereereeenereenenes 305-823-5000........... palmettogeneral.com
Pan American Hospital..........ccccoooerrrnncnccinnnees 305-448-4556........ccocerrinne pahnet.org
Parkway Regional Medical Center.............cccceurunenee. 305-651-1100

South Miami Hospital ...........ccccoeveevieevinninieieeverenen, 786-662-4000................... baptisthealth.net
Southern Winds Hospital..........ccccceeeeeviereinnrererennen. 305-558-9700

University of Miami

Comprehensive Pain and Rehabilitation Center ......... 305-532-7246 .........coeuvenee. med.miami.edu
University of Miami Hospital...........cccccoeveeeveecnnnne. 305-689-5511 .............. umiamihospital.com
Veterans Affairs Medical Center.............cccocevvirinnes 305-575-7000.......ccccerererrirrrrererennnns va.gov
Westchester General Hospital ..............cccocoeueviiiinnes 305-264-5252..... westchesterhospital.com

Information and Referral/Health ¢ Informacion y Referencia/
Salud ¢ Enfomasyon Ak Referans/Sante
A.G. Holley State Hospital

Tuberculosis Information Hotline ... 800-482-4636
doh.state.fl.us/agholley/index.html

Agency for Health Care Administration

Managed Care Unit..........ccococrrnnenccieinenen. 888-419-3456................ ahca.myflorida.com
HMO Complaint Hotline.........cccoovveeccirnnene. 888-419-3456................ ahca.myflorida.com
Alzheimer’s ASSOCIALION .........coeeeurueirreceerricans 800-272-3900.......c..oconce.. alz.org/seflorida
American Academy of Allergy,
Asthma and Immunology...........ccceeeeeererereeerinenenennns 800-822-2762.......coveeeierreenen aaaai.org
Arthritis Foundation............cccoveeoernrnncecsncns 800-654-1046..........ccoeurrreennee arthritis.org
Cancer Care Counseling Ling ..........ccccovvvicrcenurenenens 800-813-4673.......ccvveueneee cancercare.org
Center for Disease Control and Prevention
National AIDS HOtline ..........cceeveviiccrnccerenee

Center for Disease Control and Prevention
National Prevention Information Network

Children’s Craniofacial (CCF) Deformities
Children’s Medical Services

NOFEN e 305-349-1330 ... cms-kids.com
SOUN .o 786-624-5700..........ccoeuenene. cms-kids.com
Children’s Tumor Foundation
Ending Neurofibromatosis Through Research............ 212-344-6633......ooeeee ctf.org
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Citizens Commission on Human Rights of Florida ..... 727-442-8820 ....................... cchrflorida.org
Crohn’s and Colitis Foundation of America................ 800-932-2423 ..o ccfa.org
Cystic Fibrosis Foundation .............ccccceveereeerenenenns 800-344-4823.......ccoeree cff.org
Dade Medical Association / Physician Referrals........ 305-324-8717 ...ouveveiann. miamimed.com
Farmworker Health ... 800-531-5120 ..o ncfh.org
Florida KidCare..........cccoeeeeueurinerieeerseseeeie e 888-540-5437.................. floridakidcare.org
Hepatitis Foundation International..............c.ccccuevenene. 800-891-0707 .....cveveveverrreerreeriinnns hepfi.org
Hepatitis Information Line .............ccccevvivvccrersinnen. 800-425-4837................ liverfoundation.org
HEP-C Alert hep-c-alert.org
Human Services Coalition

Florida KidCare Information.............ccccoevvevcrcrerrnnnen. 305-576-5001........cccccevrvrennen. hscdade.org
Huntington’s Disease Society...........ccccoovrvvcrcrerernnen. 800-345-4372.....ceeeeeieererisinns hdsa.org
Juvenile Diabetes Research Foundation ....jdrf.org
Lou Gehrig’s Disease

Amyothrophic Lateral Sclerosis Association.............. 800-782-4747 ..., alsa.org
Lupus Foundation of America

Support and ASSIStaNCe ..........ccceeeeeveeereeeriereererenens 800-339-0586.......c.ccerererererennns lupusfl.org
Medicare Information Line ............ccccevvviercrcrerrnnnnen. 800-MEDICARE..........cccccourneee. medicare.gov
Mercy Hospital / Physician Referral.............ccc......... 305-285-2929......ccccceienene mercymiami.org
Mt. Sinai Medical Center

Physician Referral SErvice.........ccoevvvvvrveveverereverennnns 305-674-2273 ... msmc.com
Myasthenia Gravis Foundation .................cccoeevrvnnen. 800-541-5454............ceunee. myasthenia.org
National Cancer InStitute..........cooveerveerceereerieenenne 800-422-6237 ... cancer.gov
National Mental Health Association.............cccccveene.. 800-969-6642...........coooeeerrrenes nmha.org
National Multiple Sclerosis Society ...800-344-4867........... nationalmssociety.org
National Parkinson Foundation /Hotline .................... 800-327-4545.......coceveeinnne parkinson.org
National Tuberculosis Center.............coovvrivrininenne 800-482-3627

umdnj.edu/globaltb/home.htm
North Shore Medical Center / Doctor Referral Line ... 888-836-3848......... northshoremedical.com

0rgan Donation............ccceeviiereensiseee e 800-528-2971 .....ccovveiererne livingbank.org

Poison Information Center at University of Miami

Jackson Memorial Hospital...........c..ccocveninicicincnnee 800-222-1222
med.miami.edu/poisoncontrol/

Reye’s Syndrome Foundation hotline ........................ 800-233-7393................. reyessyndrome.org

Sickle Cell Disease Association of America / Hotline. 800-421-8453............. sicklecelldisease.org

Spina Bifida Association of South Florida.................. 800-621-3141......covveeerererereeene shofsf.org

Sudden Infant Death Syndrome (SIDS) Alliance......... 800-743-7352

The Family Health Lin€..........coooveveeevveeveieececeiene 850-245-4444........................ doh.state.fl.us

Tourette’s Syndrome AssoCiation.............ccveereeeene. 800-237-0717...coeereeierreen tsa-fl.org

United Home Care Services

Community Medicaid Waiver...........cccocevvveervevrernennan. unitedhomecare.com

United Scleroderma Foundation................................. 800-722-4673 ................... scleroderma.org
YourShoes 24/7 Breast Cancer Support Center ........ 800-221-2141............ networkofstrength.org

62 Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org



Medical Equipment ¢ Equipo Médico ¢ Ekipman Medikal

Advocacy Center for Persons with Disabilities

Technology Assistance Program ..........c.ccccccevveneenns 800-342-0823........disabilityrightsflorida.org
Agency for Health Care Administration

Managed Care Unit...........ccocevevvivecreescecee e 888-419-3456.... http://ahca.myflorida.com
American Cancer Society / Patient Services ............. cancer.org
American Lung Association / Information Line lungfla.org

American Providers Home Health Agency ................. 305-591-9975 ...........cc.c...... apinursing.com

Catholic Hospice / Home Hospice Services................ catholichospice.org

Department of Education / Vocational Rehabilitation Services
Allapattah Unit..........cccoervvnnncieeeecienn 305-643-7600.........cccecerenene rehabworks.org
Cutler Ridge ....c.cvovveeeveerecce e 305-252-4453........coevren rehabworks.org
Deaf and Hard of Hearing Unit ....................... 305-227-7580........ccccerrrnee rehabworks.org
Hialeah Unit .........c.ccovevvvviiiieeeececeeee 305-513-7880 ......coevevrernnee rehabworks.org
Jackson Memorial Hospital Unit..................... 305-325-3237 ....covverirrnnne rehabworks.org
Mental Health Unit..........ccoooeeeeiiiciieirins 305-643-7650.......ccvuenrnene rehabworks.org
Northeast Unit........ccovvevveececeecerieeriens 305-795-2285 ......ccevinene rehabworks.org
Northwest Unit.......cccovvvvvreeeeeccceveeereens 305-628-7244 .......cevvnnne rehabworks.org
Southeast Unit..........cccoveeeecnccinceiccrens 305-442-6970.......ccccovvnenene rehabworks.org
UNIteeeeee e 305-364-3000.........cccocennee rehabworks.org
West Dade Unit......cccceevvevvireeceeeecenn 305-442-6885..........covuennee rehabworks.org

Department of Health

Head Injury / Spinal Cord Injury.........cccceeeveveecnnne. 305-377-5464...........cocen.... dadehealth.org

Easter Seals South Florida

Outpatient Medical Rehabilitation................ccccevuenee. 305-325-0470 southflorida.easterseals.com

Florida Alliance for Assistive Services and

Technology (FAAST)............. .. 888-788-9216 ... faast.org

Hospice Care of South Florida
Kidney Foundation of Florida

hospicesouthflorida.org

Patient Service Grant Program...........ccccocececcvevevnnen. 305-854-5690..........ccccerrrnnne. kidneyfla.org
Liga Contra el Cancer/Medical and Social Services .. 305-856-4914........... ligacontraelcancer.org
McDonald Center

Wellness Programs and Mini Trips .........cccceevrveerinnnnne 305-948-2972......ccoeveveerene citynmb.com
Muscular Dystrophy Association

Health Care Services.........couoevvvivicrcevisieee s 800-289-0535.......cccvviiererns mdausa.org

Miami-Dade Health Department ¢ Departamento de Salud
de Miami-Dade ¢ Depatman Sante Nan Miami-Dade

AIDS/HIV Program..........cccveveeveeerrererererererneeeessennnas 305-470-6999.........ccceevnnee. dadehealth.org
Breast and Cervical Cancer Early Detection Program
ProjeCt SCIEeN......cevieiieeeee e 305-470-5634.........ccceeuene. dadehealth.org
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Disease Control After Hours Reporting..........ccc.c....... 305-470-5660.........ccccceunee. dadehealth.org
Disease Control Animal Bites ...........ccccoovvvecreverrnnnen. 305-470-5660.........ccccevrrnene. dadehealth.org
Disease Control Childhood Lead Poison Prevention... 305-324-2414
Environmental Health Program...........ccccooeceueninenee. 305-623-3500
Family Planning

DOWNtOWN .....ovicce ... 305-325-2758

South Dade.......coovveveverecerereereeenes ...305-278-0310
Teen Clinic / West Dade.................... ... 305-225-5950
Florida KidCare / Insurance Program 888-540-5437.......ccueu.. floridakidcare.org

Information Line for the
Miami-Dade Health Department..............ccccoerurenenee. 305-324-2400........ccceeueenne. dadehealth.org

MOMobile / Prenatal Care on Wheels 305-546-2986
dadehealth.org/women/WOMENmom.asp

School Health Nurse Volunteer Program ................... 786-845-0243.........ccveeee dadehealth.org
Sexually Transmitted Disease (STD) ......cccoevererercenes 305-324-2400 .......cocceueenne. dadehealth.org
Special Immunization Program.................... ... 305-325-2554 .......covcrerre. dadehealth.org

Special Needs Evacuation Center Registry 305-513-7700
miamidade.gov/oem/special_needs.asp

Special Supplemental Nutrition Program for

Women, Infants and Children (WIC)........ccccoevnininnaes 786-336-1333 ..o dadehealth.org
Tuberculosis Control ClNICS ........ccervrereeeeeererienns 305-324-2462
dadehealth.org/tb/TBintro.asp
DOWNIOWN ... 305-325-2100
dadehealth.org/th/TBintro.asp
SOULN .o 305-256-6315

dadehealth.org/th/TBintro.asp

Central......cceeeerriceeerece e 305-324-2489..........cceeenee. dadehealth.org
NOFEH . 305-628-7227 .....covveeerenne dadehealth.org
SOULN . 305-278-1047 ... dadehealth.org

Occupational and Physical Therapy
Terapia Fisica y Ocupacional ¢ Terapi Fizik

The ARC South Florida/Project Thrive.............ccc.c..... 305-759-8500.......ccvererirninne arcsofla.org
Easter Seals South Florida ...........cccccevvinicrinirinnnen. 305-325-0470 southflorida.easterseals.com
Elks Lodge Miami Children’s Clinic...........ccccoeevevenee. 305-270-8283........ceeerreiieirieinns elks.org
JMH Perdue Medical Center / Nursing Facility .......... 786-466-3500.........ccccervrerennnen jhsmiami.org
Mercy Hospital / Home Health Agency ............c......... 305-285-2710 ....cocuvvverennnene mercymiami.org
Miami Jewish Home and Hospital for the Aged.......... 305-751-8626 .......coovveererririrennn mjhha.org
Miami Lighthouse for the Blind / Rehabilitation Unit.. 305-856-2288............ miamilighthouse.com
Muscular Dystrophy Association ..............ccccccceunnene. 800-289-0535.......ccverererercrinns mdausa.org
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Prenatal and Postnatal ¢ Prenatal y Postnatal

Avan Ak Apre Akouchman

Avanti Support & Counseling Services ..........cceevuu... 305-255-5363

Baptist Health South Florida / Childbirth Education... 786-596-8748................... baptisthealth.net
Borinquen Health Care Center

Primary Health Care Clinic .........cccccovvvveveveveveecennen 305-576-6611 ............. borinquenhealth.org

Children’s Home Society of Florida

Healthy Families / Southeastern Division chsfl.org

Pregnancy and Adoption..........ccccceeeeerieerinennne chsfl.org

Stopping Abandonment through

Family Empowerment (Project SAFE) ............ chsfl.org

Teen Group Home Program...........cccococeurennee chsfl.org
Citrus Health Network, InC. ........cccovvveerererereccenne, 305-424-3120 ......cccvveeee citrushealth.com
Community Health of South Florida

Doris Ison Community Health Center ............. 305-253-5100 .....cocovvvvrrrennee. chisouthfl.org

Everglades Health Center...........ccccccvveeienee 305-246-4607 ........cococvvvernnnen. chisouthfl.org

Martin Luther King Jr. Clinica Campesina...... 305-248-4334...........ccccceueuee. chisouthfl.org

Naranja Community Health Center................. 305-258-6813........cocvevvernnen. chisouthfl.org

South Dade Health Center...........cccccevvveerinnnne 305-242-6069.........c.cocuevnnne. chisouthfl.org

West Perrine Community Health Center......... 305-234-7676 .....ccoovevvrrrnnnen. chisouthfl.org
Economic Opportunity Family Health Center

Flamingo Health Center ...........cccooveveverrrnnen. 305-887-0004...........cceee... dadehealth.org

James E. Scott Satellite Center..................... 305-835-8122.......ccceererne. dadehealth.org
Florida Baptist Children’s Home
Maternity Care Program.............cococeevviniceinnenenen. 305-271-4127 .o fbchomes.org
HealthConnect Home Visitation Program................... 21 www.thechildrenstrust.org
Healthy Start Coalition .............cccooovcveevrcicccrcene, 305-541-0210 ... hscmd.org
Hialeah Hospital / Maternity and Pediatrics............... 305-835-4651.....ccveveneee hialeahhosp.com
Jackson Memorial Hospital / Public Health Trust

Jefferson Reaves Health Center..................... 786-466-4100........ccoverennee jhsmiami.org

Juanita Mann Center .........ccoovveecnnnicnee 305-694-2900........ccccrrrrennne jhsmiami.org

Liberty City Health Services Center

Special Care Department.........c.cccovevveeenenns 305-835-2200........cccrurerenene jhsmiami.org

North Dade Health Center.............cccoevevnneen. 786-466-1500.........cceveverennee jhsmiami.org

North Miami Center ...........cccoevevreeeccrererennen. 305-953-3161 ....cvevereeeiiene jhsmiami.org
Jackson Memorial Hospital Ambulatory Care Center 305-585-1111 .......cccccovevvinnnee. jhsmiami.org
Jackson Memorial Hospital and Recovery Center
Maternal Addiction Program...........ccceeeeeeeccnenns 305-585-1111 ..o jhsmiami.org
Jackson Memorial Hospital
Ob/Gyn High-Risk Pregnancy...........ccceovvveerernrnnnen. 305-585-1111 ..o jhsmiami.org
Jessie Trice Center.......ccevvivcvceiseceee e 305-637-6400.....c.cccccurerinne. dadehealth.org
La Leche League / Breastfeeding.... llli.org
Mercy Hospital / Pregnancy / Nutrition Group ........... 305-285-2770 ....cccvvveenne. mercymiami.org

Miami Beach Community Health Center.................... 305-538-8835........... miamibeachhealth.org

Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org 65

I
(1]
Q
=2
0
a
(0]
[ ]
g
=]
Q,
O
=}
s
()Y
Q.
0
(o]
[ ]
(7))
3
(1]
=
S
c
W
Q
3




A
.

2
c
O
(7]
3
a
5
3
v
[ )
(]
L
©
‘@
S
[ =
o
(¥)
5
P
<
[ )
o
O
O
L
=
O
()]
I

Miami-Dade County Public Schools
Cope Center North.......ccoevveeveverceccerieeriiens 305-836-3300.......cc0conu.e. dadeschools.net
Dorothy M. Wallace / Cope Center South........ 305-233-1044 .......coovevune. dadeschools.net
Miami-Dade Health Department
Maternal / Child Health Care

Healthy Start Program ...........ccccccvveeeevieevinnnns 786-845-0309.........cccunene. dadehealth.org
Maternal / Child Health Care Information........ 305-324-2400.........ccoovenenee. dadehealth.org
MOMobile / Prenatal Care on Wheels............. 305-546-2986
dadehealth.org/women/WOMENmom.asp
Pharmacy........ccccoevevvvevevsseeceeeeeseeesesens 305-545-5180/103............. dadehealth.org
Women, Infants and Children (WIC)................ 786-336-1333 ... dadehealth.org
Midwifery ASSOCIAES ........ccuevrereriereercceereee 305-598-2994
midwiferyassociates.webs.com
Mount Sinai Medical Center / Childbirth Classes....... 305-674-2229 ... msmc.com

Planned Parenthood of South Florida
Jean D. Shehan Family Planning Clinic
Kendall Family Planning Clinic..............
North Miami Family Planning Clinic...... .
Respect Life / Pregnancy Service...........ccccoeeecnnnene.

South Miami Hospital
Childbirth Education Program..........cccccccececeecieuninene. 305-663-5026................... baptisthealth.net

The Family Health Line ...850-245-4444........................ doh.state.fl.us

plannedparenthood.org
plannedparenthood.org
plannedparenthood.org
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Legal and Criminal Justice e Justicia Legal y Criminal
Jistis Legal e Kriminel

This category includes the court system and other agencies and programs that
provide services to those who need criminal case and legal support. These include:
Crime prevention, diversion programs, guardianship, immigration issues, missing
persons and legal assistance.

Esta categoria incluye el sistema judicial asi como otras agencias y programas que
proveen servicios a aquellos necesitados de apoyo en asuntos de justicia legal que
incluyen prevencion del crimen, programas de custodia, inmigracién y personas
desaparecidas, asi como asistencia legal.

Kategori sa gen enfomasyon sou sistém tribinal la ak 16t dganizasyon ak [6t pwogram
ki ede moun ki bezwen &d pou zafé krim ak moun ki bezwen avoka. Nan kategori sa
genyen: Jan pou moun evite krim, pwogram ki enteresan pou ede elév yo evite antre
nan |6t aktivite ki ka mete yo nan pwoblém, pwogram pou moun ki vle ede timoun,
zafé imigrasyon, koze moun ki pédi, ak éd avoka.

Advocacy ¢ Abogacia ® Defans

Advocacy Center for Persons with Disabilities

Information and Referral Unit ............cccocovvvevcverrinen. 800-342-0823.......disabilityrightsflorida.org
Agency of Health Care Administration........................ 888-419-3456................ ahca.myflorida.com
American Civil Liberties Union of Florida (ACLU)
American Friends Service Committee

Black Business Association............cccccvverceereninenenes

Catalyst Miami.........cccveeeeennnieeeerseee e catalystmiami.org

Center for Independent Living of South Florida.......... 305-751-8025 .....oeevvvvrrrrirerernen soflacil.org

Children’s Advocacy Center / Orlowitz-Lee................ 305-547-6800...........covnee. kristihouse.org

Children of Inmates Service Network............c.cc......... 888-757-5439 ............ childrenofinmates.org

Fathers for Equal Rights.........cccccovvvirccccccnnnn 305-823-9984
fathersforequalrights-miami.org

Florida Justice INStitute ............cooeeernncccrree 305-358-2081

Foster Care REVIEW ........cccevvveererereri e 305-573-6665............. fostercarereview.org

Guardian Ad Litem Program ..........cccccevvneccennnenns 305-638-6861.......c.cveereencieirienee gal.fl.gov

Guardianship Program of Miami-Dade .................... 305-592-7642 ...... guardianshipprogram.org

Haitian-American Organization for Women ............... 305-245-8158 ... haitianamericanwomen.org

Housing Opportunities Project for Excellence

Housing Discrimination Assistance ............ccccecveeene.. 305-651-HOPE..........cccovveneeee hopefhc.com

Kristi House for Sexually Abused Children................. 305-547-6800........cccrvreeee kristihouse.org

Legal Services of Greater Miami ...............ccccevurvenen. 305-576-0080........cccevreeiirinne Isgmi.org

Metro Miami Action Plan ...........ccovvvvvvnceccnenns 305-372-7600............ miamidade.gov/mmap

Miami-Dade County Department of Human Services

Delinquency Prevention Services Division.................. 305-529-2709

Miami-Dade County Community Action Agency........ 786-469-4600....... co.miami-dade.fl.us/caa

Miami-Dade County Complaint Resolution................. 305-375-4880................ miamidade.gov/irp
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Miami-Dade County Consumer Services

Consumer Protection DivisSion ............c.cceeveeccrenene. 305-375-1250................ miamidade.gov/csd
Miami-Dade County Department of Human Services / Office of Community Advocacy
Asian American Advisory Board..................... 305-375-1570.... miamidade.gov/asianboard

Black Affairs Advisory Board............ ... 305-375-4606............. miamidade.gov/baab

Commission for Women................... ... 305-375-4967 ............... miamidade.gov/cfw

Community Relations Board.............ccccceuuve. 305-375-5730....ccciiiinne miamidade.gov
Miami-Dade Office of Americans with Disabilities
Act Coordination.............cceueurerereeieirerneeee e 305-375-3566.............. miamidade.gov/ADA
Mothers Against Drunk Driving (MADD).................... 305-273-3744 ... madd.org
National Association for the Advancement of Colored People
(NAACP) ...ttt 305-685-869%4............ naacpmiamidade.org
National Center for Victims of Crime ...........ccccceune.. 202-467-8700 ..o ncvc.org
Office of State Attorney / Child Support Enforcement 305-530-2600................c....... miamisao.com
South Florida AIDS Network...........ccceveevveervrrernrernen. 305-585-5242.......ccverirrne jhsmiami.org
Switchboard of Miami/Access Hotline....................... 305-358-HELP........... switchboardmiami.org
The Children’s Bereavement Center ...............ccouee.e. 305-668-4902............ childbereavement.org
The Miami Herald / Action Line ..........c.cocoeeuernncnns 305-376-3000.........ccoeen... miamiherald.com
U.S. Equal Employment Opportunity Commission ..... 1-800-669-4000............c.ccceuvuneeee €e0c.gov
Victim Services Center.........coveeeerrreeeenricnnns 305-374-9990........coeviiiine vscmiami.org

Court System e Sistema Judicial ¢ Tribinal

Federal/Wilkie D. Ferguson Jr. U.S. Courthouse........ 305-523-5100........c.cou...... flsd.uscourts.gov
Florida 11th Judical Circuit of Florida
Appellate DiviSion............ccoeeevieevencieseeceseereeenens 305-349-7000.......cc0cvuee jud11.flcourts.org

Florida 11th Judical Circuit of Florida Circuit Court
Criminal / Family / Probate

General Jurisdiction ...........cccceeevrieeceeinnnen, 305-349-7474................... jud11.flcourts.org
Criminal Division / Drug Court.............ccco....... 305-349-7000........ccccue.. jud11.flcourts.org
Juvenile DiVISION ........cococeeenrnieeeeerias 305-638-6087.........c.c..... jud11.flcourts.org
Florida 11th Judical Circuit of Florida County Court
Civil Division / Criminal / Traffic ...........cceueen.. 305-349-7000.................. jud11.flcourts.org
District COUMS.......oveerrieceeeece e 305-349-7800..........co...... jud11.flcourts.org
Juvenile Justice Center.........cccoveeernriennnas 305-638-6102........cccuceee. jud11.flcourts.org
Richard E. Gerstein Justice Building .............. 305-548-5632.........cucuu.. jud11.flcourts.org
Domestic Violence Division..........c.cccceveerinenne 305-349-7000........ccccuee. jud11.flcourts.org
Miami-Dade Administrative Office of the Courts
Baker Act Information...........cc.cccveerircerinienen. 305-349-7475
miami-dadeclerk.com/families_probate_baker_act.asp
Court Evaluation Unit ...........ccooevnnicerene. 305-638-6774.................. jud11.flcourts.org
Criminal Mediation Program ............cccccceueee.. 305-349-7328.........ccccuee. jud11.flcourts.org
Custody Investigation Unit .............cccceeurenenee. 305-349-5932.........ccccnce. jud11.flcourts.org
Family Mediation Unit ...........ccccovnierennene. 305-349-7328.........ccccuee. jud11.flcourts.org
Juvenile Mediation Program ...........cc.cccoueeueeee 305-349-7328..........cccuce. jud11.flcourts.org
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Mental Health Administrator’s Office.............. 305-548-5595.......cccuee. jud11.flcourts.org
Office of State Attorney

Children and Special Needs Unit.................... 305-547-0160 .......cocvevevrnnene miamisao.com
Domestic Crimes Unit..........cccoeveeevienrieenns 305-547-0140 ...ocveevvererrnee miamisao.com
Victim and Witness Services Unit................... 305-547-0100 .....ccevvererrnene miamisao.com

Crime Prevention ¢ Prevencion del Crimen ¢ Prevansyon Krim

Citizens Crime WatCh ..........cccoiviccrrcceeee 305-470-1670......... citizenscrimewatch.com
City of Miami Police Department

Model City Crime Prevention Sub-Council................. 305-758-7033 .....cccoovrvenne miami-police.org
City Year Miami........ccoveeeeeeererreceeerescee s 786-406-7907 ........ cityyear.org/miami.aspx
Crimestoppers of Miami-Dade County ...........cc.c........ 305-471-8477 ......crimestoppersmiami.com
Domestic Crimes Bureau............cccocecevviniecerinnnen 305-418-7200 ... mdpd.com
Federal Bureau of Investigation (FBI).............. ..miami.fhi.gov
Jewish Community Services of South Florida ........... 305-672-8080 ext. 12..................... jesfl.org

Liberty City Lifeline Consortium ...........ceceveveevevenennn. 305-751-1295 .o tacolcy.org
Miami-Dade Police
Citizens’ Volunteer Program............cccceeervennnne 305-471-2360 .....ococvevevcvciiienne mdpd.com
Citizens Police Academy ..........ccccceeeevvrvrnnnnns 305-471-1716 .o mdpd.com
National Crime Prevention Council ............ccccccvveeee. 202-466-6272.....coccecivecccee ncpc.org
Non-Violence Project USA.........cccoeerenenee .nvp-usa.org
Office of the Attorney General miamisao.com
Robbery Intervention Detail............cccccooevieeiieinnnnn. 305-471-23271 oo mdpd.com
Tactical Narcotics Team.........ccccceveevevvveeeercieinenennn, £186-337-4450 ... mdpd.com
U.S. Bureau of Alcohol, Tobacco and Firearms.......... 305-597-4800..........ccceoverecervrrennne atf.gov
Urban League of Greater Miami
Black on Black Crime Prevention..............cccocevevnnen. 305-696-4450........... miamiurbanleague.org

Diversion Programs/Juvenile ¢ Diversion/Programas Juveniles
Pwogram Ti Moun

Alternative Programs — The Last Chance Program.... 305-758-4187
Big Brothers Big Sisters of Greater Miami

Project Reach..........coeuvveeceinnrcceercee e 305-644-0066 ...........cccoenee. bbbsmiami.org
City of Miami Police Department

Gang and Graffiti HOtne ... 305-808-6800................... miami-police.org
Community Health of South Florida Community Mental Health Centers

Youth Intervention .........cccvvvevevcscccceceeeesene 305-254-4913 ... chisouthfl.org
Court Evaluation Unit..........cccocoenenecncicniicniennenn. 305-638-6774 ... jud11.flcourts.org

Dade Marine Institute dademarineinstitute.com

Florida Department of Juvenile Justice
Case Management..........coceueueererecereeerenencneeeensenenns

Juvenile Mediation Program.............ccccoeevvvininnnn... 305-349-7328 ... jud11.flcourts.org
Juvenile Services - Advocate Program advocateprogram.com
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Miami Beach Hispanic Community Center

Youth Prevention Program...........cccccevveeeennincnnns 305-867-0051

Miami-Dade Department of Human Services
Caleb Community Outreach Center................ 305-636-2200
Delinquency Prevention Services Division...... 305-755-6200................ miamidade.gov/jsd
Hialeah Community Outreach Center............. 305-884-4801............... miamidade.gov/dhs
Office of Rehabilitative Services Juvenile Treatment Alternative to Street Crime /
Substance ADUSE..........ccocerrreneceerrenae 305-953-5132........c.c.... miamidade.gov/dhs
Wynwood Community Outreach Center ......... 305-547-5272................ miamidade.gov/dhs

Guardianship ¢ Tutela ¢ Pwoteksyon Legal

ARC People First of South Florida / Guardianship...... 305-759-8500...........ccccceueenneee. arcsofla.org
Florida 11th Judical Circuit of Florida / Circuit Court
Family Mediation Unit..........cccccevviiinnnnnns 305-349-7328.........ccoeuee. jud11.flcourts.org
Guardianship Program of Miami-Dade........... 305-592-7642 ...... guardianshipprogram.org
Probate Division...........ccccvvieevnvnincceeienes 305-349-7474................... jud11.flcourts.org
Foster Care RBVIEW ........cceeeveerevereriieeererereee e 305-573-6665............. fostercarereview.org
Informed Families
Grandparents Raising Grandchildren......................... 305-856-4886............. informedfamilies.org
Legal Aid Society / Family Law ...........cceevevevererernnnnns 305-579-5733
Miami-Dade Administrative Office of the Court
Custody Investigation Unit.............cccevvvnicenninnnen. 305-349-5932.................. jud11.flcourts.org

Immigrants ¢ Inmigrantes e Sevis Pou Refijye Ak Imigran

Abriendo Puertas Governing Board of

East Little Havana ...........cccoeevvrvivcccnnnccceeeee 305-649-6449........... abriendopuertasfl.org
American Friends Service Committee ............c......... 305-600-5441 ... afsc.org
Americans for Immigrant JUstice ..........ccceeeevvveeriennnne 305-573-1106.......ccceerrererene, aijustice.org
Catholic Charities Legal Services of the

Archdiocese of Miami.........ccccovreeeenneeeessiienns 305-373-1073....oceeeeiiiririnne ccadm.org
Catholic Charities Refugee Resettlement and

Family Reunification..........ccccooevnecennnicceree 305-883-4555........ccoiie ccadm.org
Catholic Charities Unaccompanied Minors Program.. 305-380-0141 ........ccccovvvvreeeene. ccadm.org
Church World Service

Immigration and Refugee Program churchworldservice.org

Citrus Health Network, InC. .......ccovvvvveeeecrcccene, 305-424-3120 ......covvveee. citrushealth.com
Coalition of Florida Farmworkers Organization.......... 305-246-0357 ....oveeirrrrrieieeiee coffo.org
Cuban American National Council

Employment and Training Refugee Programs............ 305-642-3484...........cccoovvveennenee. cnc.org
Fraternidad Nicaraguense...........cccovvverieeieeeeeenenes

Haitian American Foundation ............ccccoccovevieeiienen. 305-758-3338 ..., hafi.org
Haitian Catholic Center..........ccoevvvvvviercrerereeeenn cathedralofsaintmary.com
Haitian Neighborhood Center — Sant La..................... 305-573-4871 ........ccoeoeerivrecnne santla.org
Hispanic Coalition............ccceernenieccnnncccereee
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Jewish Community Services of South Florida

Refugee Resettlement Service...........c.co.o..... 305-933-9820......ccceeirririeiriiinns jesfl.org
Russian Resettlement Employment................ 305-933-9820.......cccevverirreren jesfl.org
Legal Aid Society / Bar Association Family Law........ 305-579-5733
Lutheran Services Florida ............ccccevveeicccrerennnen. 305-969-8700.......ccccerreerrrrrererenns Isfnet.org
Miami Beach Hispanic Community Center................. 305-867-0051
National Center for Farmworkers ............ccccoeeurenenee 800-531-5120 ..o ncfh.org
New Horizons Community Mental Health Center Cuban
Haitian Adjustment Program ...........ccccooovecnnnene. 305-635-7444 ..........ccevee nhcmhc.org
Pierre Toussaint Haitian Center ............c.ccccceecennene. 305-759-3050 ......ccceeerrrrriennne ccadm.org
Pro Bono Legal Representation.............cccococeeurinenen. 305-579-5733
Refugee / Entrant Vocational Education Services
TrAINING ..o 305-237-7056

St. Thomas University
Immigration Legal CliniC ..........cccooveeeveurinenee.
School of Law / Low-Income Tax Clinic .........
TranSItioN ..o
U.S. Citizenship and Immigration Services
World Relief Immigration Service ...........cccocevviinees
Youth Co-op / Refugee Services...........couvveuerivrernnnes

Legal Assistance ¢ Asistencia Legal ¢ Asistans Legal

Advocacy Center for Persons with Disabilities

Information and Referral Unit..........cccoceeeveveccnnnene. 800-342-0823....... disabilityrightsflorida.org

American Civil Liberties Union of Florida (ACLU)....... 786-363-2700.......cccoeeiieirerene aclufl.org

American Friends Service Committee ............c......... 305-600-5441......ccoovrrrrine afsc.org

Catholic Charities

Legal Services of the Archdiocese of Miami.............. 305-373-1073...ccceeeeeeen ccadm.org

Citizens Commission on Human Rights of Florida ..... 727-442-8820 ....................... cchrflorida.org

Coalition of Florida Farmworkers Organization.......... 305-246-0357 ....ocvevererererieireiriinnns coffo.org

Dade Family Counseling

Court-Mandated Dependency Counseling................. 305-267-0205

Equifax Consumer Credit Reports .........ccccccevevrienee. 800-685-1111 ..o equifax.com

Florida Immigrant Advocacy Center.............ccccceuueee. 305-573-1106.......ccveevercrcrennne fiacfla.org

Florida Justice INStitute ............cooeeerrnncccrree 305-358-2081

Haitian Refugee Services

Fanm Ayisyen Nan Miyami ...........ccccoevevvvevenesennnnnes 305-756-8050.......ccovvvvreerrerernene, fanm.org

Legal Aid Society / Bar Association Family Law........ 305-579-5733

Legal Services of Greater Miami Main Office ........... 305-576-0080.......ccceevrerererennen Isgmi.org
Liberty City Miami Worker's Center ............... 305-576-0080........cccccvrererrrennen Isgmi.org
South Dade Law Center..........cccccoevereveerinennnee 305-232-9680.......cccccerererrrennen Isgmi.org

Miami-Dade 24-hour Domestic Violence Hotline....... 305-349-5888
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Miami-Dade Administrative Office of the Courts

Court Evaluation Unit...........cccoeeveeeeiieerinnnns 305-638-6774..........cu..... jud11.flcourts.org
Criminal Mediation Program ............ccceevveuniae 305-349-7328.........ccoueuee. jud11.flcourts.org
Custody Investigation Unit ...........ccccceevevrvennene 305-349-5932........cc0eveee jud11.flcourts.org
Family Mediation Unit ...........c.cocoeveerviicnnnne 305-349-7328........ccocuue.. jud11.flcourts.org
Family Services Unit .........ccevevnnee. ... 305-349-5575.......cocven. jud11.flcourts.org
Juvenile Mediation Program ............ ...305-349-7328................... jud11.flcourts.org
Miami-Dade County / Public Defenders..................... 305-545-1600
Office of State Attorney
Child Support Enforcement..........c.cccoevevrveneae 305-530-2600.......ccc0cvevrvnnene miamisao.com
Domestic Crimes Unit ...........cccoevveveccrerennne. 305-547-0140 ....coovvvvvverrnne miamisao.com
State Attorney’s OffiCe.......ccoeevvvveeevvieeriennns 305-547-0100 .....ocoevevevrnene miamisao.com
Victim and Witness Services Unit................... 305-547-0100 .....coccovrvverrennene miamisao.com
The Florida Bar / Lawyer Referral Service................. 800-342-8011 ..o flabar.org
Missing Persons ¢ Personas Desaparecidas
Moun Ki Disparet
American Red Cross / South Florida..........c.ccccoeeeeeee 305-644-1200.......... redcross.org/fl/miami

Child Find of America Hotline / Missing Children....... 800-1-AM-LOST ......... childfindofamerica.org
Florida Department of Children and Families

Adoption Reunion Registry Service .........cccoevverveennne 1-800-96-ADOPT.......ccccovvrnens dcf.state.fl.us
Florida Department of Law Enforcement

Missing Children Information Clearinghouse.............. 888-356-4774 .......coceeernne fdle.state.fl.us
Florida Special Response Team

Search and RESCUE ........ccvevveievcvereisieee e 954-968-8989.......cccceeeererrerne flsrta.org
Miami-Dade Police Department

Missing Persons Unit.............cccooeeveviceveieesenceeenes 305-418-7200 ......occvvevvrererrnee mdpd.com
National Center for Missing and Exploited Children... 800-843-5678................... missingkids.com
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Mental Health Care ¢ Salud Mental ¢ Sante Mantal

This network of professional organizations address a whole spectrum of mental health
issues for all ages. This section lists community health centers and private, non-profit
organizations that provide free, comprehensive services addressing such issues

as suicide, substance abuse, crisis, depression and institutionalization. They offer
outpatient and residential, individual, group and family counseling services.

Una red de organizaciones profesionales que abarca todo el ambito de la salud
mental no importa cudl sea la edad. Esta seccion indica todos los centros de salud
comunitarios, pablicos y privados, organizaciones no lucrativas que proveen servicios
gratuitos y que enfocan problemas como la prevencion del suicidio, el abuso de
substancias, la crisis, la depresion, e institucionalizacién. Estas organizaciones ofrecen
servicios privados fuera del hospital, servicios de asesoramiento familiar y de grupo.

Rezo 6ganizasyon pwofesyonél sa a okipe tout yon seri ka sou sante mantal moun
tout lai. Lis sa a gen enfomasyon sou dganizasyon kominoté ak dganizasyon prive
ak ONG ki bay sévis yo gratis pou koze tankou moun ki anvi fouye tét yo, moun ki nan
dwaog, moun ki gen gwo pwoblém, moun ki gen depresyon ak moun yo fémen nan
sant pou moun fou. Oganizasyon sa yo ofri sévis pou konseye moun nan Sant sante,
lakay mou, an gwoup oubyen ak fanmi yo.

Baker Act e Baker Act ¢ Akt Baker

Citrus Health Network

24-Hour Crisis Stabilization............c.ccccceeveeeecnnne. 305-825-0300.......ccccceernene citrushealth.org
Community Health of South Florida/ Community Mental Health

Centers 24-Hour Crisis Stabilization...............cc......... 305-252-4865..........cccerernne. chisouthfl.org
Douglas Gardens Community Mental Health Center

24-Hour Crisis ReSIAENCe..........cvvvvverrieerererereeenenns 866-711-8626..........coceerrrrerrrnens mjhha.org
Florida 11th Judicial Circuit of Florida

Circuit Court / Probate Division ...........cccooveeeevrinnnen. 305-349-7474................... jud11.flcourts.org
Jackson Health System

Mental Health Emergency Services...........cccccoerenenee. 305-355-7000.......cceeeiriens jhsmiami.org
Jackson North Community Mental Health Center

24-Hour Crisis Stabilization.............ccccoeovrccennenn. 786-466-2800..........ccceueeenene jhsmiami.org
Miami Behavioral Health Center

24-Hour Crisis Stabilization Unit............ccccccocvevenne. 305-757-0602........coccererererrierernns mbhc.org
Miami-Dade Administrative Office of the Courts

Baker Act INformation ...........c.coeveeneeneeeneenensinenes 305-349-7475

miami-dadeclerk.com/families_probate_baker_act.asp

New Horizons Community Mental Health Center
24-Hour Crisis Stabilization..............ccccceeeecevcnnne. 305-635-0366.......ccc0eveerrerrinenes nhcmhc.org
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Counseling Services ¢ Servicios de Consultoria

Sévis Pou Bay Moun Konséy

Abriendo Puertas Governing Board of

East Little Havana ...........cccooevneeeennnccecneeee 305-649-6449 ........... abriendopuertasfl.org

Agoraphobia Resource Center / Support Group........ 305-448-8325
miamicounseling.com/anxiety_depression/agoraphobia.asp

Ayuda / Family Empowerment

Parents Now Program ..........cceeveeeeeienineninesinnnnns 305-864-6885.........cccvevenee ayudamiami.org
Baptist Hospital of Miami

Women’s Health Resource Center...........ccccevennnene. 786-596-5981..................... baptisthealth.net
Barry University / Barry Family Enrichment Center .. 305-899-3726.........c.ccccevvvevvvevnnene. barry.edu
Care Center for Mental Health

WOomen’s ISSUES GIOUP........c.ccvvevrerrirrrerererererereeeneens 305-292-6843

Carlos Albizu University

Goodman Psychological Services Center ................. 305-592-7860.........coveuneevnn. mia.albizu.edu
Catholic Charities / Counseling Program................... 1-866-758-0025.........cevevevercrennnn ccadm.org
Catholic Hospice / Bereavement Groups .................. 305-822-2380................ catholichospice.org
Center for Family and Child Enrichment

Children’s Day Treatment ...........cccccevrreecrnsirinnns 305-624-7450 ......cooviveirrine cfceinc.org

Center for Family and Child Enrichment
Family Support Services Intensive Crisis Counseling

Program Qutpatient Counseling..........ccccceeveerererirnnnas 305-624-7450 ......oovevvveeerrieirrans cfceinc.org
Children’s Home Society of Florida

Healthy Families Southeastern Division.................... 305-573-2141 ..o chsfl.org
Citrus Health NEetwork...........ccccovvvvecucrericecccieenes 305-825-0300.......cccccvvrnene citrushealth.org
Community Health of South Florida

Community Mental Health Centers.............ccccoevenneen. 305-253-5100 .....cccccevererrrnnen chisouthfl.org
Dade Family Counseling...........ccccoevecevernieecrcrerenne. 305-827-3252

Douglas Gardens Community Mental Health Center...305-751-8626...........c.ccocovveerriennnne. mjhha.org
Family Counseling Services of Greater Miami .......... 305-740-8998............... familycounseling.org
Family Resource Center ...........ccocvevevevrmreevereiesinnns 305-374-6006..........cccoerrrrneen. frcflorida.org
Fellowship House / Psychiatric Services................... 305-667-1036 ............... fellowshiphouse.org
Florida Department of Children and Families

Children’s Mental Health ...........ccoocoverninniineninnnn. 305-377-5029

Florida International University

Childhood Anxiety Phobia Program ............cccceceveeee 305-348-1937 ... fiu.edu
Gay and Lesbian National Hotline...........c.cccevevrvnnnas 888-843-4564.........ccoveveeereee, glnh.org
Girls and Boystown / Hotline for Kids and Parents.... 800-448-3000 ..boystown.org
Haitian American Foundation .............ccccoevvenierinnnas 305-758-3338.....coveereee hafi.org
Healthy Connections

Community Mental Health Center ..........cccccvvevrvnnnas 305-646-0112...healthyconnectionscmhc.org
Hispanic Coalition

Youth and Family Intervention Program.................... 305-262-0060
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Jackson Health System

Mental Health Emergency Services ............... 305-355-7000.....ccccccvrverenennee jhsmiami.org
Psychiatric Social Work Department.............. 305-585-1111 ..o jhsmiami.org
Jackson Health System University of Miami
Free Depression Treatment for Adolescents............. 305-355-9028......psychiatry.med.miami.edu
Jackson North Community Mental Health Center
Outpatient SErviCes. ........cooreurrrircererrrsceee e 786-466-2800..........ccccceririenne jhsmiami.org
Jewish Community Services of South Florida
Family Services Aventura.............cococervnececerenenenens 305-933-9820.......cceeerrecieieenene jcsfl.org
Jewish Community Services of South Florida
Family Services Children’s Counseling Center........... 305-576-6550.......ccccerererercrerernnen. jesfl.org
Jewish Community Services of South Florida
Family Services South Dade.............ccccocevveveeernrnnnnn. 305-576-6550......c0ccvcveririicrcrnn, jesfl.org
Kinship Care Warmline............c.cccocoeeeeevivneccrerenene. 800-640-6444 ... flkin.usf.org
Miami Behavioral Health Center.............cccccceeuvnnee. mbhc.org

Miami Behavioral Health Center Children Unit

Miami Children’s Hospital
Department of Psychiatry...........ccccceeeeeiciciniiiinnnnn. 305-666-6511 .. mch.com

Miami-Dade County Public Schools

mbhc.org

Division of Student Services..........ccouereereereeenenns dadeschools.net
New Horizons Community Mental Health Center....... 305-635-0366.........cccceereiranne nhcmhc.org
Opa-Locka Crime Prevention Program...................... 305-953-2871

Open Door Health Center ...........cococeevnincccinnnene 305-246-2400............cec...... opendoorhc.org
Project Successful Transformation of Potential Productive Persons (STOPPP)

Youth Crime Prevention Programs..........cccccovvieunne 305-751-7061

REQIS HOUSE ... 305-642-7600..........ceueeeeee regishouse.org
Richmond-Perrine Optimist Club...........cccccoeurneenee. 305-233-9325

Spectrum Programs Qutpatient Office 305-757-0602 ........ spectrumprograms.com
Spectrum Programs South Dade Outpatient Program305-652-2874 ........ spectrumprograms.com

St. Thomas University / Pastoral Counseling............. 305-652-1267 .....cocveveerrcrcrererienne stu.edu
Switchboard of Miami / Family Services Program..... 305-358-1640............ switchboardmiami.org
The Children’s Bereavement Center ..............cccoceeueeee 305-668-4902............ childbereavement.org
United Home Care Services

In-Home Psychotherapy .........ccoceevevvereeeeeeeesiereenes 305-477-0440............. unitedhomecare.com
University of Miami / Psychological Services Center. 305-284-4265..................... med.miami.edu
Victim Services Center..........oooeeernneeesnnicnnns 305-374-9990 ......cveirnne vscmiami.org
Village South / Family Connection ... 305-573-3784.........cco.... villagesouth.com
Women and Teens Health Care ............cccocevreriecnnne 305-895-5555............ womenandteens.com
Women in Community SErvices.........c.ccoeeveeererienns 305-257-4863

Youth Co-Op / Dropout Prevention Program............... 305-643-6730.....cccccerrerererererne. ycoop.org
YWCA of Greater Miami/Youth Outreach................... 305-377-9922..........cooeee ywca-miami.org
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Mental Health/Drop-in Centers ¢ Centros de Salud Mental
Sant Sosyal Mantal

Center for Family and Child Enrichment

Residential Group Care..........ccocoverrrrencceeinrenenns 305-624-7450 ......ocevrrrcciene cfceinc.org
Children Have All Rights: Legal, Educational, Emotional (CHARLEE)

Family Care Program.........ccccccoveevvvvvessieeceeenenns 305-779-9600............... charleeprogram.org
Children’s Home Society of Florida

American Children’s HOMe..........ccccceveeveccveiiiiinnnns 305-254-9759 ..., chsfl.org
Citrus Health Network.........ccccoveevvvvsrcecccceenn 305-825-0300.......ccccceerrnene citrushealth.org

Community Health of South Florida /
Community Mental Health Center

24-Hour Crisis Stabilization .............ccccevuee. 305-252-4865..........ccccevernne. chisouthfl.org
Community Mental Health Centers................. 305-253-5100 .....ccccceererrrnne. chisouthfl.org
Douglas Gardens Community Mental Health Center.. 305-751-8626 ............cccccceeiueneeee mjhha.org
Eckerd Youth Alternatives
Eckerd Wilderness Camps..........ccoucueveverecrcrererennens 727-461-2990 ......coevvieiiririine eckerd.org
Fellowship House / Residential Services.................... 305-667-1036............... fellowshiphouse.org
Florida Department of Children and Families
Adult Mental Health..........ccocoevenencrcnceeene 305-377-5029
Florida Sheriff’s Youth Ranches
Residential Group Care.........cccccovvvveeeeviricreeeeinnnns 863-533-0371....cceenen youthranches.org
Institute for Child & Family Health
Residential Program..........ccccoevvveeennninccennns 305-235-8105 ....coceiiiiiiriine icthinc.org
Jackson Health System
Mental Health Emergency Services...........cccccoerunenee. 305-355-7000........cccrueurererene jhsmiami.org
Jackson Memorial Hospital
Psychiatric Social Work Department......................... 305-585-1111 ..o jhsmiami.org
Jackson North Community Mental Health Center
24-Hour Crisis Stabilization ...........c.cccccoeuenee. 786-466-2800..........cccocueeenne jhsmiami.org
Serenity Program...........occcoeerneneeennencenas 305-769-0244 ..........coovueenne jhsmiami.org
Miami Behavioral Health Center
Residential SErvices..........cooeevvveecressieeceerens 305-643-8000........ccoerrerrrererarenas mbhc.org
Miami Children’s Hospital
Department of Psychiatry..........ccccoeveeveeeeveiieriiiiinnas 305-666-6511......ccocveveeererirrnee mch.com
New Horizons Community Mental Health Center....... 305-635-0366.......ccccrveerrirrrernas nhcmhc.org
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Suicide Prevention e Prevencion del Suicidio
Pwogram Pou Ede Moun Wete Lide Yo Sou Zafe Sisid

Citrus Health NEetwork..........cccooevvvecuenviiiccieeeenes 305-825-0300.......cccccueenne citrushealth.org
Community Health of South Florida / Community Mental Health Center

24-Hour Crisis Stabilization............ccccceovvineeernnnen. 305-252-4865........ccevrerene chisouthfl.org
Douglas Gardens Community Mental Health Center

24-Hour Crisis ReSidence...........cooceuerreniecereninenenns 866-711-8626.........coceeeeeeerereenne mjhha.org
Florida Initiative for Suicide Prevention...................... 954-384-0344.........oeenn fisponline.org
Institute for Child & Family Health Markenson Clinic. 305-558-2480..........c.cccocovvveunne. icthinc.org
Institute for Child & Family Health North Dade Clinic. 305-685-0381 icfhinc.org
Institute for Child & Family Health Sunset Clinic........ 305-274-3172 icthinc.org
Jackson Health System

Mental Health Emergency Services..........c.ccoeeuevenne. 305-355-7000.....c.ccccecerverenenne jhsmiami.org
Jackson North Community Mental Health Center

24-Hour Crisis Stabilization............c.cooeeeernninnnns 786-466-2800..........ccovveerneee jhsmiami.org
Jewish Community Services of South Florida

Emergency On-Call .........ccocernnineccnnncceeenees 305-576-6550.....c0cerreeirirrereenne jcsfl.org
Miami Behavioral Health Center 24-Hour

Crisis Stabilization Unit...........cccccovvevvrreeccccnennn 305-774-3627 ...ocoeveeerereireeeen mbhc.org
Miami Behavioral Health Center Mobile Crisis Team . 305-774-3300 .........ccccceevveerveennene. mbhc.org
Miami-Dade Administrative Office of the Courts

Baker Act Information ...........ccooveeenninccenrnes 305-349-7475

miami-dadeclerk.com/families_probate_baker_act.asp
Miami-Dade County Public Schools
Crisis Management
Suicide Prevention dadeschools.net
National Crisis Line / Covenant House ...800-999-9999................ covenanthouse.org

National Suicide Prevention Hotline............ccccoevuenee. 1-800-273-TALK
suicidepreventionlifeline.org

dadeschools.net

New Horizons Community Mental Health Center
24-Hour Crisis Stabilization.............cccccovvieeeninnnen. 305-635-0366........cccccveerererernnne nhcmhc.org

Switchboard of Miami / Help Line ..........cccccevvvvvinees 305-358-HELP........... switchboardmiami.org
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Cultural/Recreational and Spiritual Enrichment
Enriquecimiento Cultural/Recreativo y Espiritual
Amizman/Aktivite Legliz Ak Aktivite Kiltirél

This section lists organizations that provide activities and social opportunities for
cultural enrichment, recreation and spiritual growth.

Esta seccidon menciona organizaciones que proveen actividades y oportunidades
sociales para el enriquecimiento cultural, la recreacién y el crecimiento espiritual.

Seksyon sa a gen yon lis 6ganizasyon ki dganize pwogram ak aktivite enteresan
tankou teyat, detant ak aktivite legliz.

Cultural Enrichment
Enriquecimiento Cultural/Recreativo y Espiritual
Amizman Kiltirél

ACtOrs’ PlayNOUSE..........cceuevrererieieieiesereee e -444-9293.............. actorsplayhouse.org
Adrienne Arsht Center for the Performing Arts -949-6722......coene arshtcenter.org
Area Stage ......ccvevercececeee s -666- areastagecompany.com
Bass Museum of Art.........cccoceevvevivvnireeee e -673-7530....cciirrnnne bassmuseum.org
Black Archives History and Research Foundation...... 305-636-2390............ theblackarchives.org
Coconut Grove Cares / Barnyard Community Center. 305-446-6216.......... coconutgrovecares.org
Coral Gables Museum 305-910-399%6......... coralgablesmuseum.org
Culture Shock Miami ... 305-375-1949 ... miamidadearts.org/tickets/
Epilepsy Foundation of Florida

Young Singles Program ...........ccceeeereeveeerensesinnnenns 305-670-4949.......coooeeriicenn efof.org
Fairchild Tropical Botanic Garden...............cccccevvvuenen. 305-667-1651................. fairchildgarden.org
FIU Frost Art MUSBUM ........coovieeieieeeieirceireieereieenenas -348-2890......ccvrerenen. thefrost.fiu.edu
Florida Grand Opera..........cccceveveevcveeiseseceie e -854-7890......ceeeeeereeeeeinne fgo.org
Florida Youth Orchestra...........ccoverveerieereeereeenenns -962- floridayouthorchestra.org
GADIESTAGE. ... v ~446-1116. e gablestage.org
Girl Scout Council of Tropical Florida............cccceeune.. -253-4841 ... girlscoutsfl.org
Greater Miami Youth Symphony ............cccccceiiiieeee. 305-267-3002 ..o gmys.org
Gusman Center for the Performing Arts . gusmancenter.org
Haitian Heritage MUSeUM..........ccccccovvvvrveererevcrcrenenns 305 371-5988 ...haitianheritagemuseum.org
Haitian-American Organization for Women

ComMMUNItY SEIVICES ......cuvveeeerereicerieeeereeceee e 305-245-8158 ... haitianamericanwomen.org
History Miami.........cocoevneeeenneeeerece s 305-375-1492...........coo.c.... HistoryMiami.org
Holocaust Memorial ..........cccocvvvieeeiennincceesisenes 305-538-1663................. holocaustmmb.org
Jewish Museum of Florida .........c.cccceeeveeveeviercinrennen. 305-672-5044.............. jewishmuseum.com
Jungle ISland...........ccoceeveeiniiceeee e -400-7000........c..co...... jungleisland.com
Little Haiti Cultural Center .... ... 305-960-2969.........cccrvrnenee miamigov.com
Lowe Art Museum................ ... 305-284-3535......cc0cviiie lowemuseum.org

Miami Art MUSBUM.......coveeiiierirerirs e miamiartmuseum.org
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Cultural/Recreational and Spiritual Enrichment ¢ En

Miami Beach Jewish Community Center

Jewish Film Festival..........cccocoeennnieiennnecnns 305-534-3206......cccccnvrerirererirnne mbjcc.org
Miami Children’s Museum.............cccceuevene. ... 305-373-KIDZ... miamichildrensmuseum.org
Miami Children’s Theater ...........c.ccccevevenenee ... 305-274-3595 ... miamichildrenstheater.com
Miami City Ballet.........ccccoeeeeeieeiiirrse e 305-929-7000................ miamicityballet.org
Miami Lighthouse for the Blind and Visually Impaired

Social Group ACHVILY ......c.cvvverirrerrccee e 305-856-2288............ miamilighthouse.com
Miami Museum of SCIience...........ccccevvnicecierinenen. 305-646-4200........ccccceevirerenene miamisci.org
Miami Seaquarium ........cccceeevveereeererieerere e 305-361-5705............... miamiseaquarium.com
Miami Shores Community Center...........c.ccevevnee. 305-758-8103

Miami Theater Center...........ccocoevvreceerersesereennas 305-751-9550......c.cccerererereranenn mtcmiami.org
Miami-Dade 4-H Youth Development.................... 305-592-8044.................. miamidade.gov/csd
Miami-Dade County Public Schools Community Education

Multicultural Programs........c.ccoevvvvseereeesnnenns 305-995-1275 ... dadeschools.net
Miami-Dade Parks and Recreation Department.... 305-755-7800................. miamidade.gov/parks
Miami-Dade Police Department

Police Athletic League (PAL)........ccovvrerrereerennnnns 305-471-1716 . mdpd.com

Miami-Dade Public Library System
Connections Library Service

for the Homebound..........ccoccevvievciriennn. 305-474-7251

mdpls.org/services/outreach/connections.asp

Inter-Library Loan.........cccocoeeeeennnencnnns 305-375-4068 ........ceeeierre mdpls.org

Library Location Information...................... 309-375-2665 ......cceueriiees mdpls.org
Museum of Contemporary Art..........ccocoeveeerenennnee 305-893-6211 ....cveveeeeireiriee mocanomi.org
Museum of the AMEericas ...........cocoveeeerersreriennas 305-599-8089................ museumamericas.org
New Theatre .........ccocoevvveeennneecesreneeeenn. 305-443-5909 ... new-theatre.org
New World Symphony ..........cccccovveerrnnneneinenenene 305-673-3330 e nws.edu
Parents Without Partners Group...........c.ccceeveeeeee. 305-251-2819........ parentswithoutpartners.org
Recording for the Blind and Dyslexic..................... 305-666-0552......c.ccerereririiiiinriinnns rfbd.org
Regis House Master Peace.............ccccerrrecrennns 305-642-7600 ........ceoerieinne regishouse.org
Richmond-Perrine Optimist Club..............c.cccoeueeeee 305-233-9325
Roxy Theatre GroUp ........ccccvveeevevereereiecerere s 305-226-0030...roxyperformingartscenter.com
South Miami-Dade Cultural Arts Center ................ 786-573-5316 ....oocvevericeeerene smdac.org
Special Olympics Miami-Dade County .................. 305-406-9467 ........ceereeerriieene somdc.org
Vizcaya Museum and Gardens vizcayamuseum.org
Wolfsonian-FIU.........cccccevviveeenviniceiessiienannnnn. 305-531-1001 . wolfsonian.org
Z00 Miami...cvevvieirieiriseeeeeeererssesesnsesnsesseenen 309-251-0400 .o zoomiami.org

Recreational Enrichment/Parks ¢ Campamentos de Verano
Pwogran Kan Dete

City of Miami Beach Parks and Recreation Department
North Shore Park and Youth Center............ccccceueunene. 305-861-3616 ........... web.miamibeachfl.gov

Scott Rakow Youth Center .........ccccceevvveerinnnene 305-673-7767 ........... web.miamibeachfl.gov
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City of Miami Police Department

Police Athletic League (PAL)...........ccccceevenene. 305-579-6108 ... miami-police.org
Police EXplorers.........cccccevvvveveveevvceveenniennnn. 305-579-6184 ... miami-police.org
City of South Miami

Parks and Recreation Department ............................ 305-668-7232.............. cityofsouthmiami.net
Hialeah Parks and Recreation Department hialeahfl.gov/dep/rec/parks
Homestead Police Department

Police Athletic League (PAL).......c.cccovevrreerreeneiaenns 305-248-7617

Miami Beach Parks and Recreation Department...305-673-7730................ web.miamibeachfl.gov
Miami Parks and Recreation Department.............. 305-416-1320....... miamigov.com/Parks/pages
Miami-Dade Parks and Recreation Department.... 305-755-7800................. miamidade.gov/parks

Spiritual Enrichment ¢ Enriquecimiento Espiritual
Amizman Aktivite Legliz Ak Aktivite

Barry University Pastoral Counseling .......... ... 305-899-3650.... barry.edu/campusministry
Catholic Charities Parish Social Ministry 305-762-3006 ........coccoevererrrirannee ccadm.org
Family Christian Association of America.................... 305-685-4881.......ccveevvrrnnnen. fcaafamily.org
Fellowship House / Social Rehabilitation Program..... 305-667-1036............... fellowshiphouse.org
Fellowship of Christian Athletes
Greater Miami OffiCe .......ccceevevvieccescecee e 305-445-1600 .......cccerrerrrereriririiernns fca.org
Greater Miami Jewish Federation

Dave and Mary Alper

Jewish Community Center..........ccevvvverieenene 305-271-9000.......ccc0evevvrerrrrnes alperjcc.org

Michael-Ann Russell

Jewish Community Center..........ccccovvvinnnee 305-932-4200.......ccccoreririenne marjcc.org
Jewish Community Services of South Florida Federation
Information and Referral Services..........cccoeovrevenenes 305-899-1587 ... jcsfl.org
Peacemaker Family Center at Trinity Church............. 786-888-4673...........cc.c.... peacemaker.com
Salvation Army / Activity Center...........cccoeoernenecnnnns 305-637-6720........... uss.salvationarmy.org
St. Thomas University Pastoral Counseling............... 305-474-6973

stu.edu/InstituteforPastoralMinistries
Sunshine Cathedral Gay and Lesbian

SPIritual SEIVICE .....vvvieeveveeiiece e 954-463-4528........... sunshinecathedral.org
The JPM Enrichment Centre at Miami Gardens Drive....305-625-2978

Unitarian Universalist Association (UUA)........c.ccc..... 617-742-2100.......cccceeerreiririierieenens uua.org
Vision To Victory Human Services Corporation.......... 305-691-3464........cccoovveririririanne vvhsc.com
YMCA of Greater Miami...........cccocoevevereierccrcriieiinns 305-357-4000.........ccco... ymcamiami.org

For a complete list of Summer Camps funded by The Children’s Trust,

view The Children’s Trust Summer & After School Program Guide at
thechildrenstrust.org / todoslosninos.net
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Substance Abuse/Addictions ¢ Adicciones/Abuso de
Sustancias ¢ Pwoblém Dwog/Adiksyon

This section addresses various aspects of substance abuse prevention, education,
intervention and treatment. Programs focus on detox, smoking, eating disorders,
driving under the influence (DUI), outpatient care, residential care, and support
groups. Also listed are agencies that provide services to individuals dealing with a
combination (dual diagnosis) of a substance abuse problem and an additionally
diagnosed disorder.

Esta seccion estd dirigida a varios aspectos de la prevencion del abuso de sustancias,
la educacién, intervencion y tratamiento. Estos programas tratan la desintoxicacion,

el tabaquismo, los desérdenes alimenticios, manejando bajo la influencia, cuidado
externo de pacientes, cuidado residencial, y grupos de apoyo. También estan
listadas agencias que proveen servicios a individuos que tengan una combinacion
(diagnéstico doble) de un problema de abuso de sustancias y ofro desorden
diagnosticado.

Seksyon yo pale sou plizyé aspé sou zafé moun ki nan dwadg, sou edikasyon, sou
kouman pou yo abdde moun ki nan dwog pou yo ka ede yo, kouman pou yo trete

yo. Pwogram sa yo konsantre sou kouman pou yo wete pwodui toksik ki nan yon
dwadg nan san yon moun, trete moun ki fimen, moun ki gen pwoblém ak zafé manie,
moun k ap kondi tou sou, pran swen moun nan lopital, pran swen moun lakay yo, epi
0ganize gwoup ki la pou bay 16t moun sipd. Nan lis sa gen 6ganizasyon ki ede moun
ki gen doub pwoblém. Tankou yon moun ki gen yon pwoblém dwadg ak yon |6t kalite
pwoblém an menm tan.

Addiction ¢ Adiccion ¢ Adiksyon

Alcoholics Anonymous (AA) / Hotline ............cceo.ee.. 305-461-2425 ......coovveinn aamiami.org
Florida Council Compulsive Gambling / Hotline ......... 1-888-ADMIT-IT................. gamblinghelp.org
Gambling / Resource Referral Hotline

Marchment ACt ........covreieecee e jud11.flcourts.org

Village South Addiction Treatment Program.............. 800-443-3784................... villagesouth.com

Detox e Destoxificacion e Sant Dezintoksifikasyon

Community Health of South Florida ............ccccevnee. 305-248-4334........cooeeree. chisouthfl.org
Florida Department of Children and Families
Adult Substance Abuse...........ccccevrivecrennne 305-377-5606..........ccccevernnenn dcf.state.fl.us
Substance ADUSE.........cccceerieeceereeeceeas 305-377-5029.......cooveererrnnn dcf.state.fl.us
Jackson North Community Mental Health Center...... 786-466-2700............cccoueu..... jhsmiami.org
Miami-Dade Office of Rehabilitative Services ........... 305-638-6540............... miamidade.gov/dhs
South Miami Hospital/Addiction Treatment Program 786-662-8118 ................... baptisthealth.net

Eating Disorders ¢ Transtornos Alimenticios ¢ Maladi Pa Manje

Eating Disorders
Jewish Community SErvices ..........cocvveveerrererennnns 305-576-6550
jewishcommunityservices.org
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Jewish Community Services of South Florida ........... 305-899-1587 .....covvererrrrrercierernes jesfl.org
Overeaters Anonymous / Information Line ................ 305-274-8800 .......ccevreecrererrereene 0a.org
The Renfrew Center Foundation..............ccoveurenene. 800-736-3739 .....cereeeieirienee renfrew.org

Smoking Cessation ¢ Tabaquismo ¢ Sevis Pou Sispan Fimen

American Cancer Society / Cancer Control ..... ... 305-594-4363............... ...cancer.org
American Lung Association / Information Line........... 800-524-8010 .........c.ccccovvvrvrrennnne lungfla.org
Nicotine AnOnymMouS GroUP .......ccovevvervemererererererennenns nicotine-anonymous.org

Substance Abuse/Driving Under the Influence (DUI) Classes
Adicciones/Clases Para Choferes Ebrios
Klas Pon Moun Kap Kondui An Ba Dwog

Advocate Program / Driving Under the Influence (DUI)

DUI School Cutler Ridge.........cccccveeerieerinnnns 305-255-7569........... advocateprogram.com
DUI School Doral........... ...305-704-0140........... advocateprogram.com
DUI School North Miami...........cccceecevvieerinneae 305-493-9770.......... advocateprogram.com
Alcoholics Anonymous (AA) / Hotline ..........ccccene... 305-461-2425 .....ocoevvveerenn. aamiami.org
Care Resource / Client SErvices ..........ccovvveecrerrvnnne. 305-576-1234 ........ccoueen.e. careresource.org
Carlos Albizu University
Goodman Psychological Services Center .................. 305-592-7860........ocovurrennn. mia.albizu.edu
Catholic Charities — St. Luke’s Residential Program.. 305-762-6755 .........ccccocvvvvvevennnne ccadm.org
Children’s Home Society of Florida Stopping Abandonment
through Family Empowerment (Project SAFE)........... 305-573-2141 ..o chsfl.org
Community Health of South Florida / Community Mental Health Centers
Outpatient Adult Substance Abuse.............cccceureenee. 305-252-4840.......ccceeerne chisouthfl.org
Concept House / Day Treatment
Outpatient and After-Care Program...........c.ccccvevvenenee 305-751-6501 ... villagesouth.com

Dade Family Counseling
Addiction and Codependency Treatment........ 305-827-3252
Court-Mandated Dependency Counseling...... 305-267-0205

Diversion and Treatment Program Model City 305-694-2700...................... miamidade.gov
Diversion and Treatment Program South................... 305-242-7680 .......ccoeeuernne. miamidade.gov
Economic Opportunities Family Health Center........... 305-637-6400.......ccccevrerrrirerernes eofhc.org
Family Counseling Services of Greater Miami ........... 305-740-8998.............. familycounseling.org
Florida Department of Children and Families
Adult and Children’s Substance Abuse...........ccc....... 305-377-5029........cocvevererern dcf.state.fl.us
Here’s Help Outpatient Treatment ............ccccccevennee. 305-238-8500.................. hereshelpinc.com
Here’s Help Residential and Outpatient ..................... 305-685-8201................... hereshelpinc.com
Jackson Health System
Health and Recovery Center...........cocoveveveveverecnnnnn 305-355-8326......ccceriiinrnnne jhsmiami.org
Jackson North Community Mental Health Center
Serenity Program .........ccccevvrcrnnneneeeseeneeeas jhsmiami.org

Jessie Trice Community Health Center ..................... 305-694-6900..............cceoerererrrnne jtche.org
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Jewish Community Services of South Florida

Addictions Program...........ccoeereeeeeenneeeneenenenennns 305-576-6950......ccceieiririririririns jcsfl.org
Juvenile Treatment Alternative to Street Crime

SubStaNCe ADUSE .......cccueeeereriecerrece e 305-953-5132......ccoc.... miamidade.gov/dhs
Miami Behavioral Health Center Coconut Grove

OutpatieNt ... 305-443-4094.......cooiiene mbhc.org
Miami Behavioral Health Center Substance Abuse.... 305-442-0223..........c.ccccovvervverenne. mbhc.org
Miami Counseling Services .........ccccoevvnecerirerenenns 305-388-7774

miamicounselingservices.com
Miami-Dade County Public Schools

Educational Alternative Qutreach ............cccocoevevenenee 305-636-6160..........ccucvnvne dadeschools.net
Miami-Dade Office of Rehabilitative Services
Central Intake Unit...........cooecveevieiccccene, 786-466-3020............... miamidade.gov/dhs
Court Evaluation Services Unit....................... 786-466-3020............... miamidade.gov/dhs
New Hope Counseling Outpatient Residential
Prevention Services Outpatient Services................... 305-278-2773
New Horizons Community Mental Health Center....... 305-635-0366........cccceeriinnn nhcmhc.org
Outpatient Substance Abuse.............ccccevee... 305-635-7444 .........covvvve. nhcmhc.org
Substance Abuse Program .........ccccccceevvenenee 305-635-7444 .........cocevvvnnn nhcmhc.org
Open Door Health Center .........cccoceveevceerecereeenenns 305-246-2400............cece... opendoorhc.org
Outpatient Substance ADUSE..........cccceverececererrenenees 305-635-7444 ... nhcmhc.org
Phoenix Clinic / Community Mental Health Center .... 888-830-3518......phoenixclinicofflorida.com
REQIS HOUSE ... 305-642-7600...........ccuue.... regishouse.org
Rehabilitation and After-Care Center...........cccocvunenee 305-681-4261
Resolution Counseling Center
Adolescent Substance Abuse Program ..................... 305-412-8440 ..resolutioncounselingctr.com

Spectrum Programs Outpatient Information.............. 305-652-2874 ........ spectrumprograms.com

South Dade Outpatient Program...... ... 305-652-2874 ........ spectrumprograms.com
Substance Abuse Program...........ccccveeeeeeesneiienenns 305-635-0366.........ccccevvererrnnene. nhcmhc.org
Treatment Alternative to Street Crime
Assessment and Referral Services..........c.ccoveeevviennene 305-953-5125

Outpatient Outreach and

Substance Abuse Program ............ccccecevvieenne 305-541-8435.....cceeeeeeeerer va.gov

Readjustment Counseling Services................ 305-859-8387 .....cceereeeeieereerin va.gov
Village SOUth .......c.oveerce e 305-573-3784.......coeene. villagesouth.com
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Substance Abuse/Prevention/Education
Adicciones/Prevencion y Educacion
Abi Dwog/Prevansyon/Edikayson

Advocate Program / Juvenile Services..................... 305-704-0140........... advocateprogram.com
ASPIRA 0f FIONda.........coeecverereieeceeereecee e 305-576-849%4.........cocoeeererne. aspirafl.org
Catholic Charities

Substance Abuse Prevention Program....................... 305-795-0077 ..o ccadm.org
Center for Substance Abuse Treatment

National Drug Information and Referral Hotline.......... 800-662-HELP..........cccoevvvennee. samhsa.gov
Citrus Health/

Children’s Substance Abuse Program............cccc....... 305-825-0300......c.cceuueeeene citrushealth.org

Community Education/ Family Services Program...... 305-358-1640
Comprehensive Treatment Center of South Florida ... 305-825-7770
Dade Family Counseling

Court-Mandated Dependency Counseling................. 305-267-0205

Drug Free Youth in Town (D-FY-IT) ..ccoovvvvcriierrinen 305-971-0607 .....ooevvvrerrrererererernen, dfyit.org
Florida International University

Alcohol and Drug Education Resource Center ........... 305-348-4080.......ccccerrrerrierrrienns fiu.edu
Greater Miami Chamber of Commerce

Business Against Narcotics and Drugs Program ....... 305-350-7700............... miamichamber.com
Grubstake Resources for Recovery

Informed FamilieS........cccceevvverievevrrce e informedfamilies.org
Institute for Child & Family Health

Alpha Drug Intervention.............cococoeeevnnccinnnnenn 305-635-60071 . icthinc.org
Miami Coalition for a Safe and Drug-Free

COMMUNIEY....eeieceeieee e 305-854-4515................. miamicoalition.org
Miami-Dade County Public Schools Project

To Reach Ultimate Success Together (TRUST)........... 305-995-7315 ..o dadeschools.net
Miami-Dade Health Department

Healthy Start Program.........cccccocvveeeeiviecccceene, 305-278-1074.....ccevienne dadehealth.org
Miami-Dade Office of Rehabilitative Services Community Resources and

Substance Abuse Prevention............ccocevveervevevevenenen. 305-681-4261 ............... miamidade.gov/dhs
Miami-Dade Police Department

Drug Abuse Resistance Education (DARE) Program.. 305-471-1718 .......cccccevvivvrrrennne. mdpd.com
Mothers Against Drunk Drivers (MADD) Support, Advocacy and

Education Awareness Service............cccoovereecererurerenns 305-273-3744 ... madd.org
Outpatient Drug and Alcohol Addiction Services....... 305-278-2773

Prevention of HIV And

Substance-abuse Effectively (PHASE) ..........c.ccce.... switchboardmiami.org
Regis House

Adolescent Family Empowerment Program..... ... 305-642-7600...........ceveeeee. regishouse.org
Salvation Army / Social Services Department uss.salvationarmy.org
South Miami Hospital/Addiction Treatment Program 786-662-8118 ................... baptisthealth.net
Switchboard of Miami / Children and Adolescent

Mental Health and Substance Abuse Hotline............. 305-358-HELP........... switchboardmiami.org
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Tactical Narcotics Team ...........ccccevveevereeecericecieienne 786-337-4450.......ccoveeereerne mdpd.com
Up Front Drug Information Center .............ccocevnnee. 786-242-8222

Substance Abuse/Support Groups
Adicciones/Grupos de Apoyo ® Abi Dwog/Gwoup Sipo

Al-Anon/ Al-A-Teen Information Lines ... 305-663-1432

Alcoholics Anonymous (AA) Hotline...........cccceveeviennne 305-461-2425 ......ccovveevreenn, aamiami.org
Co-Dependents ANONYMOUS..........ccccvvrvrverererererernnnnns 888-444-2359.......ccoveeeene, coda.org
Families Anonymous Support Groups Hotline............ 800-736-9805......... familiesanonymous.org
Florida International University Alcohol and Drug

Education Resource Center / Substance Abuse......... 305-348-4080........cccccevrvrrirrerrrirenn fiu.edu
Gamblers Anonymous Support Groups...........cc.ceeee.. 800-891-1740

Gay and Lesbian Alcoholics Anonymous (AA) .......... 305-573-9608

Miami-Dade County Public Schools Project

To Reach Ultimate Success Together (TRUST)........... 305-995-7315 ..o dadeschools.net
Nar-Anon Family Group .........cccceeveeecverveseceierenennens 800-477-6291 ... nar-anon.org
Narcotics ANONYMOUS .......c.cevrereecereeirerenccieieeserenne 866-822-6262.........ccveeneeee soflarscna.org
Narcotics Anonymous Helpline / North...................... 305-620-3875.....ccceverennee soflarscna.org
Narcotics Anonymous Helpline / South............ ... 305-265-9555......ccccierree soflarscna.org
National Drug and Alcohol Treatment Referral .......... 800-662-HELP

niaaa.nih.gov/Resources/RelatedWebsites/Referral.ntm
Overeaters Anonymous Mental Health

SUPPOIE GIOUP...cvcvvveceereve ettt 305-274-8800 .......cocevveecrererreene 0a.org

Perspectives in Mental Health / Hialeah..................... 305-663-0013

SMart RECOVETY.......oooeeeeererirerieecieee e 866-951-5357 ................. smartrecovery.org

Spectrum Programs / Adult Residental Substance Abuse

Program Programs Outpatient Office ..........cccoeveenee 305-757-0602 ....... spectrumprograms.com
Women’s Residential Addiction Program........ 305-759-8888....... spectrumprograms.com

Switchboard of Miami / 24-Hour Help Line ............... 305-358-4357............ switchboardmiami.org

Village South villagesouth.com

Switchboard

Answering the Call since 1968

Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org 89
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Substance Abuse Treatment ¢ Tratamiento de Abuso de
Sustancias ¢ Tretman Pou Abi Dwog

Better Way of Miami / Treatment Programs .............. 305-634-3409.............. betterwaymiami.org
Camillus HOUSE ......c.cveveeererereieeieciee e 305-374-1065.......ccovvvverirrrirnnns camillus.org
Catholic Charities .........coveeeueverieriiecee e 305-754-2444 ........ccueeernne ccadm.org
St. Luke’s Residential Program...................... 305-762-6755 .....cceeviririririains ccadm.org
Children’s Substance ADUSE...........cccoveerereerereerenenenns 305-377-5029.......... state.fl.us/cf.district11
Citrus Health Network /
Shaman Homeless Program.............ccoeeeveveviereinnnnns 305-835-0300......cccccccvrivnne citrushealth.org
Community Health of South Florida ............cccccuu....... 305-248-4334......ccoererere. chisouthfl.org
CoNCEPt HOUSE ..o 305-751-6501 ... villagesouth.com
Economic Opportunities Family Health Center........... 305-637-6400......c.ccccceerreerrrrnnen eofhc.org
Florida Department of Children and Families
Adult Substance ADUSE ..........coeeeeeurerreeeerereeeans 305-377-5055 ... dcf.state.fl.us
HEre's Help......ooceeeeeceee e 305-685-8201................. hereshelpinc.com
Jackson Health System
Health and Recovery Center..........cccoeveereeereeenenne 305-355-8326.......ccoceuerririnee jhsmiami.org
Jackson Memorial Hospital / Health and Recovery Center
Maternal Addiction Program...........cccececeveeeeeicnnnen 305-355-8326......cccccuiririinne jhsmiami.org
Jackson North Community Mental Health Center
Serenity Program .........cccccevvvecceevnescieessnnenenenns 305-769-0244 ... jhsmiami.org
Jessie Trice Community Health Center ..................... 305-694-6900............c.ccoeerrrrrnenee. jtche.org
Miami Behavioral Health Center...........c.ccccocevverenenn. 305-757-0602 ... mbhc.org
Coconut Grove / Outpatient..........c.ccccvvereen. 305-443-4094. ..o mbhc.org
Miami-Dade Office of Rehabilitative Services miamidade.gov/dhs
Central Intake Unit.........cccoovrrvrinene. miamidade.gov/dhs
Jack Orr RanCh ..o miamidade.gov/dhs
Juvenile Treatment Alternative to
Street Crime / Substance Abuse.................... 305-953-5132............... miamidade.gov/dhs
Miami Rescue Mission / Center for Men................... 305-571-2211....... miamirescuemission.com

New Direction Criminal Justice Component
Residential Treatment Program........................

New Direction Residential Treatment Program

New Hope Counseling Outpatient Residential
Prevention Services Treatment Programs .................

miamidade.gov/dhs
miamidade.gov/dhs

New Horizons Community Mental Health Center....... 305-635-0366.......ccc0cveurerrrrrrnns nhcmhc.org
Phoenix Clinic / Community Mental Health Center .... 888-830-3518......phoenixclinicofflorida.com
Salvation Army / Adult Rehabilitation Center ............. 305-573-4200........... uss.salvationarmy.org
SPectrum Programs..........cc.ooeeeeueernnencceeneneeeans 305-759-8888....... spectrumprograms.com
Veterans Affairs Medical Center Outpatient

Outreach and Substance Abuse Programs................ 305-541-8435......coerreeeeeens va.gov
Village South

Adolescent Dual Diagnosis Residential...................... 305-573-3784.......cccoeuvvenne villagesouth.com

90 Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org



Target Group Services ® Servicios para Grupos Clave
Sevis Moun Gwoup

Specifically created for “target groups” with special needs, this category provides a
listing of services that work with individuals and groups with targeted needs. This may
include youth at-risk for substance abuse, running away, dropping out of school, as
well as gays and lesbians and ex-offenders.

Creados especificamente para “grupos clave” con necesidades especificas, esta
categoria provee un listado de servicios que operan especificamente con individuos y
grupos con necesidades clave. Esto puede incluir a los incapacitados, los jovenes con
riesgo de abuso de sustancias, asi como gays y lesbianas y ex-convictos.

Kategori sa fét pou yon “gwoup espesifik” yon gwoup ki gen pwoblém apa. Kategori
sa gen yon lis dganizasyon ki travay ak moun ki nan gwoup espesifik sa yo. Nan pami
gwoup sa a nou ka jwenn sévis pou gwoup jén ki ka gen pwoblém pi devan nan zafé
dwag, timoun ki sove, sa ki kite lekdl, epi tou sévis pou ede moun ki omoseksyél, ak
moun ki deja fé krim ki lage.

Ex-Offender Programs ¢ Programas para Ex Delincuentes
Pwogram Pou Moun Ki Sot Lan Prizon

Better Way of Miami

Residential and Outpatient Treatment Programs........ 305-634-3409.............. betterwaymiami.org

South Florida Workforce / One-Stop Career Service Centers
Miami Beach..........cccovvvvviecececerieereeas 305-532-5350... southfloridaworkforce.com
Carol Gity....cccoevreene ... 305-620-8012... southfloridaworkforce.com
Hialeah / Downtown.. ... 305-883-6925... southfloridaworkforce.com
Hialeah Gardens...........cccoeveevereceieierieerinnnns 305-826-4011 ... southfloridaworkforce.com
Homestead ... 305-242-5373 ... southfloridaworkforce.com
Little Havana ..........cccceevniccnnrncceeee 305-643-6730... southfloridaworkforce.com
North Miami Beach............cccceeeeevicericerinnns 305-654-7175 ... southfloridaworkforce.com
NOFthSIAE ... 305-693-2060... southfloridaworkforce.com
PEITINE ... 305-252-4440... southfloridaworkforce.com
West Dade ... 305-228-2300... southfloridaworkforce.com
KEY Largo ....cceeeeeeeiceeeeierecceeeseseee e 305-853-3540... southfloridaworkforce.com
KeY WESL ... 305-292-6762 ... southfloridaworkforce.com

Transition Job Placement Program for Offenders...... 305-374-1987
Gay, Lesbian and Bisexual ® Gays, Lesbianas y Bisexuales
Sévis Pou Omoseksyél Ak Biseksyél

Alcoholics Anonymous / Lambda Dade Clubhouse.... 305-573-9608.... lambdadadeclubhouse.org
Family and Victim Services

Gay and Lesbian Domestic Violence...........c.ccceuvueeeee. 305-571-7750

Gay and Lesbian Alliance Against Defamation

HOLING .. 212-629-3322......ocveveeeeerene glaad.org
Gay and Lesbian National Hotline................ccccevneeee. 888-843-4564...........ccoeeeeeeinn glnh.org
Gay Men’s Health Crisis Hotline.............cccccccuevnneee. 800-243-7692........cceeveecrererine gmhc.org

Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org N
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Gay, Lesbian, Straight Education Network of Miami
Safe School Awareness Training ...........ccccceeverecennns 305-576-2126 ....cvovirirrrrreiae glsen.org

Jewish Community Services of South Florida
Gay and Lesbian Services ..........c.oceerreneceeererenenns 305-933-9820......ccceeerreercieieienne jcsfl.org

Parents, Families and Friends of Lesbians and Gays. 305-445-0555............. community.pflag.org
Pridelines Youth Services..........coovvevvinicenninnnen. 305-571-9601 ... pridelines.org

Switchboard of Miami Gay and Lesbian
Anti-Violence HONE.........ccourrieeecrcecrne 305-358-HELP........... switchboardmiami.org

Village South / Boys to Boys Project..........cccccocvueeeee 305-573-3784.......cceenee. villagesouth.com
YES INSHHULE. ... 305-663-7195 ... yesinstitute.org

Runaway/Pushout ¢ Jovenes Que Huyen de Casa

Pwogram Pou Ti Moun Kap Sove

Center for Haitian Studies

HIV Risk Management for Youth...........ccccceevccnnnne. 305-757-9555 ... centerforhaitianstudies.org

Children’s Home Society of Florida / American Children’s Home
Teen Group Home Program...........ccccceeveeeeeveeernnnnns 305-254-9759 .....ooovvvrieererererne, chsfl.org

Florida 11th Judicial Circuit of Florida
Circuit Court / Juvenile DivisSion...........c.cooveveverrinnnen. 305-638-6087.........ccocue.. jud11.flcourts.org

Florida Department of Law Enforcement
Missing Children Information Clearinghouse ............. 888-356-4774 ... fdle.state.fl.us

Girls and Boystown / Hotline for Kids and Parents boystown.org
Miami Bridge Youth and Family Services First Stop for Families
Central......cccouune. miamibridge.org

Homestead miamibridge.org
Miami Bridge Youth and Family Services Youth Shelter

Central.......ccceueveerieeeeecee e 305-635-8953.......cccvienne miamibridge.org

Homestead / South Dade................. ... 305-246-8956................... miamibridge.org
National Crisis Line / Covenant House............cc......... 800-999-9999................ covenanthouse.org
National Runaway Switchboard..............ccccceevvnnene. 773-880-9860.................. 1800runaway.org
Switchboard of Miami / Family Services Program..... 305-358-1640............ switchboardmiami.org

92 Questions? Call 211 or visit www.thechildrenstrust.org



FREE Book Club
Just For 3-Year-Olds!

Register the 3-year-olds in your life and they’ll
receive a FREE book every month!
Each child can receive books in English or Spanish.

Visit www.thechildrenstrust.org to register today!

The Read to Learn Book Club is part of a larger initiative designed to help children succeed
in school and in life and it all starts with reading.

read to learn
leer para aprender
li pou apran

RS
P
The Children'sTrust

Brought to you in collaboration with The Children’s Trust, Miami-Dade Family Learning Partnership
and the Early Learning Coalition of Miami-Dade/Monroe.

For more information, call 305-891-READ




Investing in Their Future...

= 4

Because All Children
Are Our Children.

SERVICES FUNDED BY THE CHILDREN'S TRUST: Intervention for at-risk youth and their families

Mentoring programs « Parenting classes © Crisis and family counseling © Summer and after-
school programs « Performing arts programs = Programs for children with special needs
Access to insurance providers and health care « Child abuse, neglect « and family violence
prevention.

To access these and other services visit:

www.thechildrenstrust.org

orcall 21

The Children’s Trust is a dedicated source of revenue established by voter referendum to improve the
lives of children and families in Miami-Dade County by making strategic investments in their futures.
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Hable con sus hijos sobre el COVID-19 (Coronavirus)
Un recurso para padres

Un nuevo tipo de coronavirus, abreviado COVID-19, esta causando un brote de enfermedades
respiratorias (pulmonares). Se detecto por primera vez en China y ahora se ha detectado a nivel
internacional. Si bien el riesgo inmediato para la salud en los Estados Unidos es bajo, es importante
estar preparados para posibles brotes si el nivel de riesgo aumenta en el futuro.

La preocupacién a causa de este nuevo virus puede provocar ansiedad en los nifios y las familias.
Aunqgue no sabemos dénde y en qué medida puede propagarse la enfermedad aqui en los Estados
Unidos, si sabemos que es contagiosa, que la gravedad de la enfermedad puede variar de una
persona a otra y que hay medidas que podemos tomar para prevenir la propagacion de la infeccion.
Aceptar un cierto nivel de preocupacion, sin entrar en panico, es adecuado y puede conducirnos a
tomar medidas que reduzcan el riesgo de contagio. Ayudar a los nifios a lidiar con la ansiedad requiere
proporcionar informacién y datos precisos sobre la prevencion sin darles motivos para alarmarse
innecesariamente.

Es muy importante recordar que los nifios buscan orientacion en los adultos sobre cémo reaccionar
ante eventos estresantes. Si los padres parecen excesivamente preocupados, la ansiedad de los nifios
puede aumentar. Los padres deben asegurar a los nifios que las autoridades escolares y de salud
estan trabajando arduamente para garantizar que todas las personas del pais sigan estando sanas.
Sin embargo, los nifios también necesitan informacion objetiva y adecuada para su edad sobre la
posible gravedad del riesgo de la enfermedad e indicaciones concretas sobre como evitar infecciones y
la propagacion de la enfermedad. Ensefar a los nifios medidas preventivas positivas, hablar con ellos
sobre sus miedos y brindarles una sensacion de cierto control sobre su riesgo de contagio puede
ayudar a reducir la ansiedad.

Pautas especificas

Conserve la calmay latranquilidad.
Los nifios reaccionaran, y copiaran sus reacciones verbales y no verbales.

e Lo que dice y hace respecto del COVID-19, los esfuerzos actuales de prevencion, y los eventos
relacionados pueden aumentar o disminuir la ansiedad de sus hijos.

e Sies cierto, comunique con énfasis a sus hijos que ellos y su familia estan bien.
Recuérdeles que usted y los adultos de su escuela estan a su lado para mantenerlos sanos y
salvos.

o Deje que sus hijos hablen sobre sus sentimientos y ayude a redefinir sus inquietudes hacia la
perspectiva correcta.

Procure estar presente.
¢ Es posible que los nifios necesiten mayor atencion de su parte, y deseen hablar sobre sus inquietudes,



miedos y preguntas.

e Es importante que sepan que cuentan con alguien que los escuchara; reserve tiempo para estar
con ellos.

e Digales que los amay brindeles mucho afecto.

Evite culpar en exceso.

¢ Cuando estamos muy tensos, a veces intentamos culpar a alguien.

¢ Es importante no estereotipar a un grupo de personas como responsables del virus.

o El acoso escolar y los comentarios negativos sobre otras personas deben detenerse e informarse a
la escuela.

e Esté atento a cualquier comentario que otros adultos realicen en el entorno de su familia. Es
posible que deba explicar qué significan dichos comentarios si son diferentes de los valores que
ensefia en su hogar.

Controle el uso de la television y las redes sociales.

e Limite el tiempo destinado a ver television o el acceso a informacion en Internet y a través de las
redes sociales. Trate de evitar ver o escuchar informacion que pueda ser desconcertante cuando
sus hijos estan presentes.

e Hable con su hijo sobre la posibilidad de que muchas historias sobre el COVID-19 en Internet
pueden estar basadas en rumores e informacién incorrecta.

e Brinde a su hijo informacion objetiva acerca de esta enfermedad, esto puede ayudar a reducir la
ansiedad.

e Estar constantemente pendiente de las novedades sobre el estado del COVID-19 puede aumentar
la ansiedad; evite hacer esto.

e Tenga en cuenta que la informacién inadecuada para el nivel de desarrollo de los nifios (es decir,
informacioén disefiada para adultos) puede causar ansiedad o confusion, particularmente en nifios
pequenos.

e En cambio, haga que su hijo participe en juegos u otras actividades interesantes.

Mantenga una rutina normal en la medida de lo posible.

e Ajlstese a un programa regular, ya que esto puede resultar tranquilizador y promueve la salud
fisica.

¢ Motive a sus hijos a mantenerse al dia con sus tareas escolares y actividades extracurriculares,
pero no los obligue si parecen agobiados.

Sea honesto y claro.

¢ Ante la falta de informacién objetiva, a menudo los nifios imaginan situaciones mucho peor que la
realidad.

¢ No ignore sus inquietudes; expliqueles que en este momento muy pocas personas en este pais
estan enfermas con COVID-19.

e Puede decirles a los nifios que se cree que esta enfermedad se contagia entre personas que estan
muy cerca una de otra, cuando una persona infectada tose o estornuda.

e También se cree que puede contagiarse cuando se toca una superficie o un objeto infectados, por eso
es tan importante protegerse.

e Para obtener mas informacion objetiva, comuniquese con el personal de enfermeria de su escuela,
consulte con su médico o visite el sitio web https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html.

Conozca los sintomas del COVID-19.

e Los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (Centers for Disease Control and
Prevention, CDC) consideran que estos sintomas aparecen unos pocos dias después de haber

2


https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html

estado expuesto a alguien con la enfermedad o hasta 14 dias después de la exposicion:

o Fiebre

o Tos

o Dificultad para respirar

Para algunas personas, los sintomas son similares a tener un resfrio; para otras, son bastante graves
o0 incluso potencialmente mortales. En cualquier caso, es importante que consulte con el proveedor
de atencion médica de su hijo (o de usted) y siga las indicaciones sobre permanecer en el hogar o
lejos de espacios publicos para prevenir la propagacion del virus.

Revise y ponga en practica hébitos de higiene basicos y un estilo de vida saludable como forma
de proteccion.

Aliente a su hijo a practicar cada dia una buena higiene; pasos simples para prevenir la

propagacion de la enfermedad:

o Lavarse las manos varias veces al dia durante al menos 20 segundos (cantar Estrellita, ¢ dénde
estas? lentamente lleva alrededor de 20 segundos).

o Cubrirse la boca con un pafiuelo de papel al toser o estornudar y desecharlo de inmediato, o
estornudar o toser en la curva del codo. No compartir alimentos ni bebidas.

o Practicar el choque de pufios o de codos en lugar de dar apretones de manos. De esta manera,
se propagan menos gérmenes.

Orientar a los nifios sobre lo que pueden hacer para prevenir una infeccion les brinda una mayor

sensacion de control sobre el contagio de la enfermedad y les ayudara a reducir su nivel de

ansiedad.

Motive a su hijo a llevar una dieta equilibrada, dormir lo suficiente y hacer ejercicio en forma

regular; esto le ayudara a desarrollar un sistema inmunolégico fuerte para combatir enfermedades.

Converse sobre nuevas reglas o practicas en la escuela.

Muchas escuelas ya hacen cumplir habitos para prevenir enfermedades, que incluyen lavarse las
manos con frecuencia o usar productos de limpieza para manos a base de alcohol.

El personal de enfermeria o el director de su escuela enviaran informacién al hogar acerca de
cualquier regla o practica nueva.

Asegurese de conversar sobre esto con su hijo.

Comuniquese con el personal de enfermeria de su escuela si tiene alguna pregunta especifica.

Comuniquese con su escuela.

Avise a la escuela si su hijo esta enfermo y manténgalo en casa. Es posible que su escuela le
pregunte si su hijo tiene fiebre o no. Esta informacion ayudara a la escuela a saber por qué su hijo
se quedo en casa. Si a su hijo se le diagnostica COVID-19, informe a la escuela para que pueda
comunicarse con las autoridades sanitarias locales y recibir orientacion.

Hable con el personal de enfermeria de su escuela, el psicélogo escolar, el consejero escolar o el
trabajador social de la escuela si su hijo tiene dificultades motivadas por ansiedad o estrés
relacionadas con el COVID-19. Estas personas pueden brindarle orientacién y apoyo a su hijo en la
escuela.

Asegurese de seguir todas las indicaciones de su escuela.



ToOmese tiempo para hablar

Nadie conoce mejor a sus hijos que usted. Deje que sus preguntas lo guien respecto de cuanta
informacion brindar. Sin embargo, no evite darles la informacion que los expertos en salud
identifican como fundamental para garantizar la salud de sus hijos. Sea paciente; los nifios y
adolescentes no siempre hablan acerca de sus inquietudes con facilidad. Esté atento ante
comportamientos que indiquen que desean hablar, por ejemplo, si dan vueltas cuando lava los
platos o trabaja en el jardin. Es muy habitual en nifios mas pequefios hacer algunas preguntas,
volver a jugar y luego regresar a hacer mas preguntas.

Al compartir informacion, es importante asegurarse de proporcionar datos sin promover un alto
nivel de estrés, recordarles a los nifios que los adultos estan trabajando para solucionar su
inquietud y brindarles medidas que pueden tomar para protegerse.

La informacidén sobre este nuevo virus cambia rapidamente; para obtener la mayor cantidad de
informacion correcta, manténgase al tanto ingresando a
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html.

Procure que las explicaciones sean adecuadas para la edad

Los nifios en los primeros afios de escuela primaria necesitan informacién breve y simple que
debe equilibrar datos sobre el COVID-19 con la debida tranquilidad de que sus escuelas y
hogares estan a salvo, y de que los adultos estan a su lado para mantenerlos sanos y cuidar

de ellos si se enferman. Brinde ejemplos sencillos de las medidas que la gente toma todos los
dias para eliminar gérmenes y mantenerse sana, como lavarse las manos. Use expresiones
como “los adultos estamos trabajando mucho para que estén a salvo”.

Los nifios en los dltimos afos de la escuela primaria y los primeros afios de la educacién media
serdn mas expresivos al hacer preguntas acerca de si realmente estan a salvo y qué sucedera si
el COVID-19 llega a su escuela o comunidad. Es posible que necesiten ayuda para diferenciar la
realidad de los rumores y la fantasia. Explique los esfuerzos de dirigentes escolares y
comunitarios para prevenir la propagacion de gérmenes.

Los estudiantes en los ultimos afios de la escuela media y la escuela secundaria pueden
conversar sobre el asunto con mayor profundidad (como adultos) y se los puede remitir
directamente a fuentes apropiadas de informacién sobre el COVID-19. Proporcione informacién
honesta, precisa y objetiva sobre el estado actual del COVID-19. Dicho conocimiento puede
ayudarles a tener una sensacion de control.

Puntos que se aconseja enfatizar al hablar con nifios

Los adultos en casa y en la escuela estan protegiendo tu salud y seguridad. Si algo te
preocupa, habla con un adulto de confianza.

No todas las personas contraeran la enfermedad del coronavirus (COVID-19). Las autoridades
escolares y de salud trabajan con mucho cuidado para asegurarse de que se enferme la
menor cantidad de personas posible.

Es importante que todos los estudiantes se traten con respeto y no saquen conclusiones sobre
quién puede o no tener el COVID-19.

Hay cosas que puedes hacer para mantenerte sano y evitar la propagacion de la enfermedad:
o Evita el contacto muy proximo con personas enfermas.
o Quédate en casa cuando estés enfermo.

o Al toser o estornudar, cubrete la boca con el codo o un pafiuelo de papel, luego tira el pafiuelo
a la basura.



https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html

Evita tocarte los 0jos, la nariz y la boca.
Lavate las manos frecuentemente con jabon y agua (durante 20 segundos).
Si no tienes jabon, utiliza desinfectante para manos (60 % a 95 % de alcohol).

Limpia y desinfecta los objetos y las superficies que se tocan con mayor frecuencia con un
aerosol o pafio de limpieza para el hogar.

o O O O

Recursos adicionales

Consejos sobre como hablar con los nifios: Consejos para los cuidadores, padres y maestros durante
un brote de una enfermedad contagiosa, https://store.samhsa.gov/product/Talking-With-Children-Tips-
for-Caregivers-Parents-and-Teachers-During-Infectious-Disease-Outbreaks/SMA14-4886

Como lidiar con el estrés durante un brote de una enfermedad contagiosa,
https://store.samhsa.gov/product/Coping-with-Stress-During-Infectious-Disease-Outbreaks/smal4-4885

Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades, Enfermedad del Coronavirus 2019 (COVID-
19), https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/about/transmission.html

Handwashing and Hand Sanitizer Use at Home, at Play, and Out and About (Lavado de manos y uso
de desinfectantes para manos en el hogar, durante juegos y paseos),
https://www.cdc.gov/handwashing/pdf/hand-sanitizer-factsheet.pdf

Para obtener méas informacién relacionada con las escuelas, y la salud fisica y mental, visite
www.nasponline.org y www.nasn.ord.

© 2020, National Association of School Psychologists, 4340 East West Highway, Suite 402, Bethesda, MD 20814, 301-657-0270



https://store.samhsa.gov/product/Talking-With-Children-Tips-for-Caregivers-Parents-and-Teachers-During-Infectious-Disease-Outbreaks/SMA14-4886
https://store.samhsa.gov/product/Talking-With-Children-Tips-for-Caregivers-Parents-and-Teachers-During-Infectious-Disease-Outbreaks/SMA14-4886
https://store.samhsa.gov/product/Coping-with-Stress-During-Infectious-Disease-Outbreaks/sma14-4885
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/about/transmission.html
https://www.cdc.gov/handwashing/pdf/hand-sanitizer-factsheet.pdf
http://www.nasponline.org/
http://www.nasn.org/

Mientras su bebe crece...
felis

1. Monitoree las senales del desarrollo tipico

walys.

2. Mantenga un cuaderno con sus observaciones . s
X ;Sabia Usted?

3. Comparte sus preocupaciones con el pediatra o
proveedor de salud de su nifio/a El Tiempo Boca Abajo
debe comenzar tan

pronto como su bebé
3 MESES 6 MESES llegue del hospital.

Tiempo Boca Abajo
Actinndades
Mama y traga bien Empieza a usar El Tiempo Boca Abajo es

al alimentarlo sonidos consonants esencial para el desarrollo del Para Fortalecer al Bebe

; al balbucear, p.ej. ) |

Se calla o sonrie en “da, da, da” tronco, de motor y el sistema sensorial y para
respuesta a los sonidos | | tas del d llo de los.infant
o lavor Ul el e e alcanzar las metas del desarrollo de los infantes.

) llamar la atencion )
Balbucea y sonrie + Ayuda a mejorar el control de la cabeza y el cuello,

) Empieza a comer f | | Ida. | . los del h b

Gira la cabeza cereales y alimentos y fortalece la espalda, los musculos del hombro y

en direccion al en puré el tronco.
sonido o la voz

Su bebé debe alcanzar las siguientes metas para

« Evita los puntos planos en la cabeza del bebé.

Mientras esta acostado

boca arriba... Trata de alcanzar « Promueve el desarrollo sensorial y motor.
un juguete al estar

Sigue visualmente un sobre el estbmago
juguete que se mueve . i
de un lado al otro Mientras estd acostado

boca arriba... II.
Trata de alcanzar un
juguete sostenido Pasa un juguete de %th\/‘/(] ys
sobre su pecho una mano a otra orgee

Mantiene la cabeza Estira ambas manos
en medio para ver para jugar con sus pies

caras o juguetes Pathways.org entrega a los padres y profesionales de la salud

herramientas y recursos GRATIS para optimizar el desarrollo motriz, w
Usa las manos para sensorial y comunicacional del nifio. Puede -“. 1
' apoyarse cuando Copiar A ——————
C 7\ = est4 sentado Libremente P
NO CAMBIE EL
Mientras esta acostado Rueda de la espalda . CONTENIDO. DEBE
boca abajo... al estémagoyy al friends@pathways.org DARSE CREDITO A
estdmago al espalda E PATHWAYS'QRG'
Se levanta con los brazos I - www.pathways.org Necesha permisode
A pararse . — - citaro méncionar
Levanta la cabeza con apoyo, r. . You éste contenido. Los
y la sostiene / sostiene todo ) @ ionlitasdl e . g
b - = aver ninginos cargos Herramientas GRATIS para optimizar
*Recuerde corregir la edad . 3 sU peso sobre sin obtener, primero, ol 1d T i
del nifio si es prematuro. sus plernas permiso en escrito de el desarrollo infanti

Pathways.org.
© Copyright 2020

Pathways.org es una organizacién sin fines de lucro 501(c)(3).
Pathways.org es una organizacion sin fines de lucro 501(c)(3).

Por favor visite a www.Pathways.org para encontrar mas GRATIS recurosos sobre
el desarrollo del nifio.



La Academia Americana de Pediatria recomienda

iBoca Arriba Para Dormir,

Boca Abajo Para Jugar!

Del Nacimiento alos 3
Meses

Concéntrese en que su bebé se acostumbre al Tiempo Boca Abajo.
Comience por unos pocos minutos, algunas veces al dia, hasta que se

convierta en parte de la rutina cotidiana del bebé.

Coloque al bebé boca abajo
sobre su falda cuando lo
tenga consigo o lo quiera
hacer eructar. Coloque

una mano sobre las nalgas
del bebé para ayudar a
calmarlo.

Estimule el contacto visual
bajando hasta quedar al
mismo nivel que el bebé. Se
puede colocar una cobija
enrollada debajo del pecho

del bebé para sujetarlo mejor.

3 Meses

Cal

e q
Ejercite hasta llegar a un total diario Juegogdarlo de
de una hora de Tiempo Boca Abajo.

Practica el Tiempo Boca Abajo
durante periodos cortos:

+ Use juguetes que estimulen el
movimiento de la cabeza y el
seguimiento visual

« Practique después de cambiar
el panal o después del bafio del
bebé para que se convierta en
una rutina

6 Meses

Pot

WaYs

.org® (]

La fuerza del cuello y el tronco del bebé contintan desarrollandose
a través del Tiempo Boca Abajo regularmente.

jHaga el Tiempo Boca Abajo Divertido!

- Cante canciones al bebé para calmarloy
tranquilizarlo

« Juegue al “cucd” usando una cobija o0 sus manos para
esconderse

« Use sonajeros o otros juguetes que hagan ruido para
estimular el seguimiento visual

+ Use un espejo; al bebé le encanta ver rostros

« Practica el Tiempo Boca Abajo cuando el bebé esté
mas contento
No se desanime.

iCada momento de Tiempo Boca Abajo hace la
diferencia!

Ponga al bebé en su pecho
0s en su estbmago para

gue quede cara a cara con
usted. Acuéstese en el suelo
o encima de cojines. Siempre
manténgalo firme para su
seguridad.

Sostenga al bebé deslizando
una mano entre las piernas
y el estdbmago del bebé. Use
la otra mano para sostener la
cabezay el cuello del bebé.
Mantenga al bebé cerca de
usted para
conforty
apoyo.

Por favor visite a www.Pathways.org para encontrar mas
recursos GRATIS sobre el desarrollo del nifio.

Ponga las manos debajo
del pecho'y la barriga del
bebé. Ayudelo suavemente
a levantarse haciendo que
el bebé empuje hacia arriba
con las manos por periodos
cortos.

Anime al bebé que practique
rodar y moverse mientras esta
sobre su barriga:

« Use juguetes para motivar
al bebé a estirarse y rotar
sobre su barriga hasta
alcanzarlos
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Cuentos para los
ninos entender el
COVID19 / consejos

para padres



HOLA?!

soy un VIRUS,

primo de la gripa y el
resfriado...

Y me lamo Coronavirus

PSICOLOGA MANUELA MOLINA - @MINDHEART KIDS

WWW . MINDHEART.CO
CCBY-NC-SA 4.0 INTERNACIONAL PUBLIC LICENSE




Me encanta viajar...

y saltar en las
manos de las
saludar B i




{Has escuchado hablar
sobre mi?

NoD

(Y como te sientes cuando
me escuchas nombrar?

Tranquilo Confundido Preocupado
Curioso Nervioso Triste



Puedo entender que te
sientas...

...Y0 me sentiria igual



A veces los adultos se
preocupan cuando leen
las noticias 0 me ven en




Pero yo te voy a explicar...

e

COVID-19

Para que puedas
entender



Cuando llego de visita traigo...




Pero pronto me voy y las
personas, casi todas, se
sienten mejor

\

C

Como cuando tu rodilla
se sana después de una
raspadura o aporrién

BYE BYE...



Puedes estar tranquilo!

Los adultos que te cuidan:

te mantendran seguro

Q) #
Xov

(1

1]




Y ta puedes ayudar...

1

; lavandote las manos
coh agua y con jabén lo

que dura una cancién

g Canta tu cancidn favorita
mientras te las lavas

2

Usando antibacterial y
dejandolo secar

Manos sin mover, cuenta hasta 10
1,2,3,4,5,6,1,8,9, 10...

Estin secas... {A jugar!




Y asi no vendre a visitar...

mientras los doctores trabajan
para encontrar la vacuna que me
permita saludar sin hacerte
enfermar...

PSICOLOGA MANUELA MOLINA - @MINDHEART KIDS
WWW . MINDHEART.CO
CCBY-NC-SA 4.0 INTERNACIONAL PUBLIC LICENSE




Descarga este libro en POt entrando a:

www.mindheart.co/descargables

Autora:
Psicéloga Manuela Molina Cruz
Instagram: @mindheart.kids

manuela_325@hotmail.com
CC BY-NC-SA 4.0 Internacional Public License



Hablemos sobre el Coronavirus
(COVID-19)

°> i



www.umcard.org

Puede ser que escuche sobre el virus en la television,
escuela, por amigos o familiares. Este es un virus nuevo
que hace que las personas se sientan enfermas.

El virus se llama Coronavirus o COVID-19.



El Coronavirus tiene sintomas como la
influenza (flu). A las personas les puede dar
fiebre, tos o dificultad al respirar.



No todo el que esta enfermo tiene el Coronavirus.
Algunas personas pueden tener gripe o influenza (flu).



Si la persona tiene el virus tal vez tendra que ir
al doctor o al hospital para sentirse mejor.



El Coronavirus es contagioso. Hay medidas
que puedo tomar para ayudar a que todos
estemos seguros y saludables.



HARP

Es muy importante que me lave las manos.
Puedo cantar la cancion de "Cumpleanos Feliz" 2 veces
o contar en voz alta por 20 segundos.



Si no me siento bien, necesito decirle a un
adulto inmediatamente. El adulto sabra
gue es lo proximo que debe hacerse.



Si estoy enfermo, debo ir a ver un médicoy
después debo quedarme en casa y descansar.




Necesito recordar que debo siempre cubrir mi boca cuando toso
0 estornudo, y que debo lavarme las manos después de hacerlo.



]

6 feet

I!Ill(llllllll!ll lgll'(lllllll"ll Iglll(lllllll“ll Iglll(llllllll!ll I!IILIIIIIIII!II lglll(lll'llll:ll

Si veo a alguien estornudar o toser hare todo lo posible
de mantenerme a 6 pies de distancia de ellos.



©

L
\ 4

Trataré lo mas posible de no tocar mis o0jos, nariz y
boca. Esto ayudara a que no me enferme.



=B

Estos consejos ayudaran a que tanto yo como los que estan
a mi alrededor se mantengan seguros y saludables.



Recursos Adicionales para Maestros de Educacion
Especial, Terapistas y Familias lidiando con el COVID-19

Curated resources for those working with individuals
who have developmental disabilities.

www.smore.com/udgmz2-covid-19-preparedness

UNIVERSITY
OF MIAMI UNIVERSITY OF MIAMI COVID-19 Updates
DlEPA;TMENT = WWW.coronavirus.miami.edu

Dr. Pallavi Patel College
of Health Care Sciences
NOVA SOUTHEASTERN UNIVERSITY

N su NOVA SOUTHEASTERN UNIVERSITY COVID-19 Updates
www.hova.edu/coronavirus

Florida


https://www.smore.com/udqm2-covid-19-preparedness
https://coronavirus.miami.edu/index.html
https://www.nova.edu/coronavirus/

NATIONAL
AUTISM March 17 Live Event
National Council on Severe Autism Coronavirus Share and CareThis interactive online event

provides a platform for parents and caregivers to share stories, concerns, advice, and questions.
https://www.ncsautism.org/blog//ncsa-coronavirus-share-amp-carelive-on-march-17-11am-pacific

Just For Kids: A Comic Exploring The New Coronavirus
'- https://www.npr.org/sections/goatsandsoda/2020/02/28/809580453/just-for-kids-a-comic-exploring-the-new-coronavirus

L J |NEWS@TheU

To cope with COVID-19, carry on

University of Miami anxiety expert Jill Ehreneich-May urges staying the course
albeit from a distance—and being mindful of the present.

https://news.miami.edu/stories/2020/03/to-cope-with-covid-19-carry-on.html



https://www.ncsautism.org/blog//ncsa-coronavirus-share-amp-carelive-on-march-17-11am-pacific
https://www.npr.org/sections/goatsandsoda/2020/02/28/809580453/just-for-kids-a-comic-exploring-the-new-coronavirus
https://news.miami.edu/stories/2020/03/to-cope-with-covid-19-carry-on.html

Comparta la informacion sobre el COVID-19

Infirmese sobre b enfermedad del coranawinus 2019 [(OVID-19] yayude a deterer los rumares.
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DETENGA LA PROPAGACION
DE LOS MICROBIOS

Ayude a prevenir la propagacién de virus respiratorios como el nuevo COVID-19.

Evite &l contacto cercano con las persanas enfemmas. Cibrase la nariz yla boca con un panuels
desechable al tosero estormudar

¥ luega bételo ala basura.

Evite tocarse los ojes, |a nariz yla boca.

Liwese las manes frecuentemente:

«on aguay jabém por 2l menos
20 segundos.

Para obtener més informacion: www.cdc.gow/COVID 9-es

EIFHFTIL



https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/stop-the-spread-of-germs-sp.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/315446-B_FS_ShareFactsAboutCOVID-19.pdf

SINTOMAS DE LA ENFERMEDAD

DEL CORONAVIRUS 2019

Los pacientes con COVID-19 han presentado enfermedad
respiratoria de leve a grave.

o diarrea.

Los sintomas™ pueden incluir

excrementos.

mascotas.

*Los sintomas pueden aparecer de 2
a 14 dias después de la exposicién.

2

Méjese las manos
con agua corriente
limpia (tibia o fria),
cierre el grifo y
enjabénese las
manos.

Consulte a un médico si presenta
sintomas y ha estado en contacto
Cercano con una persona que se sepa
que tiene el COVID-19, o si usted vive
0 ha estado recientemente en un
area en la que haya propagacion en

curso del COVID-19.

DIFICULTAD
PARA RESPIRAR

o

* Antes de comer.

e Después de ir al bafio.

¢ Antes, durante y después de preparar alimentos.

* Antes y después de cuidar a alguien que tenga vomitos

* Antes y después de tratar cortaduras o heridas.

* Después de cambiarle los pafiales a un nifio o limpiarlo
después de que haya ido al barfio.

* Después de sonarse la nariz, toser o estornudar.
¢ Después de tocar animales, sus alimentos o sus

* Después de manipular alimentos o golosinas para

e Después de tocar la basura.

0

AN

Frétese las manos
con el jabén hasta
que haga espuma.
Aseglrese de frotarse
la espuma por el
dorso de las manos,
entre los dedos y
debajo de las unas.

LA VIDA ES MEJOR CON LAS

Restriéguese las
manos durante al
menos 20 segundos.
¢Necesita algo para
medir el tiempo?
Tararee dos veces

la cancién de “Feliz
cumpleanos” de
principio a fin.

| www.cdc.gov/lavadodemanos

Este material fue elaborado por los CDC. La campafia La Vida es Mejor con las Manos Limpias es posible gracias a una asociacion entre
la Fundacién de los CDC, GOJO y Staples. El HHS y los CDC no

serviclos nl

A

Enjuaguese bien
las manos con
agua corriente
limpia.

:Detenga los microbios! Lavese las manos

Séquese
Séquese las
manos con
una toalla
limpia o al aire.

Mantener las manos limpias
es una de las cosas mas
importantes que podemos
hacer para detener la

propagacion de microbios y
mantenernos sanos.

©8310027-A


https://www.cdc.gov/handwashing/pdf/wash-your-hands-fact-sheet_esp-508.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/COVID19-symptoms-sp.pdf

k Una historia sobre

la distancia social

Escrito Por: The Early Discovery Therapy Team
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Del “Corona” el mundo
entero esta hablando

Aungue quiero salir, en
casa me estoy quedando.
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“6 pies de distancia” Me dicen a mi..

|II

“Distancia Social” se llama asi.
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Si tienes que salir, y tienes
mas de dos anos,

usa una mascara sin llanto vy
Sin reganos.



Si estornudas ya sabes
bien que hacer:

Tapate |la boca, hasta
cuando vayas a toser.




La distancia social no significa que no
puedas salir a jugar.

Por ahora con nuestros amigos no
podemos estar, pero esto pronto va a
pasar.




Quizas tendremos dias
donde nos sentiremos
tristes y desanimados.

Pero un dia pronto
estaremos todos
~saludables y seremos
afortunados.




En los dias dificiles no se
te olvide, hay muchas
cosas que hacer:

Caminar, bailar, cantar,
Hasta viajes virtuales
para el mundo conocer.



No te olvides, esto
pronto se acabara.

Amigo mio, sigue estos
pasos y saludable
estaras.




\_ibro de Actividades
- oo



Este libro fue creado por:
Gabriela Algarin Zayas, MPH
Hector R. Torres Zayas, MPHE
Lyanne Meléndez Garcia, MPHE
Amailie Santos Rivera, MPHE

Disefiado por:
Amailie Santos Rivera, MPHE
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dSabias que'?

Virus: Ageh‘\'e de tamano muy pequeno LﬂJ N
que suele multiplicarse y enfermarte. -‘ L

Influenza: Puede causar fiebre, escalofrio, tos,
dolores en el Cuerpo Yy dolor de cabeza.
Para evitar enfermarte es imp0r+ar\+e

vaCunarse.

Coronavirus: son una familia de virus que pueden
Causar enfermedades respiratorias. Se llama
asi porque el virus pareCe una corona.
Covid-19 es la enfermedad causada por el
Coronavirus. Es un Coronavirus nuevo y por

es0 todavia no existe vacuna para prevenirlo.




Coronavirus:

Fiebre

Dificul+ad para respirar

Tos

¢Cudles son los sintomas ¢

Influenza:

Fiebre @%
Tos t

Dolor de garganta
Dolor de cabeza
Dolor en el cuerpo
Congeeridn

FG‘HQG




o

dComo se transmite
el Coronavirus y la Influenza?

Los gérmenes se transmiten si alguien que estd

enfermo tose 0 estornuda Cerca de +i.

Los gérmenes pueden estar sobre los objetos. Si tocas

algo que tiene gérmenes Yy luego te tocas, los 0jos,

la boca o0 la nariz +ambién +e puedes enfermar.




Asi podria estar tu mano luego de tocar objetos,
estornudar, toser, soplarte la nariz, estar con

muchas personas Yy despue’s de usar el inodoro.

Instrucciones:
Ponte creativo/a y dibuja otros virus en los CirCulos.




Instrucciones: A. Escribe las actividades que realizaste.
B. Escribe el numero de vecCes que te

lavaste las manos.

A. dQué actividades has hecho hoy?

B. dCudntas veces +e has lavado las manos
con agua y jabon hoy?

.............
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Ad ~
* ~
\d ~
4 ~
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eCes E
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Ya -
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SOpq de letras
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Fiebre
Tos

///7 Virus

y\

Coronavirus

4

\-)./

Jabdn

Influenza
Agua

-
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Lavado de manos

Ldvate las manos con agua y jabdn por Q0 segundos.

Para contar el +iempo, puedes cantar la cancion de

\ ~ . ) .
'Cumpleqr\Os Feliz mientras +e lavas las manos.

1.
Echate jabdn liquido y

agua en +us manos.

3.

Lava todas las partes de

tus manos por 20 sequndos.

5.

Q.
Frota el jabdn en tus
manos y entre tus dedos.

4.

Enjuaga tus manos
completamente.

Seca tus manos con alguna toalla o papel toalla.




Esta pagina fue dejada en blanco intencionalmente.




Tnstrucciones:

Recorta y pega en orden en la hoja de al lado,

lavarte las manos de forma correcta.

omo

!

los pasos de C

1

A

- -
L A
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Esta pagina fue dejada en blanco intencionalmente.




Mensaje secreto

Intrucciones: Utiliza la clave en la parte de abajo para descubrir
el mensaje seCreto y conocerds una medida para ayudar a prevenir

enfermarte.

q-T 18-Q A7-2

11
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In+trucciones: Colorea las imdgenes.
Cuando tengas deseos

de estornudar o toser
debes tapar tu boca f
con papel toalla y
botarlo inmediatamente {
en el zafacon. )g\\
/1
SN,
| ]

L

Si no tienes papel toalla, utiliza tu codo

y brazo para tapar la boca.

r N
2)
- y

Esto evitard llevar los

gérmenes a otras superFiCies.




Hola, mi nombre es:

iEres todo un eXper‘\‘O!
iEstds evitando enfermarte Yy enfermar a otros!

Ahora necesitamos +u ayuda
llevando esta informacion

a tu familia y amistades.

IRecuerdal

- Lavarte las manos con agua y jabon por A0 segundos.
- Tapar+e la boca con una toalla o papel toalla cuando
estornudas 0 toses.

- Mantenerte alejado de personas enfermas.
- Oi te sientes mal, dicelo @ mama,
papd o encargado/a. Ellos sabrdn

si deben llamar al pediatra.

o
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@NCPMI Ayudando a su hijo durante la pandemia

Con la creciente prevalencia del coronavirus, es posible que se sienta agobiado por el cambio en sus rutinas, la
necesidad de distanciamiento social o el miedo y la ansiedad en torno al virus y sus efectos en su familia. Su hijo
también podria sentirse de esta manera en respuesta a cambios en su estado de dnimo, cambios en la rutina diaria
o cambios en su ambiente. Los siguientes consejos ofrecen una guia para apoyar a sus hijos en este momento.

Permanezca tranquilo y reasegure a los ninos

S e ‘"Los lideres de nuestra comunidad han hecho un plan para que nos mantengamos a
seguros. Yo te voy a mantener seguro.”

¢ “No podemos ir ala casa de la abuela en este momento, pero podemos llamarla por
FaceTime. jElla te quiere mucho y eso la haria muy feliz!"”

Dele atencion positiva

¢ Sinadie en el hogar estd mostrando sinftomas de enfermedad, use abrazos y chdcalas de
mano, o sed creativo y use “chdécalas de codo” o “chdcalas de pies.”

e Use expresiones faciales positivas como sonrisas o expresiones graciosas.

e Use elogios descriptivos: “Limpiaste el desayuno por ti mismo™ o “Tu hermano se veia tan feliz
cuando le leiste el libro.”

Ensene hdabitos de seguridad

e “Nos vamos a lavar las manos durante 20 segundos. Esto removerd de nuestras manos los
gérmenes que podrian enfermarnos. 3Qué cancidn quieres cantare”

e Muéstrele a su hijo cémo cubrir su tos.

Esté disponible

» Seareceptivo alas necesidades de su hijo: “Veo que tienes mucha energia hoy. sQuieres ir a
dar un paseo o tener una fiesta de baile2”

e Escuche a su hijo y hable sobre sus sentimientos: “Sé que te sientes decepcionado de no
poder ir ala escuela a ver a tus amigos.”

e Responda sus preguntas: “Ella estd usando una mdscarilla porque estd enferma y cubriendo
sU boca nos mantiene a todos mds seguros.”

Planifique su dia

e Comunique el horario diario usando palabras y objetos visuales sobre cudndo ocurrird el
tiempo de trabajo, el tiempo de juego y el tiempo familiar.

 Involucre a su hijo en la planificacién del dia: “sQuieres jugar con blogues o ver un programa
mientras trabajo?” “sQuieres dar un paseo antes o después de mi llamada telefénica2”

* Mantenga rutinas consistentes relacionadas con el sueno, la alimentacion y la actividad fisica.

e Planifigue actividades familiares divertidas para que su hijo anticipe con emocién, como ver un video, una
buUsqueda de tesoros, llamar a un amigo o familiar, o juegos familiares.

* Establezca una canasta de actividades con cosas que su hijo puede hacer de manera segura por su cuenta.
Pida a su hijo que le ayude a elegir las cosas que desea poner en la canasta.

» Sobre todo, haga un plan, pero sea flexible y esté preparado para que puedan suceder cosas que
interrumpan sus planes.

el National Center for Pyramid Model Innovations |
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Consejos para ayudar a
su hijo durante la pandemia

Con la incrementacién prevalente del Coronavirus, pueda que se sienta vulnerable, preocupado, o ansioso por la
propagaciéon del virus y los efectos que tendrd en sus familias. Su hijo fambién podrd sentirse de esta manera con
respecto al cambio de su dnimo, informacién que estd escuchando, o cambios en sus rutinas diarias o ambiente. Las
siguientes sugerencias y recursos estan disenadas para ayudar y apoyar a su hijo en estos momentos.

#1: Estar disponible

Su hijo podrd escuchar informacién sobre el

coronavirus en la escuela, en los medios de

comunicacién o de otro adulto o nifio en sus vidas.
Es importante hacerle saber a su hijo que usted estd alli para
escucharlo cuando se sienta ansioso, asustado o preocupado:

» Escuche los sentimientos, preguntas, pensamientos o creencias
de su hijo.

P Use un lenguaje apropiado para la edad de su hijo cuando
responda sus preguntas o inquietudes.

#2: Hagale saber que
estdn seguros

Asegurese de estar tranquilo cuando hable con

su hijo. Coméntele que usted y otros adultos en
sus vidas estdn haciendo lo mejor posible para asegurarse de que
estén seguros. Hdgale saber que usted puede escuchar y ayudar si
comienza a sentirse preocupado, ansioso o asustado.

P Provéale atencion positiva adicional: dele abrazos, carisias, “chécale
cinco” con las manos o comentarios positivos para conectarse con
su hijo y asegurarles que el y los que aman estdn bien.

%%, #3: Enséiele a su hijo cosas
‘& , ’ que pueden hacer para
sentirse seguros

Ayude a su hijo a saber lo que puede hacer para

<
sentirse seguro si llega a sentirse ansioso, asustado o preocupado:

P Expliquele la nuveva rutina de seguridad:

e “Nos vamos a lavar las manos durante 20 segundos cuando
lleguemos a casa para quitarnos los gérmenes que podrian
enfermarnos. ;Quieres cantar una cancién o contar?”

*  “Cuando toses/estornudes, debes cubrirte la boca con el

codo (modélalo). Esto me ayudard a mantenerme a mi, a
tu familia, a tus amigos y a los maestros a salvo”.

P Aytdeles a pensar en estrategias para usar cuando empiecen a
sentir una variedad de emociones.

* Cree un lugar seguro donde puedan ir o actividades que
puedan hacer para sentirse tranquilos.

e Use la técnica La Tortuga Tucker.
Inglés: https://challengingbehavior.org/docs/
TuckerTurtle_Story_Home.pdf
Espanol: https://challengingbehavior.cbcs.usf.edu/docs/
TuckerTurtle_Story_Home_SP.pdf

* Practique ejercicios de respiracién.
Inglés: https://challengingbehavior.cbcs.usf.edu/docs/
Smell-Blow.pdf

Espanol: https://challengingbehavior.cbcs.usf.edu/docs/
Smell-Blow_SP.pdf

» Enséneles a hablar con un adulto sobre sus propios sentimientos.

#4: Mantenga las rutinas
diarias lo mds normal posible

Al igual que nosotros, los nifios encuentran
seguridad en sus rutinas diarias. Estas son algunas
cosas que puede hacer cuando estd en casa:

» Mantenga un horario predecible para las comidas, siestas y
hora de dormir.

» Mantenga la rutina igual (por ejemplo, si lee un libro antes de
acostarse todas las noches, contintie haciendo esa rutina de la
misma manera).

P Ofrezca opciones cuando pueda. Ofrecetles opciones a los nifos
puede darle una sensacién de control, y ayudard a aliviar la ansiedad.

* ;Quieres ponerte la camisa azul o roja hoy?

* ;Quieres jugar con el rompecabezas o construir con bloques?

» Comunique cuando las cosas pueden verse diferentes y por
qué. Por ejemplo, témese el tiempo de explicar nuevas rutinas
de higiene, que usted o su pareja estdn trabajando desde casa, o
que usted o su pareja podrian tener que ayudar a los hermanos
con las tareas del colegio.

» Reconozca y afirme los sentimientos de miedo, decepcién,
frustracién u otras emociones fuertes de su hijo en torno a los
cambios de rutina.

» Si usted tiene un plan para manejar los comportamientos
desafiantes, sigalo. Eso provee consistencia para su hijo y su familia.


https://challengingbehavior.org/docs/TuckerTurtle_Story_Home.pdf
https://challengingbehavior.org/docs/TuckerTurtle_Story_Home.pdf
https://challengingbehavior.cbcs.usf.edu/docs/TuckerTurtle_Story_Home_SP.pdf
https://challengingbehavior.cbcs.usf.edu/docs/TuckerTurtle_Story_Home_SP.pdf
https://challengingbehavior.cbcs.usf.edu/docs/Smell-Blow.pdf
https://challengingbehavior.cbcs.usf.edu/docs/Smell-Blow.pdf
https://challengingbehavior.cbcs.usf.edu/docs/Smell-Blow_SP.pdf
https://challengingbehavior.cbcs.usf.edu/docs/Smell-Blow_SP.pdf

Tips for Helping Your Child During the Pandemic

#5: Crear un “Plan B”

Higale saber a su hijo que algunas actividades
podrian posponerse o verse diferente (por ejemplo, ir
a la escuela, la comida). Prepare algunas actividades
en caso que tenga un cambio en los planes:

o ;

» Encuentre maneras de brindarle actividades con movimiento a
su hijo:
* Caminen.
*  Monten bicicleta.

* Hagan una fiesta de baile.

*  Vayan en bisqueda de tesoros alrededor de la casa o caminando.

* Caminata ABC—Busquen articulos para cada letra
del abecedario.

¢ Caminata arcoiris—Busquen articulos de cada
color que contiene el arcoiris.

* Jueguen juegos con movimientos como Simén dice.

P Sila escuela o la guarderia de su hijo estd cerrada, prepare
actividades entretenidas pero sencillas a la vez que su hijo
pueda hacer en casa. Si los miembros de la familia estin
disponibles, jtambién pueden unirse a la actividad!

P Tenga algunos juegos de distraccién listos para jugar en
cualquier momento. Por ejemplo: “Espio algo en forma de un
circulo, espio algo que es un tipo de fruta, etc.”

P Haga un cartel “Cuando pap4 estd ocupado, puedo...” para
que su hijo pueda seleccionar su propia actividad. Construya
el cartel con su hijo buscando imdgenes de opciones de
actividades en el internet o dibujdndolo juntos.

P Ayude a su hijo a crear un contenedor de actividades lleno de
cosas que su hijo disfrute y pueda hacer independiente.

P Establezca dos o tres actividades o juguetes que su hijo disfrute
y ofrezca esas actividades o juguetes cuando usted necesite
hacer otras cosas.

=
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P Colorear o pintar.

#6: Incluya tiempo en familia
en su rutina

Reserve tiempo en familia o programe tiempo para
que todos en casa se conecten. Ustedes podrian:

P Jugar un juego de mesa.

P Armar un rompecabezas.

P Cocinar o preparar una merienda juntos.

P Tomar un viaje virtual juntos.

P Pasar mds tiempo haciendo las cosas que su hijo le encanta hacer.

P Planificar tiempo en su horario para conectar a su hijo
virtualmente con adultos familiares como los abuelos,
miembros de la familia y amigos m4s cercanos.

#7. Tenga en cuenta
los cambios en el
y comportamiento de su hijo

Al igual que los adultos en situaciones dificiles,
la ansiedad o el miedo de los nifios pueden manifestarse como
un nuevo comportamiento. Estos comportamientos pueden ser
desafiantes (por ejemplo, berrinches, golpear a sus hermanos) o mds
sutiles (por ejemplo, retirarse/solitario, buscar consuelo o atencién).

P Validar los sentimientos de su hijo y ofrecerle apoyo. Por
ejemplo, si su hijo comienza a quejase o a llorar, usted podria
decir algo como: “Parece que te sientes triste. Me di cuenta de
que hoy estds llorando mucho. Cuando yo me siento triste, un
abrazo me hace sentir mucho mejor. ;Quieres un abrazo?”

P Busque patrones de comportamiento. ;Su hijo comienza a
quejarse cuando usted comienza a hablar de la falta que hace
la escuela? ;Su hijo comienza a golpear a sus hermanos cuando
usted comienza a trabajar en la computadora? Prestando
atencion cuando el nuevo comportamiento ocurre le podrd
ayudar a anticipar cuando vuelva a ocurrir.

P Organice un lugar “tranquilo” en su casa donde su hijo pueda
ir cuando necesite calmarse. Utilice este lugar como una
manera de ayudar a su hijo a calmarse y sentirse seguro con sus
sentimientos mientras este en casa.

* Ofrezca materiales como libros, juguetes para apretar,
mantas o animales de peluche.

¢ Invite a su hijo a escoger el lugar y materiales.

* Redirija a su hijo al lugar tranquilo cuando los vea
experimentando emociones fuertes.

* No utilice este espacio como castigo.

P Dele a su hijo atencién positiva adicional cuando no esté
manifestando comportamientos desafiantes. Si su hijo
comienza a quejarse mds, préstele atencién adicional cuando
esté¢ usando palabras de “nifo grande” para pedir cosas.

P Anime a su hijo a hablar sobre sus sentimientos, especialmente
en torno a los cambios sutiles (por ejemplo, cuando este
retirado, cambios en los patrones de suefio). Use imdgenes de
sentimientos o libros para hablarle de las emociones.

P A medida que los nifios pasan mds tiempo en casa, desarrolle
un conjunto de expectativas y reglas.

¢ Escriba las reglas en un lugar donde todos los miembros de
la familia puedan verlo.

¢ Asegrese de incluir un objeto visual o una imagen para cada regla.

* Seleccione reglas que su hijo pueda entender que podrin
ayudar con los nuevos cambios de comportamiento. Por
ejemplo, si su hijo ha comenzado a gritar o golpear, las
reglas familiares que podrian ayudarle a su hijo son “usar
manos suaves, usar palabras amablemente y usar voz baja”.

P Recuérdele frecuentemente las expectativas y las reglas a su
y g
hijo. “Sé que te sientes enojado en este momento. Pero necesitas
usar manos suaves cuando juegas con tu hermana”.

Para obtener mds recursos de apoyo a familias y ninos pequenos en desarrollar
habilidades en situaciones estresantes de emergencia o desastre, visite:

ChallengingBehavior.org/Emergency
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iPuedo estar seguro y saludable
lavandome las manos!
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Los adultos me dicen que me lave las manos para no
enfermarme o compartir gérmenes con otras personas.




iDicen que lavarme las manos durante 20 segundos
nos mantendrd a miy a otros seguros y saludables!

iPuedo manfenerme seguro vy saludable
lavandome las manos TODO el tiempo!



* Me lavo las manos

* Me lavo las manos anfes de comer.
después de ir al bano. e Me lavo las manos

después de comer.



* Me lavo las manos
despues de jugar afuera. e Me lavo las manos después

» Me lavo las manos después de foser o estornudar.
de jugar con mis juguetes.



e Si voy a algun lado,
me lavo las manos
cuando llego a casa.

e Me lavo las manos después
de jugar con mi mascota.



A veces no quiero lavarme 1as manos, pero s&€ que si
me lavo las manos, j puedo mantenerme sano vy salvo
y también puedo mantener a los demas a salvo!



iPuedo hacer gque el lavado de manos sea divertido
haciendo otras cosas al mismo tiempo!



e Puedo hacer burbujas

S )  Puedo contar hasta 20.
de jabon y enjuagarlas.

. e Puedo decir mi abecedario.
e Puedo cantar una cancion.



iMi familia estara feliz y orgullosa de que estoy a
salvo lavandome las manos! jEstoy ayudando a mi
familia a estar segura y saludable también!



cPorque no

puedo ir
a la escuela*
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La mayoria de los dias, voy a la escuela.
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Me gusta jugar con mis amigos y amigas.




iMis maestras y maestros
me quieren mucho!




No puedo ir a la escuela por ahora.




En la escuela, hay muchos ofros ninos.
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Cuando muchos ninos estan juntos, a
veces ellos comparten sus estornudos
y tosen cerca unos de ofros.




Compartir estornudos y toses nos
puede enfermar a todos.




Me gquedo en casa hasta gue fodos mis
aMmigos y maestras/maestros estén sanos.




Cuando todos estén sanos,
podremos regresar a la escuela.




Mis maestras/maestros me quieren
mucho y estdn pensando en mi.




%

Consejos y Ayuda
para el desarrollo
social/emocional de
los ninos



Ayudanos a mantener la calma

Estrafegias que te ayudan a tiy a tu hijo
durante comportfamientos desafiantes

Mantén la calma | | Reconéctate

Cuando tu hijo exhibe un comportamiento desafiante o siente enojo, estrées,
tristeza o frustracion, es importante mantener la calma. Si expresas tu enojo y
frustracion, podria resultar en un comportamiento mas desafiante de tu hijo.
Mantener la calma proporcionard la seguridad y el apoyo que tu hijo necesita
mientras aprende a calmarse.

Paso 1.
Calmate

Ve

Cuenta hasto Habla con
calmarte un amigo \/
‘ ' Plense en
algo positivo
o divertido
Toma un POco ' s sobre fu hijo

de aguag; come
una meriendda

O

Pide ayuda

Respira
profundamente

sEstas lo

¢LOmMo crees suficientemente

gue se siente @SR elelel{le

sentimientos y
pensamientos
surgierone

Paso 3:
Reconeciate

Cuando vuelves a
conectar, puedes
ayudar a tu hijo a
aprender nuevas
habilidades. Una
vez que te sientas
tranquilo(a), vy

tu hijo parezcao
tranquilo, aqui hay
algunos consejos.

Q"

«e

Asegurate de
que tu hijo
esté tranguilo

necesitar tu hijo
paAra evitar que el

“» comportamiento
vuelva a ocurrire

Ofrécele
opciones

Let's find @

new foy.

Redirigelo a una
nueva actividad

franquilo(a)
COMOo para
reconectar
con tu hijo<¢

| see that not
getfing a turn
made you angry.

Reconoce los
sentimientos

Habla y juega
con tu hijo

Mas recursos familiares en Challenging Behavior.org/lmpIementa’rion/Famin.htmI
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La tortuga Tucker
toma tiempo
« % para detenerse
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La tortuga Tucker es una tortuga maravillosa.
El vive con su familia en un pequeno estanque.

Soy Tucker.



A veces, ocurren cosas que enojan mucho a Tucker.

Es hora de
dejar de jugar y
prepararse para
la cena.

jEso me enoja!

No puedes
Jugar con
nosotros.




Solia ser que cuando Tucker se enojaba, el golpeaba,
pateaba o hasta le gritaba a su familia y amigos.
Su familia y amigos se asustaban y se entristecian.




Ahora, Tucker sabe una nueva manera de
mantener la calma cuando se enoja.

Step 1



Puede parar de gritar y mantener sus
MANos y SU CUEerpo quieto.

Step 2



Fl puede meterse dentro de su caparazén
y respirar profundamente 3 veces.

Lf\@ :

Step 3



Ahora, Tucker puede buscar una solucion para su problema.

0O

O

Step 4



Cuando Tucker foma tiempo para detenerse y pensar,
sU cuerpo esta calmado vy el se siente mejor.

Cuando el usa toques ligeros y palabras amables con
su familia y amigos, ellos se sienten felices y seguros.




La familia de Tucker practica detenerse y pensar juntos
usando la nueva forma de calmarse de Tucker.




Practica pensar como una tortuga

Ensene a su hijo los pasos para controlar los sentimientos y calmarse (“piense
como una tortuga”).

e 1°"Paso: Reconoce tus sentimientos.
e 29 paso: Detén tu cuerpo.
* 3° paso: Métete dentro de tu caparazéon y respira profundamente 3 veces.

e 4 paso: Sal cuando estes tranquilo y busca una solucioén.

Consejos de la “Técnica de la tortuga”

Practique acurrucarse como una tortuga cuando su hijo esté tranquilo.
* Alolargo del dia, tbmese el tiempo para practicar respiraciones profundas.
* Modele usando los pasos relajantes cuando sus sentimientos son fuertes.

* Practique estos pasos con frecuencia durante las rutinas (por ejemplo,
antes de jugar con hermanos, mientras lee un libro, antes de las tareas
domeésticas, etc.).

* Use las tarjetas de referencia en la pdgina siguiente cuando practique
los pasos.

* Prepdrese y ayude a su hijo a manejar una posible decepcidén o cambio
recorddndole que se acurruque y piense como una tortuga cuando se
siente enojado o enojado.

e Ofrezca mucho dnimo cuando su hijo intente usar los pasos.
* Reconozcay comente positivamente cuando su hijo se mantenga tfranquilo.

* Ayude a todos los miembros de la familia a conocer la técnica de la tortuga.

Ayude a los ninos a
pensar en posibles
soluciones

Pide ayuda.

» Di "Por favor, detente”.

e Esperay toma turnos.

e Consigue unreloj.

* Pide un abrazo.

e Tomar un descanso.

e Di: “sPuedes jugar conmigo?¢”
¢ Comparte.

¢ Usa palabras amables.

S
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Znem Técnica de la tortuga

5@

1°" Paso. Reconoce tus sentimientos. 29 paso. Detén fu cuerpo.

)
O
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o 2
3

3¢ paso. Métete dentro de tu caparazon 4 paso. Sal cuando estes tranquilo
y respira profundamente 3 veces. y busca una solucion.
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Recursos para la
salud emocional de
los adultos



Consejos para apoyarse
a si mismo durante la pandemigi

A medida que aumenta la preocupacioén por la propagacién del coronavirus, es posible que se
sienta vulnerable, preocupado o ansioso por la propagacion del virus y coémo afecta a su familia.

Es posible que su hijo también se sienta de esta manera debido a cambios en su estado de dnimo,
informacién que estd escuchando o cambios en su rutina diaria o entorno. El objetivo de las
siguientes sugerencias y recursos es ayudarlo a cuidar de si mismo para que pueda apoyar a su hijo.

) @
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N.° 1: Preste atencidon a sus sentimientos

Es importante prestarles atencion a sus sentimientos en este momento. Es posible que esté sintiendo
muchas emociones diferentes en este momento (por ejemplo, puede estar asustado, ansioso, frustrado),
y estd bien. Sin embargo, los nifios son sensibles a las sefiales de los adultos. Ser consciente de sus
propias emociones lo ayudard a saber qué hacer para calmarse, para que pueda apoyar a su hijo.

Sea amable consigo mismo; deje de lado responsabilidades y plazos que no son fundamentales.

N° 2: Calmese

Encuentre actividades que ayuden con el estrés y la ansiedad que podria estar sintiendo.
» Escuche una aplicacién de meditacién o musica.

> Cocine.

> Limpie.

» Muévase, ya sea afuera o en una clase de ¢jercicio por internet o por television.

» Mantenga su rutina tanto como sea posible.

N.° 3: Limite la exposicion a los medios

Es importante estar al tanto de la respuesta de su comunidad al coronavirus, los sintomas del virus y las
practicas bdsicas de higiene, pero hdgalo en dosis pequefias. La exposicion constante a la informacién
puede causar sentimientos de ansiedad.

» Apague las notificaciones de su celular.
» Lea articulos o vea videos multimedia que presenten solo la informacién que necesita saber.
» Elija 10 minutos al dia donde pueda obtener la informacién que necesita y, a continuacién, apaguela.

» Limite las redes sociales.

N.° 4: Conéctese

Encuentre a alguien con quien pueda hablar sobre cé6mo se siente. Esa persona podria ser un miembro
de la familia, amigo o terapeuta de confianza. Tenga en cuenta lo que dice delante de sus hijos, ya que
esto puede aumentar su miedo y ansiedad.



Consejos para apoyarse a si mismo durante la pandemia

N.° 5: Preste atencion

Los ninos siguen nuestras indicaciones y son sensibles a nuestras respuestas. Podria hacer que
se preocupen.

> Sea consciente de sus sentimientos y de como habla de ellos delante de su hijo.

» Evite reaccionar a las noticias o la informacién que escucha frente a su hijo.

» Limite los informes periodisticos en su teléfono o TV delante de su hijo.

N.° é: Establezca expectativas razonables

Es posible que sus rutinas hayan cambiado por completo. Es posible que esté trabajando desde su casa,
y que los nifios no estén yendo a la escuela o a la guarderia, y equilibrar los roles como pareja, padre/
madre y empleado puede parecer un desafio. Establecer expectativas razonables para usted y su familia
le ayudard a sentirse menos estresado y mds centrado.

» Mantenga su rutina habitual tanto como sea posible.
* Las pequefias partes de su cronograma habitual lo ayudardn a aliviar lo que sea que esté sintiendo.
> Respire y aleje sus pensamientos de las cosas que no puede cambiar.

* Esto le ayudard a centrarse en crear soluciones para cualquier desafio al que se pueda
estar enfrentando.

» Cree un cronograma diario para usted y su familia, e incluya las horas que necesita para trabajar, el
tiempo en familia y una cantidad limitada de tareas.

* Esto le ayudard a establecer expectativas razonables para el dia y le permitird sentirse exitoso.

* Siusted tiene una pareja que también trabaja en casa, trabajen juntos para comunicarse cuando
tengan llamadas laborales o fechas limite, y dividan las tareas de cuidado de los nifios/el hogar.

» Ensefie a sus hijos formas, que sean adecuadas para su edad, de ayudar a cuidar del hogar y la
familia (por ejemplo, ordenar la ropa, alimentar a sus mascotas, ordenar los juguetes, llevar los
platos al fregadero).

* Es posible que necesiten supervisién al principio, pero a medida que sus hijos obtengan
independencia en estas tareas, le ayudard a usted y a su familia a sentirse mds productivos.

» Cree un espacio de trabajo separado que esté ordenado.

* Use sefiales visuales. Pidale a su hijo que lo ayude a hacer un cartel de “pare y siga” para colgarlo en
su espacio de trabajo en el hogar. Enséfiele a su hijo que “pare” significa que estd trabajando y “siga”
significa que puede hablar con usted.

* Establezca una forma para que su hijo obtenga su ayuda si usted estd trabajando o designe un
“adulto ayudante” si todos los miembros de la familia trabajan desde casa.

» Comuniquele a su hijo cudndo trabaja y cudndo puede prestarle atencién.

¢ Considere usar un horario visual o un temporizador y, a su vez, proporcione actividades atractivas
para que sus hijos realicen de forma independiente mientras trabaja.

* Ofrezca actividades altamente motivadoras para su hijo que solo ofrece cuando necesita trabajar.
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Es lunes por la mahana.

¢ _
- 4

epﬁembre
e

s
i,
-

9



Timbo esta contento.




Timbo
mira por
la ventana.




MM Lee y aprende. 4

Hace sol.




MM Lee y aprende.

Timbo va a la escuelda.




m Lee y aprende.

Timbo escucha
profesora.
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MM Lee y aprende.

Timbo escribe la fecha.




MM Lee y aprende.

Timbo hace
un proyecto de arte.




m Lee y aprende.

Timbo juega en el patio.




Roc!AlinGi Lee y aprende. "

Timbo come
pollo con patatas.




m Lee y aprende.

Timbo hace )
matematicas.
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Roc!AlinGi Lee y aprende. "

Acaba la escuela.




Timbo
mira por
la ventana.

)



Esta lloviendo.




Roc!AlinGi Lee y aprende. 5

Timbo no tiene
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Timbo va a casa de Ayla.










Ayla tiene una sorpresa.



Ayla da
chocolate caliente
a Timbo.
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Timbo ya no tiene frio.



h Al'ilﬂ.l Lee y aprende. -

Stories are a great way to engage students.

Here are some ideas:

1) Use movements (TPR) while reading the story and use different voice tones to facilitate understanding (relaying emotion).
Read slow and make sure all students can see the pictures!
2) After reading the story once or twice:
Read each statement (the bold and underlined sentences) to your students while showing them the corresponding picture.
Then, prompt your students with the suggested questions for each statement.

Always use movements (TPR) and different voice tones (when needed) while reading the statements.

a) Es lunes por la mafiana. (page 1) d) Hace sol. (page 4)
iEs lunes? ¢Hace frio?
iEs lunes por la tarde? ¢Esta lloviendo?

- ; Qué tiempo hace?
¢iEs lunes por la manana? ¢ P

e) Timbo va a la escuela. (page 5)

b) Timbo esta contento. (page 2)

¢Va al parque?
;Esta triste Timbo?
¢Va a casa?

(Esta contento? )
¢Adonde va?

c) Timbo mira por la ventana. (page 3) f) Timbo escucha a la profesora. (page 6)
iMira Timbo por la puerta? ¢Escucha a su mama?
¢Mira la television? ¢Escucha musica?

¢Mira por la ventana? ¢A quién escucha?
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g) Timbo escribe la fecha. (page 7)

(Escribe un poema?

¢Escribe la fecha?

h) Timbo hace un proyecto de arte. (page 8)

¢Hace un pastel de manzana?
¢Hace un chocolate caliente?

¢Qué hace?

i) Timbo juega en el patio. (page 9)

¢Esta jugando al tenis?
¢(Esta jugando a videojuegos?

¢(Esta jugando con un amigo?

j) Timbo come pollo con patatas. (page 10)

;Esta comiendo pizza?
(Esta comiendo hamburguesas?

;Qué come?

g) Timbo hace matematicas. (page 11)

¢Esta haciendo arte?
¢Esta durmiendo?
¢Qué hace?

h) Acaba la escuela. (page 12)

¢Acaba el cine?
¢(Acaba el concierto?

¢Qué acaba?

i) Timbo mira por la ventana. (page 13)

¢Mira por la puerta?
¢Mira la television?

¢Mira por la ventana?

j) Esta lloviendo. (page 14)

¢Hace sol?

¢Qué tiempo hace?

23
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k) Timbo no tiene paraguas. (page 15)

(Esta lloviendo?

¢Tiene paraguas?

) Timbo va a casa de Ayla. (page 16)

¢Va a la escuela?

¢Adonde va?

m) Timbo esta mojado. (page 17)

¢(Esta mojado?

n) Timbo tiene frio. (page 18)

i Tiene calor?

i Tiene frio?

Lee y aprende.

o) Ayla tiene una sorpresa. (page 19)

¢ Tiene una sorpresa para Timbo?

p) Ayla da chocolate caliente a Timbo. (page 20)

¢Le da un libro?
(Le da una pelota?

¢Qué le da?

q) Timbo ya no tiene frio. (page 21)

¢(Esta contento Timbo?
¢Esta contenta Ayla?

¢Tiene frio Timbo?
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3) Make copies of the story below for your students. Have them match the picture with the correct sentence by cutting

the picture and gluing it to the correct sentence.
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Lee y aprende.
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Es lunes por la manana.

Timbo va a la escuela.

Timbo hace un proyecto de arte.

Timbo juega en el patio.

Timbo come pollo con patatas.

Acaba la escuela.

Esta lloviendo.

Timbo va a casa de Ayla.

Ayla da chocolate caliente a Timbo.




Roc-AlinGhy

Lee y aprende.

4) Have your students color the story.

5) Have students practice the story through acting it out.

27

6) Write each of the following sentences under the matching picture. (Next page)

Timbo va a casa de Avyla.

Acaba la escuela.

Ayla da chocolate caliente a Timbo.

Timbo va a la escuela.

Esta lloviendo.

Timbo juega en el patio.

Timbo hace un proyecto de arte.

Es lunes por la manana.

Timbo come pollo con patatas.




Lee y aprende.
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m Lee y aprende.

Tapon tiene un caballo gris.
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mm Lee y aprende.

Tiene dos (2) botas azules.




mm Lee y aprende.

Tiene tres (3) sombreros.

INO negro

’ y otro gris.
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Tiene cuatro (4) vacas

color café.




mm Lee y aprende.

Tiene cinco(s) ovejas
blancas y negras.




m Lee y aprende. 4

A Tapon
le gusta mirar
los pajaros. ;




MM Lee y aprende. 7

1BV sCls (@) pajales e celeltes.
rojo, cuatille, resado, morado...
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...anara\\l‘njado y verde.



m Lee y aprende. 3

Tapoén va a la granja
de Clara.
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mm Lee y aprende. 9

Mira Tapon mis gallinas han
puesto muchos huevos.







) 7 iTengo LY‘
,w una idea! ‘& L°
A\ &

iVoy a hacer algo para comer!
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Stories are a great way to engage students. Here are some ideas:

1) Use movements (TPR) while reading the story and use different voice tones to facilitate understanding (relaying emotion).

Read slow and make sure all students can see the pictures!

2) After reading the story once or twice:
Read each statement (the bold and underlined sentences) to your students while showing them the corresponding picture.

Then, prompt your students with the suggested questions for each statement.
Always use movements (TPR) and different voice tones (when needed) while reading the statements.

a) Tapon tiene un caballo gris. (page 1) c) Tiene tres sombreros. Uno blanco, uno negro y otro gris.
¢Tiene un caballo blanco? ¢iCuantos sombreros tiene? (page 3)
¢De qué color es el caballo? ¢De qué color son los sombreros?

b) Tiene dos botas azules. (page 2) d) Tiene cuatros vacas. (page 4)

iTiene tres botas rojas? iCuantas vacas tiene?

;Cuantas botas tiene? ¢De queé color son las vacas?

¢De qué color son las botas?
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e) Tiene cinco ovejas blancas y negras. (page 5)

¢Cuantas ovejas tiene?

¢De qué color son las ovejas?

f) A Tapdén le gusta mirar los pajaros. (page 6)

¢Le gusta mirar dinosaurios?
¢Le gusta mirar cocodrilos?

¢Qué le gusta mirar?

g) Hay seis pajaros de colores.

Rojo, Amarillo, Rosado, morado, anaranjado y verde.

(page 7)
¢Cuantos pajaros hay?
¢De qué color son?
h) Tapén va a la granja de Clara. (page 8)

¢Adonde va Tapon?

15

i) Mira Tapén mis gallinas han puesto muchos huevos.
(page 9)

¢Han puesto muchos huevos o pocos huevos las gallinas?

j) iCuantos hay? (page 10)

¢Cuantos huevos hay?

g) jTengo una idea! Voy a hacer algo para comer. (page 11)

¢Va a hacer algo para comer?

h) iComo sale la comida de Tapén? ;Bien o mal?

(page 13)
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3) Make copies of the story below for your students. Have them match the picture with the correct sentence by cutting

the picture and gluing it to the correct sentence.




Tapon tiene un caballo gris. Tiene dos botas azules. Tiene tres sombreros. '
Uno blanco, uno negro y otro gris.
Tiene cuatro vacas color cafe. Tiene cinco ovejas blancas y negras. || A Tapon le gusta mirar los pajaros.
Tapon va a la granja de Clara sCuantos hav? iTengo una idea!
d . ' ) & Voy a hacer algo de comer.
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4) Have your students color the story.

Tell them to use the colors mentioned in the text.

If no color is mention they can use whatever colors they want.

18

6) Write each of the following sentences under the matching picture. (Next page)

Tiene cinco ovejas blancas y negras.

A Tapon le gusta mirar los pajaros.

Tapon va a la granja de Clara.

3Cuantos hay?

iTengo una idea!
Voy a hacer algo de comer.

Tiene dos botas azules.

Tapon tiene un caballo gris.

Tiene cuatro vacas color cafe.

Tiene tres sombreros.
Uno blanco, uno negro y otro gris.







Mﬂm Lee y aprende.

El gato de Paola.

Short story / Historia corta.




Un nino _

Yy su mama - .
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Mﬂm Lee y aprende.

Escuchan
un ruido.




El niho ve
un gato.




<Lo podemos
llevar a casa?

Tienes alergia
a los gatos...




= /0/7/

Mira
tus manos.



La mama y el nifo
ven una protectora
de animales.




7
aprende.

an el gato
Ll:vla protectora.

PROTECTOR A
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Paola camina por la calle
con su papd.

TIENDA DE
ANIMALES

IENDA DE

T
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-4 PARA LLEVAR




Lee y aprende.

Paola ve un gato muy

bonito.




El gato

cuesta
mucho

dinero.

1000¢€




Mmim 11

El papa no tiene
tanto dinero.
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PROTECTORA
DE ANIMALES

Paola y su papa
siguen caminando.




gofcola ve un gato muy
- ~ gracioso.




Mﬂim Lee y aprende.

Paola y su papa
entran a ver al gato.

PROTECTO
PE ANIMAL%‘;

UNA

v
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Paola y su

Lee y aprende.

papa

salen con el gato.

4
v
L&
?
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PROTECTORA
DE ANIMALES

ADOPTA
UNA
MASCOTA

Y
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Stories are a great way to engage students.

Here are some ideas:

1) Use movements (TPR) while reading the story and use different voice tones to facilitate understanding (relaying emotion).
Read slow and make sure all students can see the pictures!

2) After reading the story once or twice:

Read each statement (the bold and underlined sentences) to your students while showing them the corresponding picture.

Then, prompt your students with the suggested questions for each statement.

Always use movements (TPR) and different voice tones (when needed) while reading the statements.

a) Un nifio y su mama caminan por la calle. (page 1) c) (Lo podemos llevar a casa? (page 4)
¢Caminan por el parque? ;Quiere llevar el gato al veterinario?
¢Caminan por la calle? (Adonde quiere llevar el gato?

b) Escuchan un ruido. (page 2) d) Tienes alergia a los gatos. (page 4)
¢Escuchan musica? ¢ Tiene alergia a los pajaros?
¢Escuchan un ruido? (A qué tiene alergia?

¢c) El nifio ve un gato. (page 3) ¢(Alguien tiene alergia a los gatos? (ask the class)

iVe un perro? e) Mira tus manos. (page 5)

iQué ve el nifio? iComo tiene las manos, bien o mal?
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f) La mama y el nifio ven una protectora de animales. (page 6)

¢Ven un veterinario?

;Qué ven?

g) Llevan el gato a la protectora. (page 7)

(Adonde llevan el gato?

h) Paola camina por la calle con su papa. (page 8)

¢Caminan por la montana?

¢Por donde caminan?

i) Paola ve un gato muy bonito. (page 9)

¢Ve un perro bonito?

;Qué ve Paola?

j) El gato cuesta mucho dinero. (page 10)

¢Cuesta mucho dinero?

¢Cuanto cuesta?

18

k) El papa no tiene tanto dinero. (page 11)

¢Tiene mucho dinero el papa?

l) Paola y su papa siguen caminando. (page 12)

¢Caminan por la playa?

¢Caminan por la calle?

m) Paola ve un gato muy gracioso. (page 13)

¢Es gracioso el gato?

n) Paolay su papa entran a ver al gato. (page 14)

¢Adonde entran?

o)Paola y su papa salen con el gato. (page 15)

¢Salen con el gato?

p) Paola esta muy contenta. (page 16)

iComo esta Paola?
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3) Make copies of the story below for your students. Have them match the picture with the correct sentence by cutting

the picture and gluing it to the correct sentence.

PROTECTORA
DE ANIMALES
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1000 €

TIENDA DE
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ANIMALE S
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Paola y su papa caminan por la calle.

Paola ve un gato muy bonito.

El gato cuesta mucho dinero.

El papa no tiene tanto dinero.

Paola y su papa siguen caminando.

Paola ve un gato muy gracioso.

Paola y su papa entran a ver el gato.

Paola y su papa salen con el gato.

Paola esta muy contenta.
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4) Have your students color the story.

5) Have students practice the story through acting it out.

6) Write each of the following sentences under the matching picture. (Next page)

Paola y su papa salen con el gato.

El gato cuesta mucho dinero.

El papa no tiene tanto dinero.

Paola ve un gato muy bonito.

Paola y su papa siguen caminando.

Paola esta muy contenta.

Paola ve un gato muy gracioso.

Paola y su papa caminan por la calle.

Paola y su papa entran a ver el gato.

21
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Lee y aprende.

Tengo hambre.




mm Lee y aprende.

Voy a comer.




MM Lee y aprende.

Me gusta la ensalada.

vV Y







mm Lee y aprende.

Me gusta el pollo.

A




MM Lee y aprende.

Me gusta el agua de coco.



mm Lee y aprende.

Tengo hambre.




MM Lee y aprende.

Voy a la cocina.
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mm Lee y aprende.

¢Que hay para comer?




mm Lee y aprende.

¢Que es esto?




MM Lee y aprende.
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No me gusta la arena.




MM Lee y aprende.

No me gustan los cactus.
\ /.




mm Lee y aprende.

No me gustan

las piedras.



Lee y aprende.
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No me gusta

la madera.




mm Lee y aprende.
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Tengo hambre. Voy a comer




Voy a la cocina.

¥ i
T
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mm Lee y aprende.

¢Que hay para comer?




mm Lee y aprende.

¢Que es esto?




MM Lee y aprende.

No me gusta el agua de mar.

1




mm Lee y aprende.

No me gustan las plumas.
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Lee y aprende.
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ustan los pelos.



MM Lee y aprende.

No me gusta comer sombreros.




MM Lee y aprende.

‘Despierta Teo!
No te comas

el sombrero.



MM Lee y aprende.
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Vamos a la cocina.

-
&




MM Lee y aprende.

Vamos a comer tostadas

con mantequilla.




h Al'ilﬂl Lee y aprende.
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Stories are a great way to engage students.

Here are some ideas:

1) Use movements (TPR) while reading the story and use different voice tones to facilitate understanding (relaying emotion).
Read slow and make sure all students can see the pictures!

2) After reading the story once or twice:

Read each statement (the bold and underlined sentences) to your students while showing them the corresponding picture.

Then, prompt your students with the suggested questions for each statement.

Always use movements (TPR) and different voice tones (when needed) while reading the statements.

a) Tengo hambre. (page 1)

i Tiene Hambre Teo?

b) Voy a comer. (page 2)

¢Va Teo al parque?
iVa Teo a dormir? (use movements to students understand meaning)

iVa Teo a comer? (use movements to students understand meaning)



h Al'ilﬂl Lee y aprende. -

c) Me gusta la ensalada. (page 3) f) Me gusta el agua de coco. (page 6)

iLe gusta a Teo la ensalada? ¢Le gusta a Teo el agua de coco? Ask your class if they like coconut water.

Ask your class if they like salad. .
¢A quién le gusta el agua de coco? (point to the whole class)

A quién le gusta la ensalada? (point to the whole class)
¢Te gusta el agua de coco? (point to one student)

; Te gusta la ensalada? int t tudent
¢ g tpoint to-ome. studeint) ¢ Te gusta el agua de coco? (point to another student)

i Te gusta la ensalada? (point to another student)

d) Me gustan las patatas. (page 4) g) Tengo hambre. (page 7)

. H 7
iLe gustan a Teo las patatas? (Tiene Hambre Teo!

Ask your class if they like potatoes.

(A quién le gustan las patatas? (point to the whole class) b) Voy a la cocina. (page 8)

¢ Te gustan las patatas? (point to one student) i(Va Teo al parque?

;Te gustanlas patatas? (point to another student) ¢Va Teo a dormir? (use movements to students understand meaning)

¢Va Teo a la cocina?
e) Me gusta el pollo. (page 5)

iLe gusta a Teo el pollo? Askyour class if they like chicken. h);Qué hay para comer? (page 9)

¢A quién le gusta el pollo? (pointto the whole class) Ectd contents Tes?

. 2 . i
;i Te gusta el pollo? (point to one student) ;Esta contento porque va a comer?

(use movements to help with meaning)
;i Te gusta el pollo? (point to another student)
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i) iQué es esto? (page 10) ) No me gustan las piedras. (page 13)
iEsta contento Teo? iLe gustan las piedras a Teo?Askyour class if they like stones.
iEsta confundido? (A quién le gustan las piedras? (pointtothe whole class)

;i Te gustan las piedras? (point to one student)

j) No me gusta la arena. (page 11) ;i Te gustan las piedras? (point to another student)

;Le gusta la arena a Teo?Ask your class if they like sand.

iA quién le gusta la arena? (point to the whole class) m) No me gusta la madera. (page 14)

iTe gusta la arena? (pointto one student) iLe gusta la madera a Teo?Askyour class if they like wood.

¢le gustala.arena ¢ (poinktoanather student (A quién le gusta la madera? (point to the whole class)

i Te gusta la madera? (point to one student)

k) No me gustan los cactus. (page 12)
B Pag ;i Te gusta la madera? (point to another student)

iLe gustan los cactus a Teo?

Ask your class if they like cactus.
n) Tengo hambre. Voy a comer. (page 15)

¢A quién le gusta comer cactus?
(point to the whole class) i Tiene Hambre Teo? (use movements to help students understand meaning)

;i Te gusta comer cactus? iVa Teo al parque?
(point to one student)

- : i ¢Va Teo a dormir?(use movements to help students understand meaning)
i¢1€ gusta comer cactus

(point to another student) .
iVa Teo a comer? (use movements to help students understand meaning)
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o) Voy a la cocina. (page 16)

iVa Teo al parque?

iVa Teo a dormir?
(use movements to help students understand meaning)

iVa Teo a la cocina?

p) iQué hay para comer? (page 17)

(Esta contento Teo?

(Esta contento porque va a comer?
(use movements to help students understand meaning)

q) i{Qué es esto? (page 18)

(Esta contento Teo?

;iEsta confundido?

r) No me gusta el agua de mar. (page 19)

:Le gusta el agua de mar a Teo? Ask your class if they like sea water.
¢A quién le gustael agua de mar? (point to the whole class)
;i Te gusta el agua de mar? (point to one student)

i Te gusta el agua de mar? (point to another student)

s) No me gustan las plumas. (page 20)

¢Le gustan las plumas a Teo? Ask your class if they likefeathers.
¢A quién le gustan las plumas? (point to the whole class)
¢Te gustan las plumas? (point to one student)

¢ Te gustan las plumas? (point to another student)

t) No me gustan los pelos. (page 21)

¢iLe gustan los pelos a Teo?Askyour class if they like hair.
¢A quién le gustan los pelos? (pointto the whole class)
¢ Te gustan los pelos? (point to one student)

¢ Te gustan los pelos? (point to another student)

u) No me gusta comer sombreros. (page 22)

¢Le gusta comer sombreros? Askyour class if they like sombreros.
¢A quién le gustan los sombreros? (point to the whole class)
¢Te gustan los sombreros? (point to one student)

¢ Te gustan los sombreros? (point to another student)
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v) iDespierta Teo! No te comas el sombrero. (page 23)

iCOmo esta Teo, despierto o dormido? (use movements to help students understand meaning)

;Qué come Teo?

w) Vamos a comer tostadas con mantequilla. (page 25)

¢Van a jugar?
¢iVan a leer? (use movements to help students understand meaning)

¢iVan a comer? (use movements to help students understand meaning)

;Qué van a comer?

3) Make copies of the story (next page) for your students.

Have them match the picture with the correct sentence by cutting the picture and gluing it to the correct sentence.
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Lee y aprende.

cut the pictures and glue them to the correct sentence. (page 33)
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Tengo hambre. Voy a comer. Me gusta la ensalada. Me gustan las patatas.

Me gusta el pollo. Me gusta el agua de coco. Tengo hambre. Voy a la cocina.

3Qué hay para comer? 3Qué es esto? No me gusta la arena. No me gustan los cactus.




Roc-AlinGy

Lee y aprende.
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No me gustan las piedras.

No me gusta la madera.

Tengo hambre. Voy a comer

Voy a la cocina.

3Qué hay para comer?

;Que es esto?

No me gusta el agua del mar.

No me gustan las plumas.

No me gustan los pelos.

No me gusta comer sombreros.

iDespierta Teo!
No te comas el sombrero.

Vamos a comer
tostadas con mantequilla.




Roc-AlinGhy

Lee y aprende.

4) Have students practice the story through acting it out.

35

5) Write each of the following sentences under the matching picture. (Next page)

5Que es esto?

Me gusta el agua de coco.

No me gusta la arena.

3Qué hay para comer?

Tengo hambre.

No me gusta el agua de mar.

Voy a comer.

Voy a la cocina.

Me gusta la ensalada.




Lee y aprende.




	Binder7.pdf
	Binder6.pdf
	Binder5.pdf
	COVID-19 kids book Spanish
	COVID-19_Social_Narrative_SP
	ED_Social Distancing Story Spanishvs2
	Una historia sobre la distancia social
	Del “Corona” el mundo entero esta hablando� �Aunque quiero salir, en casa me estoy quedando.
	����“6 pies de distancia” Me dicen a mi.��“Distancia Social” se llama así.� �� �
	Si tienes que salir, y tienes mas de dos años,��usa una mascara sin llanto y sin regaños.� �
	Si estornudas ya sabes bien que hacer:� �Tapate la boca, hasta cuando vayas a toser.�
	Slide Number 6
	Quizás tendremos días donde nos sentiremos tristes y desanimados.��Pero un día pronto estaremos todos saludables y seremos afortunados.�
	En los días difíciles no se te olvide, hay muchas cosas que hacer:��Caminar, bailar, cantar, �Hasta viajes virtuales para el mundo conocer.�
	No te olvides, esto pronto se acabara.���Amigo mío, sigue estos pasos y saludable estarás.� ��

	Libro de Actividades - coronavirus Spanish 
	Pandemic_family_infographic_sp
	Pandemic_helping-your-child_tipsheet_SP
	washing-hands_story_sp
	why-cant-i-go-to-school_Story_SP
	Binder2.pdf
	Binder1.pdf
	EDChildActivityToolkitSpanish
	50_Things_Beach_Ball_Spanish
	50_Things_Noodle_Spanish
	Indoor_Outdoor_Equipment_Ideas_Spanish

	2014-2016 Family_Resource_Guide_tcm6-86898
	02292020_NASP_NASN_COVID-19_parent_handout_Spanish
	TummyTimeBrochure_Spanish_LEGAL_2020


	Stay-Calm_Infographic_SP
	TuckerTurtle_Story_Home_SP

	Pandemic_Supporting-Yourself_tipsheet_SP

	class_routines_poema
	CLASS_ROUTINES0001
	CLASS_ROUTINES0002
	CLASS_ROUTINES0003
	CLASS_ROUTINES0004
	CLASS_ROUTINES0005
	CLASS_ROUTINES0006
	CLASS_ROUTINES0007
	CLASS_ROUTINES0008
	CLASS_ROUTINES0009
	CLASS_ROUTINES0010
	CLASS_ROUTINES0011
	CLASS_ROUTINES0012
	CLASS_ROUTINES0013
	CLASS_ROUTINES0014
	CLASS_ROUTINES0015
	CLASS_ROUTINES0016
	CLASS_ROUTINES0017
	CLASS_ROUTINES0018
	CLASS_ROUTINES0019
	CLASS_ROUTINES0020
	CLASS_ROUTINES0021
	CLASS_ROUTINES0022
	CLASS_ROUTINES0023
	CLASS_ROUTINES0024
	CLASS_ROUTINES0025
	CLASS_ROUTINES0026
	CLASS_ROUTINES0027
	CLASS_ROUTINES0028

	coloresynumeros_poema
	COLORESYNUMEROS_POEMA0001
	COLORESYNUMEROS_POEMA0002
	COLORESYNUMEROS_POEMA0003
	COLORESYNUMEROS_POEMA0004
	COLORESYNUMEROS_POEMA0005
	COLORESYNUMEROS_POEMA0006
	COLORESYNUMEROS_POEMA0007
	COLORESYNUMEROS_POEMA0008
	COLORESYNUMEROS_POEMA0009
	COLORESYNUMEROS_POEMA0010
	COLORESYNUMEROS_POEMA0011
	COLORESYNUMEROS_POEMA0012
	COLORESYNUMEROS_POEMA0013
	COLORESYNUMEROS_POEMA0014
	COLORESYNUMEROS_POEMA0015
	COLORESYNUMEROS_POEMA0016
	COLORESYNUMEROS_POEMA0017
	COLORESYNUMEROS_POEMA0018
	COLORESYNUMEROS_POEMA0019

	poema_elgato_0
	Elgato_POEMA0001
	Elgato_POEMA0002
	Elgato_POEMA0003
	Elgato_POEMA0004
	Elgato_POEMA0005
	Elgato_POEMA0006
	Elgato_POEMA0007
	Elgato_POEMA0008
	Elgato_POEMA0009
	Elgato_POEMA0010
	Elgato_POEMA0011
	Elgato_POEMA0012
	Elgato_POEMA0013
	Elgato_POEMA0014
	Elgato_POEMA0015
	Elgato_POEMA0016
	Elgato_POEMA0017
	Elgato_POEMA0018
	Elgato_POEMA0019
	Elgato_POEMA0020
	Elgato_POEMA0021
	Elgato_POEMA0022
	Elgato_POEMA0023

	tengo_hambre_poemabaja
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20001
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20002
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20003
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20004
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20005
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20006
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20007
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20008
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20009
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20010
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20011
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20012
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20013
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20014
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20015
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20016
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20017
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20018
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20019
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20020
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20021
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20022
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20023
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20024
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20025
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20026
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20027
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20028
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20029
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20030
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20031
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20032
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20033
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20034
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20035
	Poema_HAMBRE_HOJAS_20036




